La

Salle

CARDAPIO DA SEMANA (06 a 10 de setembro de 2021)

CARDAPIO GERAL

Refeicao | Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Suco de
Leite c/ rr;)elanuzé ¢/ Suco de
chocolate meio Minfteg(;a d:sal maracuja c/
12 e Uiglois c/ atépde frango Vs
9:00 RECESSO FERIADO Cuscuz P o 99 | Queijo quente
Macé Manga
Arroz c/
espinafre Arroz ¢/ vagem
Feijdo carioca Arroz branco Feijdo carioca
Estrogonofe de | Feijoadinha c/ Coxae
a frango carne de sol sobrecoxa
12:00 R 2 SERIZRO Batata palha Mandioca cozidos
Alface roxa, cozida Puré de abdbora
milho, tomate | Farofa de couve
e cenoura
ralada
Sobremesa RECESSO FERIADO W Melancia f}ﬁ Melo iuva

Observagdo: Este cardapio podera ser modificado devido alteragdes intestinais da crianga ou da necessidade da creche. Caso haja alguma alteracdo
sera informada na agenda da crianga.

Nutricionista Nathalia Nagib
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