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CARDAPIO DA SEMANA (24 a 28 de maio de 2021)

CARDAPIO GERAL

Refeicdo |Segunda-feira | Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Leite ¢/ Vitamina de
Chade horteld | syco de liméo Suco de chocolate meio banana
Biscoito Bolo de melancia amargo Tapioca
12 salgado c/ iogurte Queijo quente | paozinho de funcional de
9:00 manteiga funcional Mamdo batata doce com cenoura ¢/
Magca Banana @ chia manteiga
@ é Manga Pera
8] 3
%
Arroz do Arroz~c/
Popaye acafrao Arroz branco _
Feiis a Feijéo preto Macarrdo Feijao preto c/ Arroz integral
eijdo carioca Y o .
. Frango a espaguete com beterraba Feijoadinha
a Carne moida c/ g - 1
2 batata jardineira almondegas ao Pernil assado Couve refogada
12:00 Farofa molho de tomate | Puré de abdbora Vinagrete
Alface roxa, W . r
nutritiva de (com legumes) Brocolis Farofa de ovos
cenoura ralada
. beterraba refogado
e tomate cereja
£y —
Sobremesa 4 P . % i L ff
> (rT‘Ileer’!C;i e (melancia) & (abacaXI) %3, (gO|aba) \o (melao)
aranja

Observacdo: Este cardapio podera ser modificado devido alteracfes intestinais da crianca ou da
necessidade da creche. Caso haja alguma alteracédo sera informada na agenda da crianca.
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