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Brasilia, 28 de agosto de 2017

Senhores Pais/Responsaveis,

Em determinadas épocas do ano, é comum o0 aparecimento de doencas virais, como a Caxumba. A
caxumba ou parotidite infecciosa é uma doenca viral aguda causada pelo virus paramyxovirus.

A doenga é transmitida por contato direto com goticulas de saliva ou secrecdo da orofaringe da pessoa
infectada. A principal e mais comum manifestagdo desta doenca é o aumento das glandulas salivares,
principalmente a parétida, acompanhada de febre, fraqueza, calafrios, dores de cabeca, musculares e ao
mastigar ou engolir. Aproximadamente 30% das infeccOes podem n&o apresentar hipertrofia aparente dessas
glandulas.

Fomos informados pelo Colégio da confirmagdo de alguns casos de caxumba entre os alunos. Por se
tratar de uma infeccdo viral, as pessoas afetadas pela doenca devem evitar comparecer a escola ou ao
trabalho ou locais com aglomeracBes durante um periodo de 10 a 15 dias apds o inicio_dos sintomas. O
atendimento é ambulatorial e o tratamento € feito no domicilio. Como medidas de controle e para evitarmos
NOVOS €asos passamos as seguintes orientagcdes:

e Adotar medidas de higiene como o ndo compartilhamento de copos e talheres e etc;

e O aluno ou colaborador que tenha sido diagnosticado com caxumba dever ser afastado e manter-se
isolado em domicilio no periodo de 10 a 15 dias;

e A vacinagdo é feita com a Vacina Triplice Viral (a vacinacao contra a caxumba é ofertada para a
populacéo a partir de 12 meses até 19 anos de idade, deve ser realizada com duas doses). No momento,
a vacina esta indisponivel na Secretaria de Salde, exceto para os casos ja confirmados e suas familias.

e Os Alunos do matutino deverdo trazer os Cartfes de Vacina para avaliacao do esquema vacinal até a
proxima quarta-feira, dia 30, pela manha (os Cartdes devem ser entregues no SCT) para que se avalie
a necessidade de um bloqueio vacinal entre os estudantes e colaboradores;

e Qualquer suspeita conforme sinais e sintomas citados acima procurar o servico de saude para demais
esclarecimentos, conduta e notificagcdo do caso, sendo a Equipe de Saude da Familia “Arara’ localizada
no Centro de Saude N°1 de frente ao Colégio La Salle, a responsavel por dar esse apoio.

Por fim, colocamo-nos a disposicdo para melhores informacdes e contamos com a colaboracdo e apoio
dos senhores. Aproveitamos para solicitar que 0s pais nos comuniguem novos casos.

Atenciosamente,
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