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“Marcas do que se foi.... sonhos
que vamos ter..”. A cangao marca
simultaneamente o fim de um tempo
e o comeco de novos tempos (leia-
se: oportunidades, conquistas, buscas,
expectativas e, também, decepcoes que
nos deixam alerta e frustracdes que nos
ajudam a crescer).

Um gesto, uma palavra, um evento,
uma tradicdto, uma comida, uma
decepcao, um sofrimento. Todos temos
algo que marcou nossa
infancia, adolescéncia,
juventude. E  outras
tantas que continuam
marcando nossa vida de
adultos.

E sabido que todas essas
marcas deixadas em
nés estao diretamente
associadas a  nossa
dimensao afetiva. Sao
marcas simbdlicas
que, de alguma forma,
sdo condutoras de
nossa vida, de nossas
decisbes, medos, ousadias,
e comportamentos

atitudes
imediatos... e
influenciam a construcdo de nossos
planos de futuro.

Simbolos falam por si porque sdo
marcas instaladas no coracdo e na
mente de algum povo, de um grupo, de
instituicoes ... e que retratam e guiam,
seus ideais. Por exemplo:

T * G

Irmao Arno Lunkes, fsc
Diretor do Colégio La Salle Abel

Por outro lado, quem nao lembra
do simbolo das maiores atrocidades
cometidas contra um povo? — Hoje,
quando o vemos, conectamo-nos ao

“nunca mais”.

Nos lassalistas também, como instituicao
educativa, temos uma “marca” que
identifica nossa escola e que contém
em si uma proposta, um olhar de futuro,
um modo de encarar
a vida. Simbolo que
transmite valores e que
ja marcou em definitivo
muitas vidas, profissoes,
vocagoes, sucessos, assim
como Jesus marcou a
vida de seus discipulos.
Entrou para ficar com eles

e nunca os abandonou.

Na entrega do Prémio
Perseveranca 2014 aos
alunos que fizeram toda
sua formacao bdésica no
Colégio La Salle Abel, dirigimo-nos aos
pais:

“Pais, olhem para seus filhos, suas
filhas: sao seus troféus que ndo
enferrujam. Serao sempre brilhantes.
A marca da Educacao esta nos seus
coragbes e nas suas mentes... e
vai manifestar-se nas suas acoes,

sucessos, felicidade. Lindos filhos!!!

“Marcas do que se foi”

“Entrou para ficar com eles...” (Lc.24,29).

Lindas filhas!!!: seu brilho vem de
dentro”.
Aqui digo também a toda Comunidade
Educativa Lassalista, o que disse aos

alunos perseverantes:

wiy [10je vocés estao aqui,
?{‘P recebendo um prémio e,

a Marca LA

SALLE nas suas vidas ecoando:

com ele,
‘Formou no La Salle Abel... entdo é

bom, confidvel, tem base, tem

consisténcia’. Portanto, continuem
usando a marca em imagem e
palavra. Assim fazem a sua prépria
fama, a grandeza de seu nome, a
seriedade de sua formacio e a

referéncia de seu sucesso.

Muitos dos que estao aqui podem
testemunhar que a marca LA SALLE,
que levam, abre portas. Assim, vocés,
semduvida, continuarao Perseverantes,
brilhantes. E
Educadoras e Educadores Lassalistas, ao

troféus todos  nos,
longo dos anos, sonhamos encontrar
vocés nos caminhos do sucesso guiados
pela energia da marca g5 no
coracao e na mente”. N



o ® o~

Meqgabel

espaco’\gberto

&)
o) OO

O “Espago Aberto” é uma segdo de
opinido para alunos, pais e demais in-
tegrantes da Familia Lassalista. As con-
tribuicbes podem ser enviadas para o
e-mail: ascom@lasalle.org.br.

O contetido do Espaco Aberto é de
responsabilidade do autor.

DESPEDIDA DO LA SALLE ABEL 1

“Saudade resume minha passagem pelo
Abel. Saudade das atividades, incre-
mentadas com valores que guardo até
hoje, que faziam valer a pena sair da
cama de manha. Saudade do seu Luiz,
o porteiro; do Mardonio, o cara da cha-
ve e do pirulito; das “tias” da Biblioteca,
que sempre me indicavam bons livros.
Saudade da Abeliada, da Lassaliada e
do Marcio, o técnico que sabia acor-
dar o time quando era preciso e confiar
em nés, mesmo quando nem a gente
acreditava. Saudade da época em que
a preocupacao era o TAC (Teste de Ava-
liagdo Continuada), e ndo ainda passar
no vestibular. Saudades dos professores,
que mesmo com toda pressao, conse-
guiam nos tranquilizar e ser, nao s6 pro-
fessores, mas amigos, pais e psicologos.
E eu sei que nao poderia encontrar es-
cola melhor para ajudar na formacao do
que sou hoje e que gratidao é o UGnico
sentimento capaz de substituir essa sau-
dade.”

Marina Ramos
Aluna concluinte do 3° ano, turma D

DESPEDIDA DO LA SALLE ABEL 11

“H& alguns dias, a orientadora pediu
para que os alunos interessados escre-
vessem um pouco sobre suas experién-
cias no colégio. Depois de algumas ten-
tativas de pdr em palavras quase uma
vida, acabei deixando de lado. Hoje,
porém, falar um pouco dela me parece

o Dezembro de 2014

o Unico jeito de diminuir esse aperto.
Despedidas sao tristes por definicdo, e
o fato de a maior delas ser feita em si-
|éncio torna ainda mais assustador ter a
ciéncia de que, a partir de agora, as coi-
sas nao serdo mais as mesmas. Depois
de tantas jornadas lado a lado, chegou
a hora de seguirmos sozinhos em novas
direcoes.

Minha dltima aula na turma A foi de-
cisiva pra que eu entendesse o que
todos esses anos significaram, pra que
eu percebesse quanto carinho, afeto e
atencdo nos fora dados diariamente.
Ultimo tempo, aula de Histéria, dlti-
mas palavras como nosso professor. Ver
os rostos cheios de lagrimas de alunos
e, principalmente, de professores, nes-
ses Gltimos momentos, deixou claro o
motivo desse lugar ter tanta magia. Ela
se deve a alegria que as pessoas carre-
gam e ao fato de ter, em cada canto,
os bons momentos vividos por cada um
que ali passou. Além disso, tem toda a
simplicidade e, principalmente, humil-
dade dos componentes dessa equipe.
Alunos que se importam, que estendem
a mao ao amigo mais proximo, ao co-
lega de sala que senta no outro canto.
Sem duvida, posso dizer que foi nesse
lugar que vivi meus melhores momen-
tos e conheci as melhores pessoas. En-
contrei professores incriveis, carinhosos
e, acima de qualquer outra coisa, hu-
manos, capazes de errar e de se emo-
cionar diante de nossas conquistas. Fun-
ciondrios e professores que conhecem
seus alunos e sabem identificar neles
qualquer trago de tristeza e abrir os
bragos para acolhe-los. Nesses Gltimos
momentos ficou evidente a forca desse
laco que construimos, dia apés dia, e
o fruto dessa cumplicidade, dessa ami-
zade e desse amor que todo aluno do
colégio Abel tem, por fazer parte dessa
histéria. Naqueles minutos finais como
turma A, todas as diferencas ficaram de
lado, em nome do que temos em co-
mum, uns aos outros.

Desejo toda a alegria e a realizacao para
todas essas pessoas que foram decisivas
para minha felicidade e torco imensa-
mente para que todas as portas se abram
e os sonhos se realizem. Viver todos es-
ses anos e ter como segunda casa aque-
las salas imensas, cheias de risos, foi um
sonho realizado pra mim. Obrigada nao
é o suficiente e nem nunca serd, para

agradecer as experiéncias vividas e os
aprendizados ali feitos. Creio que nada
serd. E agora, diante de um futuro com-
pletamente incerto, levo como maior
certeza e orgulho a consciéncia de que
seremos eternos lassalistas.”

Manuela Bispo
Aluna concluinte do 3° ano, turma A

DESPEDIDA DO LA SALLE ABEL 111

“Em boa parte de minha vida, estudei
em colégios pequenos, por isso, aos 10
anos, quando recebi o convite, por parte
da minha madrasta, professora do Ensino
Fundamental, para estudar no La Salle
Abel, fiquei um pouco inseguro, por ser
uma instituigio muito grande e por nao
conhecer ninguém. Mas aos 14 anos,
quando percebi que seria 0 melhor para
mim, decidi aceitar o convite, algo que
mudaria, certamente, a minha vida.
Quando ingressei no Abel, vi que ndo
era nada do que eu imaginava. Apesar
de ser um mundo completamente dife-
rente do que eu estava acostumado, fui
muito bem recebido. Desde entdo, co-
mecei a sentir o que era ser realmente
um lassalista. Aprendi licdes importan-
tes e valores que jamais aprenderia em
qualquer outro lugar.

Meu desempenho nas matérias nunca
foi o melhor, mas sempre me esforcei
muito para conseguir boas notas. Além
disso, mantive sempre uma boa relacao
com todos os professores e a minha
admiracao por cada um deles, ndo sé
como educadores, mas como pessoas,
crescia cada vez mais.

Conforme os anos se passavam, meu
amor pela escola e pelos profissionais
que dedicavam-se tanto para nos aju-
dar s6 aumentava. Passei a enxergd-los,
entdo, como minha segunda familia.
Meu ano de vestibulando, como o de
qualquer outra pessoa, foi extremamen-
te tenso. E apesar da certeza, desde o
meu primeiro contato com a Quimica,
que era isso 0 que eu queria para vida
toda, ainda havia o desespero em rela-
cao ao vestibular.

Na sexta-feira que antecedeu o ENEM,
vivenciei uma experiéncia Unica. As
palavras tranquilizadoras ditas por pes-
soas que auxiliaram nossa formacao
académica foram suficientes para derra-
marmos nossas lagrimas, com todos os



sentimentos de gratidao, amor, carinho,
admiracao e a certeza de que ndo serfa-
mos metade do que somos hoje, sem a
participacao de todos eles.

Por isso, que agradego a Deus, primei-
ramente, pela oportunidade que tive
de estudar no Colégio La Salle Abel, e
por ele ter colocado pessoas tdo mara-
vilhosas em minha vida. Gostaria que
cada um dos professores e funcionarios
tivessem a certeza de que todos os en-
sinamentos ficarao guardados para sem-
pre em meu coragdo e que amo todos
como uma segunda familia.

Serei sempre lassalista. Viva Jesus em
nossos coragoes! Para Sempre!”

Helder Henrique Silva da Rocha
Aluno concluinte do 3° ano, turma B

25 ANOS DO CURSO
DE TEATRO LA SALLE

“Mais uma vez, deixo aqui minha ad-
miragdo e meu reconhecimento pelo
belissimo trabalho desenvolvido pelo
Curso de Teatro La Salle. Minha filha faz
parte desse grupo desde sua chegada ao
Abel e, nesse ambiente magico, lidico e
abengoado, cresceu aprendendo que a
Arte informa, transforma, transcende...
Solidificou valores que acreditamos e
partilhamos como justica, carater, solida-
riedade, fraternidade, amor e respeito ao
proximo. Teve a oportunidade de convi-
ver com iguais e diferentes, onde o palco
coloca em seus devidos lugares: como
pessoas, seres humanos feitos da mesma
forma, e assim merecem ser vistos!

Parabéns a Andréa, que hd anos me
encanta e me emociona com sua bon-
dade, seu profissionalismo, seu caris-

ma e seu amor por aquilo que faz. Ao
Marco Anténio, que por anos fez parte
do crescimento e amadurecimento da
minha filha. Ao Colégio La Salle Abel,
por apoiar e incentivar a Arte, e a todos
aqueles que trabalham, diariamente,
para nos brindar com espetaculos lin-
dos e sempre com uma mensagem va-
lorizando o outro e a vida!”

Tatiana Roale
Mae de Thais Roale Guimaraes (2° ano
do EM, turma C)

AGRADECIMENTO A PAJULA

“Venho agradecer o trabalho brilhante
desenvolvido pela equipe da Pastoral da
Juventude Lassalista — PAJULA (coorde-
nacao e professores), durante o ano de
2014. Queria declarar o meu respeito e
admiracao a toda equipe. A minha filha,
durante o encontro em Toledo, passou
por um processo de transformagao e
amadurecimento sobre o amor e o res-
peito ao préximo, tornando-se muito
sensivel aos problemas sociais que exis-
tem em nossa sociedade, como a po-
breza, miséria...

Gostaria de destacar a organizagdo em
levar um grupo de mais de 30 adoles-
centes para esse encontro. Realmente,
um ato de coragem! As atividades reali-
zadas na sala da PAJULA e as visitas so-
ciais vieram contribuir para um desper-
tar interior, tornando minha filha um ser
humano muito melhor! Meus sinceros
agradecimentos a toda equipe!”

Marcia Roucas
Mae de Carolina Roucas (8° ano do EF,
turma A)

i: Inglés de qualidade e tradicao,
mais comodidade para sua familia.

FESTA DO LIVRO |

“Tia Ana, parabéns pela linda festa! As
criancas arrasaram e grande parte dessa
conquista devemos a vocés que, acima
de tudo, foram amigas dessas criancas.
Agradeco o carinho e a dedicacao que
tém com toda essa galerinha. Um gran-
de beijo no seu coragao e da tia Silda.”

Sonia de Bessa Alves
Mae de Sofia de Bessa Mendonca (1°
ano do EF)

FESTA DO LIVRO 1

“Se ‘obrigado’ fosse sua Unica prece,
seria suficiente” (Meister Eckhart)

“Foi linda a Festa do Livro, ainda esta-
mos emocionados!”

Familia Barroso
Familia de Jdlia Barroso Marescal Pinhei-
ro (1° ano do EF)

FESTA DO LIVRO 1l

“Lani e Dani, obrigada pelos momentos
tao felizes que vivemos na Festa do Li-
vro. Se ndo fosse pelo empenho e pelo
carinho, dados o ano todo as nossas
criangas, elas ndo saberiam o que sa-
bem. Beijos, vovo Lourdes e familia.”

Lourdes e familia
Familia da aluna Yasmin Gimenes Mar-
tins Faria (1° ano do EF)

Dezembro de 2014 B
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Momento de reencontro
e agradecimento

Um ato de generosidade marcou a tra-
jetéria escolar de Elidio Oliveira Filho.
E hoje, aos 50 anos, o superintendente
do Banco do Brasil recorda com carinho
e gratiddo sua passagem pelo La Salle
Abel. Estudante de uma escola estadual,
Elidio ingressou no antigo Instituto Abel
no ano de 1975, na antiga 52 série, con-
cluindo a educacdo bésica em 1981.
Neste periodo, problemas
familiares quase acarreta-
ram em sua saida do colé-
gio, mas uma bolsa de es-
tudos, concedida pelo en-
tao diretor, Irmao Amadeu,
permitiu que o jovem con-
tinuasse na instituicao. E
0 gesto marcante motivou
Elidio a retornar ao La Salle
Abel este ano para agra-
decer o apoio recebido, e
com uma “placa dedicat6-
ria”, confeccionada por ele
mesmo, o ex-aluno home-
nageou o antigo diretor.

MEGABEL: Quais as prin-
cipais lembrancas de seu
tempo de escola?

Elidio Oliveira Filho: Sao
muitas e 6timas as lem-
brancas que tenho do Abel,
dentre elas as excelentes amizades que
mantenho até hoje, a qualidade do qua-
dro de professores, assim como as men-
sagens inesqueciveis do Irmao Amadeu,
transmitidas através do sistema de som
das salas de aula.

MEGABEL: Por que a sua familia op-
tou por essa instituicao?

Elidio Oliveira Filho: A opcao pelo Abel
foi motivada pelo conceito do colégio,
ou seja, por sua exceléncia na formagao
de criancas e adolescentes.

MEGABEL: Qual o motivo de sua visi-
ta ao La Salle Abel?

Elidio Oliveira Filho: Tenho um enor-
me sentimento de gratidao pelo Irmao
Amadeu, que permitiu a conclusdo dos
meus estudos. Por este sentimento, que
sempre trago comigo, marquei uma reu-
nidao com ele no Abel, confeccionei uma
“placa dedicatéria” e tive a honra de po-
der entregar a ele, com muito carinho e
respeito.

MEGABEL: De que maneira a educa-
cao lassalista influenciou sua vida?

Elidio Oliveira Filho: Sem ddvida, in-
fluenciou diversas situacées de minha

vida. Naturalmente, a formacao escolar,
dada sua exceléncia, decorrente do qua-
dro de professores qualificados, facilitou
minha formacao académica e os primei-
ros passos da vida profissional. Porém,
ndo tenho duvidas, foi muito além disso.
Preceitos éticos, ambiente de amigos,
ensinamentos filantrépicos e religiosos
estdo nos corredores do Abel, convi-
vendo em harmonia com
o ntcleo central da forma-
¢do escolar, no objetivo da
i \ evolucgao das criancas e dos
..~ adolescentes, visando sem-
3 _,-'E pre o futuro.
: s'a MEGABEL: Qual a sua
formacao e em qual setor
atua?
Elidio Oliveira Filho: Sou
graduado em Administragdo
e pos-graduado em Finan-
cas. Hoje, atuo no mercado
financeiro.

MEGABEL: Que mensa-
gem gostaria de deixar
para nossos estudantes?
Elidio Oliveira Filho: Cos-
taria de deixar os meus
agradecimentos, de cora-
¢ao, ao Abel, na pessoa do
Irmao Amadeu, pela excelente oportuni-
dade de concluir minha formacao esco-
lar. Como cita um comercial, “isso ndao
tem prego”. Aos alunos, deixo a dica de
buscarem sempre o estudo em grupo,
pois além de ser mais agraddvel, permi-
tird potencializar as habilidades e os co-
nhecimentos individuais, em prol do co-
letivo. Ou seja, todos sairdo ganhando.
Esta prética trard bons frutos também
mais a frente, quando ingressarem na
vida profissional, além, claro, de firmar
ainda mais as relagoes atuais, com seus
valiosos amigos de sala de aula.
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Carta a Malala Yousafzai,

El portal de la Familia Lasaliana

Prémio Nobel para a Paz 2014

Os Irmaos das Escolas Cristds, unidos
aos mais de 86 mil educadores e de
quase um milhdo de alunos que inte-
gram nossos centros educativos, presen-
tes em 83 paises do mundo, gostarfa-
mos de felicita-la pelo Prémio Novel da
Paz 2014.

E unimo-nos especialmente aos educa-
dores e alunos de nossos quatro centros
localizados em teu pais: Faisalabad, Ka-
rachi, Khushpur e Multan. Queremos
ser porta-vozes de todos eles para agra-
decer o inestimavel valor do testemu-
nho de tua vida.

Ficamos impressionados com a mensa-
gem que proclamaste na sede das Na-
¢oes Unidas. As balas dos talibas, que
quiseram silenciar tua voz para sempre,
s6 fizeram com que ressoasse com ain-
da mais forca em todo o mundo. Aque-
les que quiseram fechar teus olhos, para
que nunca mais vissem a luz das paginas
de um livro, s6 conseguiram que tua vi-
sao desafie a todos para unirmo-nos a
ti, em defesa do direito a Educacdo de
todas as criancas do mundo.

Em tuas palavras e em tua vida, no sa-
ber perdoar a teus inimigos, pudemos
reconhecer ndo s6 uma aluna inteli-
gente, mas uma grande pessoa e uma

sdbia mestra. Tu nos recordaste que,
como educadores, temos que aprender
a escutar e a ser também aprendizes de
nossos alunos.

Estamos de acordo contigo de que a
pena é mais poderosa do que a espada,
por isso, fazemos o possivel para que
em nossas escolas os alunos tenham
a oportunidades de escrever cada dia
uma nova pégina de sua vida.

Estamos de acordo contigo de que uma
crianga, um mestre, uma caneta e um
livro podem mudar o mundo e que a
Educacao é a (nica solucao. Por isso e
para isso colocamos a servigo da Educa-
gao todos os nossos recursos humanos e
institucionais.

.J‘* ”~

10 de outubro de 2014

Tu nos dizias que o Islam afirma que
receber Educagdo nao s6 é direito de
cada criancga, sendo seu dever e res-
ponsabilidade. A nés, o Evangelho nos
ensina que Jesus amou particularmente
as criangas e que o que fazemos a cada
uma delas, fazemos a Ele mesmo, por
isso, tentamos ver em cada crianga um
irmao menor que Deus confiou aos nos-
sos cuidados.

Em nome do Deus compassivo e mise-
ricordioso, a quem invocas no inicio de
tua mensagem, queremos te dizer que
juntamente contigo seguiremos defen-
dendo os Direitos da Infancia e, particu-
larmente, o direito a Educacao, 14 onde
estivermos.

Estamos de acordo contigo de que o
analfabetismo é uma das piores expres-
soes da pobreza e desejamos unir-nos a
ti e a todas as pessoas de boa vontade
que estejam dispostas, segundo tuas
proprias palavras, a resgatar a luta global
contra o analfabetismo, a pobreza e o
terrorismo.

Em 1990, nosso Instituto recebeu o pré-
mio NOMA, da UNESCO, pelo trabalho
realizado no campo da alfabetizagéo.
E algo que nos orgulha e, a0 mesmo
tempo, nos compromete. Segundo a
UNESCO, 75 milhdes de criangas ainda
continuam sem acesso a qualquer tipo
de Educacdo. A batalha esta longe de
ser ganha.

Esta é a grande missdo que nosso Insti-
tuto desempenha ha mais de trés sécu-
los e que deseja seguir realizando: Edu-
car as criangas e os jovens com um pro-
fundo respeito a sua cultura, sua fé e
seus valores sociais.

Estimada Malala, sabemos que este é
também teu sonho e, por isso, quere-
mos partilha-lo contigo. Nao estas s6. Tu
nos destes novos animos para desempe-
nhar uma profissao que desejamos con-
tinuar vivendo como uma vocacao.

Fraternalmente,
Ir. Robert Schieler, FSC
Superior Geral
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Irmao Provincial visita a Rede La Salle RJ

No fim do més de setembro, a Rede La
Salle RJ recebeu a visita do Irmao Pro-
vincial, Jardelino Menegat, responsa-
vel pela Provincia La Salle Brasil
— Chile. Durante a breve, porém
bastante proveitosa, passagem
pelas Comunidades Educativas
de Niterdi, Ir. Jardelino Menegat
se reuniu com as direcoes, com
os colaboradores, professores e
alunos do La Salle Abel, do Unila-
salle-R) e do CEPLAS-RJ. Ele apro-
veitou a ocasido para agradecer o
empenho de todos os que traba-
lham com seriedade na educagao
de nossas criancas e jovens, pois,
segundo ele, “todos somos edu-
cadores, independentemente da funcao
ou cargo que exercemos na Instituicao”.
[rm&o Jardelino também apresentou um
texto, lancado pela Congregagao para a
Educacao Catélica do Vaticano, “Educar

hoje e amanha: uma paixao que se re-
nova”, que deve servir de instrumento

de trabalho para as comunidades edu-

cativas. Nosso Provincial falou ainda
sobre a “Jornada Internacional Lassalista
pela Paz”, realizada entre 21 de setem-
bro e 21 de outubro em toda a Rede La
Salle, e que este ano teve como tema

“Rompendo o Ciclo da Pobreza para
Construir a Paz”.

A visita a Rede La Salle R} também foi

uma despedida do Ir. Jardelino
Menegat, que aproveitou a opor-
tunidade para anunciar o Irmao
nomeado pelo Superior Geral,
Robert Schieler, para assumir a
funcao de Provincial da Provincia
La Salle Brasil — Chile, a partir de
2015, Ir. Edgar Nicodem.

Ap0s percorrer todas as instala-
¢oes de nossas unidades, trocar
ideias com nossos professores e
funcionarios, e receber o carinho
de nossos estudantes, o Irmao
Provincial encerrou sua passa-
gem por Niteréi visitando as exposicoes
“Angulos” e “Brasil em Flor”, além da
Mostra de Orquideas, que estavam em
cartaz na Galeria de Arte La Salle.

ALUNO DO COLEGIO LA SALLE ABEL TEM
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Os 137 alunos, das seis turmas que
compdem o 12 ano do Ensino Funda-
mental | (uma do turno da manha e
cinco da tarde), se reuniram a educa-
dores e familiares, na noite do dia 08
de novembro, no Teatro Abel, para a
82 edicao da Festa do Livro. O evento,
que este ano teve como tema a “Vol-
ta a0 Mundo”, foi aberto pelas falas da
coordenadora do EF I, prof.2 Isménia
Madureira, e de nosso diretor, Ir. Arno
Lunkes, que destacaram a importancia
daquele momento de reconhecimento
e confraternizagao, e parabenizaram a
todos pelo trabalho desenvolvido com
muito empenho ao longo do ano.

VIll Festa do Livro

No palco, dangas tipicas de paises como
Brasil (turma E), Estados Unidos (turma
A — que homenageou o centenario do
personagem “Carlitos”, de Charles Cha-
plin), Egito (turma F), México (turma C),
Alemanha (turma B) e China (D) foram
apresentadas com muita graga e entu-
siasmo pelos aluninhos.

E para que tudo saisse nos conformes, a
prof.2 Danielle Ribeiro cuidou da parte
musical, e também dos figurinos e das
coreografias, enquanto as professoras
Andréa Soares (Curso de Teatro La Salle)
e Tatiana Dias (Artes) ficaram por conta
da producao textual e dos ensaios.

A VIII Festa do Livro foi encerrada com

o belo coro dos pequenos, que emo-
cionou a plateia com a cancdo “What
a Wonderful World”, e também com a
entrega dos livros as criangas.

Unilasalle na lista das Melhores
Universidades do Guia do Estudante

Os cursos do Unilasalle-R) de Adminis-
tragcdo (coordenado pelo prof. Marcos
Figueiredo), Ciéncias Contédbeis (prof2.
Gabriela Barreto), Direito (prof2. Tatiana
Trommer), Pedagogia (prof?. Maria de
Fatima Pimenta) e Relacdes Internacio-

nais (prof. Rickson Rios) foram contem-
plados com trés estrelas cada um, na
avaliacdo de cursos superiores realizada
pelo Guia do Estudante (GE), da Editora
Abril. Com essa conquista, cada um dos
cursos recebeu um selo de qualidade,

referente a avaliacdo, e passaram a inte-
grar a lista das Melhores Universidades
do Pais, publicada na revista GE Profis-
sdes Vestibular 2015, que comecou a
circular nas bancas no més de outubro.

ﬁ UNIVERSIDADES ﬁ UNIVERSIDADES ﬁ UNIVERSIDADES ﬁ UNIVERSIDADES ﬁ UNIVERSIDADES
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Unilasalle-RJ assina convénio para realizacao de
pesquisas na area de Comércio Exterior

O Centro Universitario La Salle do Rio
de Janeiro, a Subsecretaria de Relagoes
Internacionais do Estado do Rio de Ja-
neiro, vinculada a Secretaria de Estado
da Casa Civil, e a Fundagao de Amparo
a Pesquisa do Estado do Rio de Janei-
ro (FAPER)) oficializaram uma parceria
com o objetivo de fomentar um projeto
de pesquisa na drea de Comércio Exte-
rior. A assinatura do convénio aconte-
ceu na tarde do dia 12 de setembro, na
Reitoria do Unilasalle-R).

Na ocasido, o Subsecretario de Relagbes
Internacionais do Estado, sr. Pedro Spa-
dale, mostrou-se bastante entusiasmado
com a parceria, destacando a importan-
cia de um redesenho das politicas publi-
cas, que deverao impactar diretamente
nas agoes de exportacao, e ressaltando o
papel do Centro Universitario nesse tra-
balho: “Desejamos que o Unilasalle seja
uma Unidade de Inteligéncia Comercial”.
Ja nosso Reitor, Irmao Ignacio Weschen-
felder, revelou que este é um sonho que
se torna realidade e enfatizou a impor-

tancia dessa pesquisa, nao s6 para o
Centro Universitario e para o Governo
do Estado, mas para a sociedade como
um todo: “A principal meta de um con-
vénio como este, com investimento pu-
blico, deve ir além do aproveitamento
de nossos alunos, é um compromisso
que assumimos com a sociedade”.

Sob a coordenacao do prof. Dr. Rafael
Aradjo e da prof.2 M.2 Patricia Nasser,
o projeto de pesquisa intitulado como
“Projeto em Cooperacao em Pesqui-
sa Internacional sobre Parcerias Co-
merciais do Estado do Rio de Janeiro”
pretende contribuir para uma melhor
insercdo internacional das empresas
sediadas no Estado do Rio de Janeiro,
buscando um melhor conhecimento
dos perfis politicos e socioecondmicos
dos seus potenciais parceiros.

“O curso de Relagdes Internacionais e
o Unilasalle-R] tém a oportunidade de
trabalhar em uma pesquisa cientifica
e técnica, com objetivos praticos, uma
vez que o resultado serd utilizado para

as tomadas de decisdes de politicas pu-
blicas do Governo do Estado do Rio de
Janeiro, na area comercial. Além dis-
50, nossos alunos terdo uma excelente
oportunidade de realizar pesquisas, to-
talmente apoiadas por uma instituicao
publica de fomento e em um horizonte
de, pelo menos, dois anos. E um 6timo
desafio e confio muito que sera bem su-
cedido”, destacou a prof.2 Patricia Nas-
ser, apoiada pelo prof. Rafael Aratjo:
“Acredito que esse projeto de pesquisa
propiciard aos nossos discentes e ao
Centro Universitario uma oportunida-
de de desenvolver um trabalho de pes-
quisa que algard nossa Instituicdo a um
Centro de Producdo do Conhecimento
Cientifico”.

O financiamento concedido pela FA-
PERJ serd convertido em livros, revistas
especializadas, equipamentos eletroni-
cos, entre outros, que mesmo apés a
conclusao do convénio poderao ficar de
legado para nosso Centro Universitario.

Aula de Inglés pode dar resultados e ser legal.
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Organizado pelo Servigo de Orientagao Edu-
cacional (SOE), o projeto “Relacionamentos
Saudaveis” levou para o Teatro Abel, no dia
11 de setembro, a peca #SOMOSTODOSA-
MIGOS. Escrito e dirigido pela professora do
Curso de Teatro La Salle, Andréa Soares, o
espetdculo abordou a questao da amizade
sem preconceitos, destacando a importancia
de aceitar o outro como ele é.

Projeto Relacionamentos P8
Saudaveis

das turmas de 72, 82 e 92 anos do Ensino
Fundamental Il foram convidados a assistir
ao espetaculo teatral “Em Pressao”. Diri-
gido por Amaury Lorenzo e encenado por
Teka Balluthy, Cleiton Morais, Thati Lopes
e Thiago Carvalho, na quadra | do CECLAS,
o espetaculo da Cia. Teatral Ato Livre abor-
dou temas como as escolhas profissionais, o
bullying, o disttrbio alimentar e o relacio-

namento familiar. Durante os 75 minutos de
apresentacao, nossos alunos ficaram bastan-
te concentrados e safram do ginasio entu-
siasmados com a peca.

No palco, a prof.2 Andréa, que também é
atriz, contracenou com a prof.2 Tatiana Dias
(de Artes) e com os alunos Gabriella Gama
Simas Soares (82 ano do EF — turma 1), Tha-
les Assaf de Almeida (12 ano do EM — turma
H) e Thais Roale Guimaraes (22 ano do EM
— turma C), e juntos contaram a histéria de
uma nova aluna do colégio, com dificulda-
des em fazer amigos, e de trés outros estu-
dantes, que eram amigos inseparaveis. Mas
um trabalho, proposto pela professora de Ar-
tes, transformou a vida de todos. O evento,
destinado a alunos do 12 ao 62 ano do Ensi-
no Fundamental, foi um verdadeiro sucesso.
E dando continuidade ao projeto, nos dias
15, 19 e 24 do mesmo més, os estudantes

Avaliacao de Conhecimento
da Rede La Salle

No dia 16 de setembro foi aplicada a Avaliagdo de Conhecimento da
Rede La Salle, nas 27 escolas de Educagao Basica do Brasil. Organi-
zada pela Diregao de Missao e Pastoral, com questoes elaboradas por
uma equipe externa de especialistas, a avaliagio tem como objetivo
diagnosticar o nivel de desempenho dos alunos em alguns componen-
tes curriculares, visando o aprimoramento e a qualificacdo dos proces-
sos de ensino e de aprendizagem.

No La Salle Abel, as provas foram realizadas pelos alunos dos 52 e
92 anos do Ensino Fundamental e do 32 ano do Ensino Médio. E
os componentes curriculares cobrados foram divididos da seguinte
forma: para o 52 e 0 92 ano, provas de Redacao, Lingua Portuguesa,
Matematica, Natureza e Sociedade; e para o 32 ano do EM, Reda-
cdo, Lingua Portuguesa, Literatura Brasileira, Matemética, Quimica,
Fisica e Biologia. As provas foram realizadas nos prédios dos Ensi-
nos Fundamental e Médio, nos turnos da manha e da tarde.
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Dando asas a imaginacao

De ideias simples nasceram grandes
aventuras e encantadores contos de fa-
das. Desde 2009, o La Salle Abel, em
parceria com a editora Estante Magica,
desenvolve o Projeto Magia, com as tur-
mas do 49 ano do Ensino Fundamental.
Durante dois meses, nas aulas de Re-
dacao, os alunos escrevem suas histori-
nhas e fazem desenhos para ilustra-las.

Todo o material produzido pela garota-
da é entregue a editora, que transfor-
ma o trabalho de sala de aula em lindos
livrinhos de histéria. E a culminancia
deste projeto aconteceu no dia 16 de
setembro, no Teatro Abel, e contou com
a presenca de pais, alunos e professo-
res. A solenidade, aberta por nosso dire-
tor, Ir. Arno Lunkes, e comandada pela

coordenadora do EF I, a prof.2 [sménia
Madureira, teve direito a um ndmero
de danca em homenagem a Dorival
Caymmi, além de leituras e apresen-
tacoes teatrais de fabulas, encerrando
com a entrega dos livros aos pequenos
autores. Uma noite de reconhecimento
e de muita emocao!

CELS promove debate com
candidatos a Deputado Estadual

A Comunidade Estudantil do La Salle

Abel (CELS) promoveu, no dia 19 de
setembro, um debate com candidatos a
Deputado Estadual do Rio de Janeiro,
voltado para alunos do Ensino Médio.
O projeto “Mesa da CELS” teve como
objetivo desenvolver a consciéncia po-
litica dos estudantes e auxilid-los na es-
colha de seu candidato para as Eleicoes

2014. Realizado no auditério do prédio
do EM, o evento contou com a parti-
cipacao de Comte Bittencourt (PPS) e
Flavio Serafini (PSOL), que apresenta-
ram suas propostas e responderam as
perguntas dos estudantes presentes.

O professor José Augusto (Filosofia — EM)
e 0 aluno André Resende (presidente da
CELS) foram os mediadores do debate,

que se dividiu em quatro momentos:
apresentacao dos candidatos, discussao
de temas variados, perguntas da plateia
e consideracoes finais de cada um. E os
principais assuntos abordados foram:
educagao publica; manifestagoes e gre-
ve; aliangas politicas; meritocracia; e
CIEPs (Centros Integrados de Educacao
Pdblica).
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_Exposicao sobre o
Sistema Digestorio

Ap0s a realizacao de diversas experién-
cias, todas com o objetivo de estimular a
elaboragao de hipéteses, desenvolven-
do e agucando a curiosidade da garota-
da do 42 ano do EF um exercicio alter-
nativo com massa de modelar, proposto
pelas professoras Rosangela Amorim
e Simone Marinho (Ciéncias), auxiliou
os alunos no conhecimento dos érgaos
que compdem o Sistema Digestorio. E a
culminancia da atividade aconteceu nos
dias 25 e 29 de setembro, com a expo-
sicao “O Corpo Humano”, que exibiu
os trabalhos elaborados em sala de aula.
“O ensino de Ciéncias se d4, principal-
mente, na realizacdo de experiéncias
cientificas de facil manuseio! Observar,
experimentar, comparar, propor e resol-
ver problemas sdo competéncias cujo
desenvolvimento possibilita a aquisicao

e a sistematizacdo de conhecimentos.
Atitudes de curiosidade, de respeito a
diversidade de opinides, de persisténcia
na busca e compreensao das informa-
coes, de valorizacao da vida em sua di-
versidade, de preservacao do ambiente,
de apreco e respeito a individualidade
e as diferencas tém lugar importante no
processo de ensino e aprendizagem da
area das Ciéncias”, destacou a prof.2
Rosangela.

e estético.
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Alunos do 7° ano sao presenteados com “Kit Acre”
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dos brasileiros nas aulas de  Blece de Atividades VLA SALLE w Bloco de Atividades VLA SALl;E w
. ) e wome S
Geografia, 11 alunos do 7 e S e om rraEE e — P
ano do EF turma H, mani- o -=
iosida- S | dCheds s secrmage e oom o g, Lo gpal e dia,
festarqm grande curiosida S T ——y A Cpoopalua 1 caie) st _yas o £ s, o i —icliacnchiadt, On snlbex duy
de e interesse pelo o Acre e E il foussos meetectinis | "
e, entdo, decidiram enviar  |me_ : e = mmm—*?”mm_mm ' ' :
’ ’ o - e T T PRLT-TRL e r
uma carta ao governo de 1d,  femecose o lage saueas & ol tiomens o e S e Gy £ ey s G M _shmw %ﬁmmm
! leme™ e Tt o pemedilieds, d reeda, swrs  oeBopnee. 5 0ess o b opme
relatando tudo o que apren- -.—-..._M_nlmu.‘:u--_‘mh__- SroA Tk s g, Cean Mw,mwm
deram sobre o estado. Para aﬁwwm wentn ven  Pormbloech e s wenpotii titdo de g0 fads
surpresa de nossos estudan-  [dBataes ausin da s omiies 1| [ s tiemence gtk e G . Scomme, iamplilomsnt,, oitpm
. - " gt_,mmmm:h_ ap s ke spumos e Thevesa Gl o din il oase volheo
tes, a equipe do governo e o sd;mades e PN AR St *
_ . mmw_m“s Saunals mes geedinig
acreano nao s6 respondeu | e lela n & W | Bloeds dedives s gua S desis ds jpaoste, usen
aos alunos com uma carta & :;M MW-MMWMM_ [ Jdiogn, i comien_Sitemnts 0ok pucodin._a. ot ol
_ )’ i prdladnt” ;
oficial, como também en- = TP i g g Ay
viou um “Kit Acre”, com - oo o e I (A A
produtos tipicos e livros
com dados informativos. Os

alunos Amanda Cordeiro
Branco, Ana Carolina Erthal
Fernandes, Eduardo Dias
Carneiro Rodrigues, Felipe
Nacif e Mendes Velloso, Ga-
briela Mottola de Andrade — '™tsissnammmn s e
Figueira, Gabriela Rodino

Brandao, Julia Barbosa de Mattos Ferrei-

ra, Kauan Murakami de Siqueira, Lucas

Pecanha Muniz, Maria Clara Satomi Car-

nauba, Mateus Esteva Monteiro Salerno

ficaram extremamente contentes com a

gentileza dos acreanos.
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Confira o que os estudantes tém a
contar sobre essa experiéncia:




Megabel

50 anos da personagem Mafalda

Criada pelo cartunista argentino Quino,
ha meio século, a personagem Mafalda
foi homenageada pelas turmas do 92 ano
do EF Sob orientagdo das professoras
Danielle Aratjo (Espanhol) e Denise Mo-
raes (Artes), os estudantes apresentaram
seminarios contando toda a trajetéria da
tirinha argentina, desde sua criagdo em
1964 até os dias atuais. Com muita cria-
tividade, os alunos produziram cartazes
com a personagem e seus amigos dos
quadrinhos, utilizando materiais diver-
sos. E as comemoracoes ainda tiveram
direito a musica, bolos decorados e pre-
sentes para a aniversariante.

As origens do povo brasileiro

No inicio do més de outubro, as turmas
do 42 ano do EF (manha) estudaram,
durante as aulas de Histéria da prof.2
Regina Rocha, a origem do povo brasi-
leiro e as influéncias trazidas pelos imi-
grantes. Divididos em grupos, os alunos
das turmas A e B realizaram uma vasta
pesquisa sobre os costumes e tradigoes
dos imigrantes portugueses, espanhdis,
italianos, alemaes, japoneses e arabes.
O encerramento do projeto aconte-
ceu nos dias 07 e 10 de outubro com
a apresentacdao dos trabalhos de cada
grupo, seguido por um saboroso lanche
com pratos tipicos de cada um dos pai-
ses estudados.

Acampamento da Lua 2014

Dormir fora de casa, longe da familia,
pode ser um grande desafio e, a0 mes-
mo tempo, uma atividade muito diver-
tida, quando se tem seis ou sete anos. E
tal experiéncia foi novamente proposta
aos alunos do 12 ano do Ensino Funda-
mental, que entre os dias 10 e 11 de
outubro passaram a noite no colégio.
Em sua 82 edigdo, o “Acampamento da
Lua” recebeu 137 criangas, que chega-
ram ao La Salle Abel com malas, traves-
seiros, colchonetes e até bichinhos de
pellcia, preparados para uma noite pra

la de animada. Alegria dos pequenos,
sofrimento dos pais, que ficaram com
0s coragoes apertados.

Show com o magico Wagner, cinemi-
nha, discoteca, atividades fisicas e lan-
che coletivo em comemoracao aos ani-
versarios do més empolgaram a garota-
da, que ndo queria saber da soneca. O
evento mobilizou professores, inclusive
das disciplinas de Inglés e de Educacao
Fisica, além da Coordenacao, dos Servi-
cos Gerais e do SOE.



Blitz da Beat98 agita o La Salle Abel
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Uma acao promocional da Rede La
Salle movimentou a saida do turno da
manha e a entrada do da tarde no Ensi-
no Fundamental, no dia 10 de outubro.
Do meio-dia as 13h, a blitz da Beat98
agitou o prédio do EF com a divulgacao
da Campanha de Matricula 2015 e do
Mural das Descobertas. A acdo ainda
contou com uma distribuicdo de brin-
des como camisetas da radio, bolsas e
canetas da Rede La Salle para alunos,
familiares, professores e funcionérios.
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A arte de costurar palavras

Sorrisos, aplausos e muitos autégrafos
marcaram a edicao 2014 do Tecendo
Textos (versao modernizada do Projeto
Redacao, criado na década de 90), que
reuniu, nos dias 03 e 04 de novembro,
centenas de alunos, familiares e educa-
dores, no Teatro Abel, para novamente
homenagear nossos pequenos e talen-
tosos escritores.

Fio a fio, linha de palavras inspiradas
pela realidade e iluminadas pela alma,
que deram origem a mais uma edicao
do livro (que carrega o nome do pro-
jeto) composto pelos trabalhos dos 401
alunos premiados este ano: trés de cada
turma do 22 ano do EF ao 32 ano do EM

e todos do 12 ano do EF que, por ain-
da ndo dominarem a escrita, participam
com palavras e desenhos.

“O projeto é uma gestacao coletiva que
favorece a reflexdo, a escrita e a tessitura
de um novo mundo em que a maxima
é o respeito pelas multiplas vozes, pe-
los diversos fazeres, pela justica. Através
dele, formamos seres mais completos
e capazes de promover e ressignificar
os valores essenciais a vida”, definiu a
prof.2 Marileide Meneses, idealizadora
do projeto.

As trés solenidades de premiacao con-
taram com a presenga do diretor do La
Salle Abel, Ir. Arno Lunkes, que desta-

s s

cou: “A leitura é importante para de-
senvolver as ideias”. No palco do Teatro
Abel, apresentagdes dos alunos, condu-
zidas pelas professoras Sandra Abreu e
Ana Maria Villas Boas, homenagearam
Charles Chaplin, Dorival Caymmi e Chi-
co Buarque, entre outros poetas e es-
critores.

Além de terem seus trabalhos publica-
dos no livro, os jovens escritores ainda
podem integrar a Academia de Letras
do La Salle Abel (ALLA), criada em 2002
para estimular os alunos a mergulhar no
fascinante mundo literario.
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No més de outubro, professores,
orientadores e demais colaborado-
res da Rede La Salle R) aderiram a
campanha de combate ao cancer de
mama e vestiram rosa. E até fachada
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do colégio ganhou uma decoragdo
especial, patrocinada pela APAMAIA,
com os lacos cor-de-rosa, simbolo da
prevengdo a doenga. Jd no més de
novembro foi a vez do azul tomar
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conta do ambiente, e a campanha
em prol da prevengao e do comba-
te ao cancer de prostata e de outras
doencas masculinas teve direito até a
bigodes posticos. Confira:
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Estudantes do 1° ao 5° ano do Ensino  de Matricula 2015, desenvolveram das Descobertas. Confira o resultado
Fundamental, dos turnos da manha e uma atividade, durante as aulas de do trabalho:
da tarde, motivados pela Campanha Informética Educativa, sobre o Mural
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Alcool é droga e muito perigosa

Muitas sGo as comemoracées e, talvez, poucas reflexées

Por Claudia Romero
Orientadora Educacional
do Ensino Médio

Fim de ano, época de celebrar, agrade-
cer e comemorar! Mas sera que pode-
mos fazer tudo isso sem exageros?
Atribuimos, muitas vezes, os “exage-
ros” cometidos nas comemoracoes aos
relacionados a roupas, comidas, deco-
racoes; no entanto, convido-vos a re-
flexao sobre as mudancas de compor-
tamentos e atitudes as quais o alcool,
quando ingerido em excesso, leva a
grande maioria das pessoas.

Frases como: “Eu bebo socialmente”,
“Eu consigo me controlar”,

que o prazer e a diversio dependem
de uma substancia quimica? Ou, entao,
que ndo ha “graca no mundo” sem o
alcool? Sera que nao seria melhor apro-
veitar o clima festivo para demonstrar
que é possivel, em alguns momentos, se
divertir mesmo sem “beber”?

Como se nao bastasse achar que gela-
deira farta e abastecida significa “ter” a
cerveja e o gelo para o uisque, e ainda,
estimulados pela intensa propaganda,
ouvimos a seguinte apologia: “somos o
maior exportador de cachagca do mun-
do”. Crande vantagem!

Afirmacoes como essas devem ser am-
plamente discutidas, analisadas sob os

sao repetidas espontanea- i
mente entre adultos que ueé?i?jg’ Isz:)alréavilha @
usam bebidas alcodlicas e, 9 . ®

lamentavelmente, nossas
criancas tém crescido nesse
meio, provavelmente achan-
do tudo isso muito normal.
Engana-se quem ainda par-
tilha da ideia de que alcool
ndo é droga ou que nao faz
tanto mal. Ao contrario do
senso comum, o dlcool é
considerado uma das dro-
gas que mais causam danos
a satde da populagdo mun-
dial e, consequentemente, é
uma das “causa mortis” mais
frequentes, seja por doenga
organica ou por alguma relacdo com a
violéncia.

De fato, o alcool esta instituido na so-
ciedade. Entretanto, é preciso que se
tenha mais consciéncia sobre o assunto,
esclarecendo sobre os efeitos nocivos
dessa droga, evitando também estimu-
lar nossos jovens ao consumo.

E comum os adultos fazerem uso de be-
bidas alcodlicas em festas infantis, como
se nao conseguissem ficar durante algu-
mas horas sem ingeri-las; caso contra-
rio, o mau humor prevalece, ou, o que
é pior, costumam dizer: “Festa sem al-
cool, nao vou, filho.”.

Pais que nao tém prazer em estar numa
festa sem consumir bebidas alcodlicas,
serd que nao estao ensinando os filhos

Fonte:http://sitededicas.ne10.uol.com.br/grito-de-alerta-criancas-e-alcoolismo.htm

aspectos criticos, entre pais, filhos e
educadores.

Recente pesquisa divulgou que o uso
do alcool cresce entre pré-adolescentes,
demonstrando que, na Gltima década, a
idade média para se experimentar a pri-
meira droga licita, como o dlcool, baixou
de 14 para 11 anos. Antigamente, con-
cluiu a pesquisa, “a preocupagao com as
drogas s6 aparecia quando os jovens es-
tavam cursando o ensino médio, agora é
praxe também no ensino fundamental”.
Mais alarmante ainda é o fato de que
quase 30% dos pesquisados disseram ter
experimentado o alcool dentro de casa.
Com base nessas referéncias, defendo a
pratica do didlogo em familia como algo
crucial para minimizar e superar a pro-

blemética exposta. Pode-se, ainda, atri-
buir as questoes relacionadas ao consu-
mo desenfreado, nas quais sdo valoriza-
das o ter em detrimento do ser, gerando,
neste caso, uma falta de limites nas rela-
coes, levando os adultos a mascararem
um problema grave na sociedade.
Vale acrescentar que a cada quatro viti-
mas de acidentes no transito, trés rela-
cionam-se ao uso do élcool. Nao pode-
mos fechar os olhos para essa droga dita
social. Ela mata, cria dependéncia e traz
sérios transtornos familiares.
Talvez, uma explicacao razoavel para
as criangas de hoje, que devem se
perguntar a todo instante: “Por que os
adultos demonstram ter tan-
ta necessidade de consumir
alcool?”, seria dizer-lhes que
as geragbes passadas, em sua
infancia ou adolescéncia,
ndo tiveram o esclarecimen-
to, o conhecimento e nem a
comprovagao sobre os danos
causados pelo dlcool e outras
drogas, que a geracao atual
tem. Possivelmente, por isso,
facam uso e muitos sao de-
pendentes, sem tampouco
se darem conta desse mal.
Infelizmente, estio se en-
ganando, porque parecem
acreditar que é preciso utili-
zar substancias externas para
alterar o humor ou sentirem-
-se mais alegres. E realmente lamenta-
vell
Portanto, o importante é sabermos que o
alcool, mesmo em pequenas doses, cau-
sa perda da capacidade critica, deixando
o0s jovens vulneraveis a comportamentos
de risco, a promiscuidade, a violéncia e
até a busca por outros tipos de drogas.
Nao se cansem de conversar, ja que um
dialogo aberto e franco, “olho no olho”,
demonstrando atengao e afeto, associado
principalmente a limites, sem esquecer o
toque, o afago e com muito bom senso,
torna-se a melhor forma de educar.
S6 assim formaremos cidadaos cons-
cientes e resistentes a comportamentos
de risco.

BOAS FESTAS!
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A Papelaria escolhida

todo ano, por pais e alunos
do La Salle Abel, como a
preferida para as

compras e orientacdo

sobre material escolar

ANTECIPE AS SUAS COMPRAS
Durante o més de dezembro, as compras de lista de material (acima de R$600,00) concorrem a
50% ou 25% de desconto e mais presentes especiais.

Serdo sorteados, no dia 05 de janeiro, um desconto de 50% e dois de 25%, além de 5 presentes
incriveis.

Veja todo o regulamento em nosso site ou em nossa loja. Além de tudo isso, voc? aproveita,

nesse m@s mais tranquilo, o mdximo da atengdo e do carinho do nosso atendimento especializado.
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Projeto Rumo as Universidades
na reta final do ENEM

Na sexta-feira que antecedeu as provas
do ENEM (07/11), estudantes do 32 ano
do EM se reuniram no auditério do 82
andar do Unilasalle-R} para uma manha
de descontracdo e relaxamento. Foi
o encerramento do projeto “Rumo as
Universidades”, desenvolvido desde o
més de julho, com aulbes interdiscipli-
nares e atividades em horarios alterna-
tivos, visando uma melhor preparacao
dos alunos para prestarem o Exame Na-
cional do Ensino Médio.

Na ocasido, os futuros universitarios re-
ceberam as dltimas dicas antes das pro-
vas, passadas pelos professores Gilberto
Soares (Histéria), Luciana Freire (Quimi-
ca), Sandro Monteiro (Fisica), Léo Por-
to (Biologia), Valéria Aguiar (Espanhol),
Carmem Jane (Artes), Mariana Di Man-
go (Inglés), Cristina Margalho (Portugués
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LR S —

e Redacdo), Cadu Pimentel (Matema-
tica), Arthur Tadeu (Historia) e Eliane
Torres (Quimica), que apresentaram al-
gumas possiveis questdes e destacaram
assuntos que poderiam ser cobrados no
exame. Conselhos sobre descanso, rela-
xamento e o tipo de alimentagao ade-
quada para os dias de prova também
foram transmitidos aos alunos.

Mas a manha néo foi sé de bate-papo,
e sob o comando dos professores de
Educacao Fisica, os vestibulandos se
dirigiram a area externa do prédio e 14
participaram de animadas gincanas. Em
seguida, um saboroso lanche foi ofe-
recido aos alunos, que aproveitaram o
momento para tocar algumas cangdes.
E um video com depoimentos de ex-
-alunos aprovados no vestibular foi exi-
bido na sequéncia.

A Blitz da Beat 98 FM também marcou
presenca, com flashes ao vivo em sua
programagcao, divulgando o “Mural das
Descobertas” da Rede La Salle e sortean-
do camisas da radio para os estudantes.

E a emocdo tomou conta do encerra-
mento do evento, com a exibicdo de
mais um video, dessa vez elaborado pe-
los préprios alunos, em homenagem aos
educadores. A concluinte do EM Rena-
ta Alvim leu uma mensagem que levou
seus colegas, professores e funcionarios
as lagrimas. O coordenador do Ensino
Médio, Wendel Freire, fez as conside-
ragoes finais e revelou suas expectativas
em relacdo aos resultados das provas:
“Eu ndo tenho a menor divida que vo-
cés vao brilhar muito nesse ENEM!”

Alunos da UFF apresentam projeto de Engenharia no EM

Na manha do dia 12 de setem-
bro, os estudantes do Ensino
Médio receberam a visita de
alunos dos cursos das Enge-
nharias Mecanica, Elétrica e de
Telecomunicacbes da Universi-
dade Federal Fluminense (UFF).
Os universitarios, integrantes da
equipe Buffalo Férmula SAE,
apresentaram um protétipo au-
tomotivo desenvolvido em pro-
jeto extracurricular da universi-
dade, para participar de com-
peticoes nacionais e internacio-
nais. Ja no dia 24 de outubro

foi a vez dos universitdrios Joao
Lucas Amado, Guilherme Ma-
galhaes, Pedro Maleson, Marco
Souza e Caio Dias, integrantes
da equipe Tuffio BAJA SAE,
apresentarem o protétipo bati-
zado de “Xavier”, origindrio de
um fusca e desenvolvido para o
mesmo projeto extracurricular
da UFF. Nas duas ocasioes, nos-
sos alunos puderam esclarecer
algumas ddvidas com os univer-
sitarios visitantes e conhecer um
pouco sobre essas carreiras.
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Por Wendel Freire
Coordenador do Ensino Médio

Negado em diversos momentos
da histéria, o voto, antes restrito,
tornou-se universal apds varios em-
bates politicos. As eleicdes, embora
nao constituam o ponto culminan-
te, representam um passo crucial na
busca permanente pela democracia.
Cabe-nos uma breve reflexao sobre
0 momento que acabamos de viver.
E natural que, no periodo de disputa
politica, o debate culmine com certa
inflamagdo e que haja um ou outro
desentendimento. O que é comple-
tamente inaceitavel é que o calor das

( Juntos )

ideias nos cozinhe o juizo e nos dei-
xe surdos e cegos perante o outro. O
pensamento Unico, imposicao de um
Gnico olhar, uma Unica leitura sobre
o mundo, pode empobrecer nossas
experiéncias e nosso discernimento,
pode enrijecer nosso pensamento — o
que seria um prejuizo imenso diante
de um mundo em constante transfor-
macao e de uma sociedade que estd
aprendendo a viver em um contexto
de diversidade.

O mundo complexo e fluido a nossa
frente exige que sejamos flexiveis e,
igualmente, constituidos de comple-
xidade. Nosso olhar sobre ele deve
ser rico para que tenhamos criativi-

dade diante dos desafios do nosso
tempo. Na contrariedade dos meios,
nao nos fechemos ao outro, mas es-
tejamos abertos a outros pontos de
vista e ao didlogo; nao fechemos os
olhos aos problemas alheios, mas es-
tejamos prontos para contribuir com
nossos conhecimentos para o bem,
no presente e no futuro.

Se tomarmos a agressao e a ofensa
como caminhos na construcao de um
consenso, teremos o fascismo. Se o
que buscamos é a democracia, nossa
trilha deve pautar-se na compreensao
mdtua, no didlogo de fato.

Viva Jesus em nossos coragoes!

Alunos do EM se destacaram em concurso da Vans

Criagoes artisticas desenvolvidas por um
grupo de seis estudantes do Ensino Mé-
dio ficaram entre as 10 melhores obras
de arte selecionadas no concurso Vans
Custom Culture Brasil 2014. Ao todo,
150 escolas de todo o pais se inscreve-
ram na competigao.

Apoiados pela Orientadora Educacional
Claudia Romero, os alunos do EM Car-
los Eduardo Foly, Isabela Cunha, Carol
Pullig, Eduardo Litsek, Marina Ramos e
Pedro Henrique Freitas inscreveram o La
Salle Abel na competicao e receberam
trés pares de ténis Vans (Sk8-Hi, Slip-
-On e Authentic) para desenvolverem
suas criagoes, inspiradas nos seguintes
temas: Esportes de Agao (Surf, Skate,
BMX...), Msica, Arte e Cultura Local.
Apbs customizarem os modelos e en-
viarem as fotos a comissdo julgadora
da Vans, nossos alunos tiveram seus
trabalhos selecionados para a etapa de
votagao publica, encerrada no inicio do
més de novembro. E mesmo ndo tendo
alcangado o niGimero de votos para che-
garem a final, nossos talentosos alunos
merecem todo apoio e congratulagbes
pela iniciativa e criatividade!

A melhor viageit
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Corpulte tambem outros destives,

www.thebestviagers.com.br
R Gaviio Pedvoto, 70 - 1L 806 - foarar

Telefornes: 21 2611-9564 / 2611-9279
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A noite do dia 06 de novembro teve
um significado especial para 93 alunos
concluintes do Ensino Médio em 2014.
Prestes a terminar o 32 ano e, com isso,
finalizar uma importante etapa de suas
vidas, a educacio baésica, eles foram os
homenageados da 542 edicdao do Pré-
mio Perseveranca, que reuniu familiares,
amigos e educadores no Teatro Abel.
Apbs uma caminhada de 11 anos inin-
terruptos na Instituicao, esses estudantes
passam a integrar o seleto e privilegiado
grupo dos “canetinhas de ouro”.

A solenidade deste ano foi presidida pelo
Irmdo Arno Lunkes, diretor do La Salle
Abel, ao centro da mesa composta pe-
los Irmaos Ignacio Lucio Weschenfelder,
vice-diretor do colégio e reitor do Uni-
lasalle-RJ, e Amadeu, diretor emérito do

H_.‘-—]

La Salle Abel. O supervisor administrati-
vo e assessor juridico, Dr. Hélio Borges,
a secretaria escolar, Laércia Alfradique
Valente, e a presidente da Associagao de
Pais e de Mestres de Alunos do Colégio
La Salle Abel (APAMAIA), Andrea Cabral,
completaram a formagao.

Como de costume, os perseverantes
chegaram ao Teatro Abel conduzidos
por suas primeiras professoras: Deborah
Sabino (representando a prof.2 Adriana
de Borba), Gleyser Coimbra, Jussara Fa-
del, Kathia Steele, Leila Muricy, Marcia
Pinto, Maria Isabel Alves, Sandra Rocha
(representando a prof.2 Maria José Lo-
pes) e Rosangela Andrade.

No palco, os alunos Amanda Magalhaes
e Lucas Rodine emocionaram os pre-
sentes com a leitura de um depoimen-

1%
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a vencida

to, em nome de todos os perseverantes.
Logo apds, nosso diretor parabenizou os
homenageados da noite e deixou uma
mensagem aos jovens: “Hoje, vocés es-
tao recebendo um prémio e, com ele,
a marca La Salle em suas vidas. Con-
tinuem usando esta marca. Assim farao
sua propria fama, a grandeza de seu
nome, a seriedade de sua formacao e a
referéncia de seu sucesso”.

Com muito entusiasmo, estudantes e
familiares cantaram o Hino do La Salle
Abel e assistiram a um clipe com ima-
gens marcantes da Instituicdo, entre
elas as primeiras fotos de quando os ho-
menageados chegaram ao colégio, em
2004. A solenidade foi encerrada com
a foto oficial dos alunos perseverantes
de 2014.

HISTORIA

O Prémio Perseveranga foi instituido na década de 40, no Rio Grande do Sul, como parte das comemorages dos
40 anos da presenca lassalista no pais. Para a criagdo do prémio, os Irmaos se inspiraram no primeiro aluno lassa-
lista do Brasil, o gaticho José Bina Machado que, por sua perseveranga, se destacou na carreira militar chegando a
Marechal. A premiagao foi implantada no La Salle Abel em 1960, com a participagao do préprio Bina Machado.
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Confira a lista completa dos perseverantes e suas professoras:

Deborah Sabino

(representando a prof.2 Adriana de Borba)
Ana Paula Gandard Val Quintans
Bruna Ambrosio Galhardo

Caio Cardoso de Souza

Davi José Alvarez Magalhées
Isabela Pinho de Albuquerque
Jalia da Costa Sena Gueiros
Laura Franco Cardoso

Paula Coutinho Picanco

Talita Lacerda Fernandes da Silva

Gleyser Alexandre de Alvim Coimbra
Stephanny da Silva Gomes

Jussara Teixeira Guimaraes Fadel
Amanda Vicente Pereira

Beatriz Barbosa Gomes de Mattos
Bruna Teixeira Velasco

Caroline de Almeida Agostinho
Fabio de Oliveira e Sousa

Gabriel Linhares Faria

Gabriel Sena Oddone

Gustavo Mangia Peixoto

Igor Souza Oliveira

Joao Guilherme Costa dos Santos
Larissa Lirio Velasco

Lucas dos Santos Wakigawa
Mariany Lima Barreto de Oliveira
Matheus Fernandes de Holanda Nunes
Nathadlia da Cruz Kale dos Santos
Patricia Martins Rocca Crestani
Renata Antunes de Mello e Alvim

Kathia da Costa Steele
Carolina Campos de Mello
Cesar Cheade Fernandes Filho
Igor da Silva Gongalves
Isadora de Andrade Reis

Jodo Vitor Siqueira Rude
Marcel Farsette Vieira Basilio

Leila Neves de Araujo Muricy
Amanda Moreira Abrantes

Beatriz Japur Scisinio Dias

Bruno da Cunha Peixoto

Joao Pedro Soncini Deliberador

José Eduardo Rangel Cury

Lucas Paes Espogeiro

Luiz Antonio Teixeira Junior

Luiza Stellita Sili Vilhena

Matheus Albuquerque Martins Zanibone
Ménica Guimaraes Bittencourt do Valle
Pietra Dias Pinto

Priscilla Pinheiro e Silva Lemos

Rodrigo Gagliano Legey de Faria

Marcia Pinto da Cruz Silva
Alice Stelling Tinoco

Arthur Almeida Vianna

Bruno Calvdo de Carvalho
Bruno Fernandes Egger
Fernanda Veltri Faria

Flavia Pinheiro Pereira

Mariana Senra Pessanha Ventura Damas
Mario Nicolas Vorbau Insignares
Pietra Maria de Mello Amarante
Victor Fonseca Bittencourt

Vitor Tomassini Loureiro

Maria Isabel Machado S. Alves
Amanda Magalhaes Faria Pinto

Bianca Lopes Fernandes

Caio Vieira dos Anjos

Daniel Mattos Fernandes

Danielle Pinheiro Pereira

Diego Amorim Cavalcanti Fernandes
Eduardo Norden de Oliveira

Gabriela Mauricio Silva

Jodo Guilherme Itaborai Pecanha
Larissa Helena Pinto de Amorim Sobrinho
Maria Fernanda de Rezende Chamberlini
Pedro de Freitas Bacellar

Pedro Rachman Viegas

Raphael Alves de Azevedo Monteiro Jardim
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Sandra Rocha De Abreu
(representando a prof.2 Maria José Lopes)
Alédio Diniz Pereira da Silva

Caio Nogueira Vivas

Carol Nanci Szerman

Lucas Rodine Barroso de Carvalho
Lucas Silva Silveira

Matheus Alves da Cunha de Azevedo
Rodrigo Bittencourt Ruiz

Thais Mazzoco Ledo Pedroso

Rosangela Silva Andrade

Ana Clara Bento Ruas

Dimitrius Maia Giannikos

Gabriel Melo Cardoso

Henri Michel Freitas de Souza
Joana Vianna Baptista

Jodo Pedro Cavalcante Simoes
Jodo Pedro de Azevedo Costa Akar
Lucas Neto Peixoto

Luiz Eduardo Gongalves Garcia
Mariana Bueno Lourenco

Pedro Victor Bastos Serrazine
Rebeca Marques de Oliveira Lima
Victor Machado de Assis Guerra
Victoria Albuquerque Cunha Machado Valente
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RECORDACOES E AGRADECIMENTOS

Amanda Abrantes (32 ano F): “Ter pas-
sado esses 11 anos no Abel foi maravi-
lhoso! Sem ddvida, a escola é a minha
segunda casa e vou levar um pouquinho
dela pra sempre comigo. Independen-
temente do tempo, os momentos aqui
vividos ficardo entre as melhores lem-
brancas. Desde ja, com saudades!”

Amanda Vicente (32 ano C): “A cada
ano, novas memorias se formaram. Pe-
gamos a chave do Mardo6nio para ga-
nhar pirulito, comemos pipoca do ir-
mao Hildrio, pintamos nossos rostos na
Abeliada, fomos a Casa Abel, Paiol, Car-
rogdo e NR, participamos da Pré-es-
treia... Todos tornaram-se importantes,
professores, SODs e SOEs. E com o
tempo, entendemos o significado de
“segunda casa”. Amigos se tornaram fa-
milia e quem trabalha na escola tornou-
-se amigo. Obrigada a todos os que me
ajudaram e apoiaram nesses 11 anos.”

@ Dezembro de 2014

Gabriel Linhares Faria (32 ano B): “Em
2004, eu tinha acabado de chegar de
Belém do Para, onde meu pai, que é
militar, trabalhava. E o Abel foi o colégio
que eu escolhi para estudar. Me decidi
logo assim que o visitei, pela primeira
vez. Na época, o que mais pesou na mi-
nha decisao foi o lago com as tartarugui-
nhas. Com o tempo, as amizades, os
valores morais, éticos, religiosos e a
qualidade do ensino fizeram com que
eu gostasse cada vez mais do colégio.”

Isabela Pinho de Albuquerque (32 ano
C): “Desde o Ensino Fundamental, o
Abel sempre se mostrou preocupado
com a formagao integral de seus alunos.
E no Ensino Médio, o que se destaca é a
equipe de professores, sempre buscan-
do dar o suporte necessario para o
maior desenvolvimento individual de
cada um, seja como aluno pré-vestibu-
lando ou como cidadao.”

Joao Pedro Simoes (32 ano B): “Desde
pequeno, meu sonho sempre foi estu-
dar no Abel. Quando me matriculei, na
12 série, tive medo de nao me adaptar,
por ter vindo de uma escola bem me-
nor. Mas, felizmente, isso ndo aconte-
ceu. Fui super bem recebido, sempre
tive excelentes professores, coordena-
dores, SODs, sem falar na competéncia
e na dedicagao perceptivel dos Irmaos
Lassalistas diretores. Hoje, no 32 ano,
reconhego a importancia que o Abel
teve, ndo s6 na minha formagao como
aluno, mas principalmente como pes-
soa e cidadao.”

Joao Vitor Rude (32 ano C): “O que fa-
lar do Abel? Muito mais do que uma
escola que ensina, é um local onde o
conhecimento se materializa e torna-se
aprendizagem para vida. Cada um en-
volvido na minha vida escolar foi e sem-
pre serd um espelho para que eu me
torne um excelente profissional e possa
desfrutar dessa mesma capacidade de
transmitir o meu conhecimento. Obri-
gado a todos por tornarem o Abel um

pedaco de mim.”

Fabio de Oliveira (32 ano B): “Cragas a essa escola, criei relagdes que vou levar pra
toda a vida, seja com alunos, professores, SODs ou qualquer outro que trabalhe
na instituicdo. E um fato que me marcou profundamente foi quando descobri que
minha professora do 52 ano (em 2007), Rosa, ja havia sido professora do meu pai,
em seu 42 ano (em 1978). Isso fez com que a escola tivesse um vinculo ainda mais

familiar comigo.”
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Lucas Rodine (32 ano E): “O Abel, ao
longo desses 11 anos, me fez crescer
tanto como pessoa quanto intelectual-
mente, me transmitindo valores que es-
tao hoje e que sempre estardo incorpo-
rados a minha personalidade. Sou eter-
namente grato pelo suporte e pela con-
vivéncia, durante todo esse tempo, e
agradeco também por terem sempre
me tratado, acima de tudo, como pes-
soa e ndao como um aluno qualquer.
Obrigado por tudo, de verdade!”

Maria Fernanda Chamberlini (32 ano
F): “E diante desse clima de despedida,
notamos o quao efémera é a vida e a
importancia do La Salle Abel na cons-
trucdo de seus alunos. Esta instituicio
nos ensinou, além de todos os concei-
tos, o que existe de mais importante na
vida, conviver. Foram 11 anos de muita
alegria e aprendizado, e s6 temos a
agradecer. Nao é surpresa que nossos
momentos mais felizes se passaram aqui
e é com carinho e saudade que sem-
pre lembraremos da nossa escola/se-
gunda casa.”

Monica Guimaraes (32 ano F): “A esco-
la é como nossa segunda casa. Nessa
trajetéria, que durou 11 anos, fomos
capazes de construir nosso carater, fazer
amigos, aprender, ensinar, compartilhar
conhecimento, colecionar risadas e
abragos apertados. Aqui vivi momentos
inesqueciveis, conheci pessoas iniguala-
veis e fui capaz de crescer tanto intelec-
tualmente quanto espiritualmente. Te-
nho certeza de que os lagos de fraterni-
dade aqui construidos nunca serdo
rompidos e que as lembrangas dessa
rotina estardo, acima de tudo, eterna-
mente em nossos coracoes.”

Pietra Maria de Mello Amarante (32
ano E): “Sou perseverante com muito
orgulho. A dedicagdo que essa institui-
cao teve por mim é admiravel. Foram
11 anos estudando nessa escola e se pu-
desse voltar no tempo, eu me matricu-
laria aqui de novo, com certeza. S6 te-
nho a agradecer pelo carinho dos pro-
fessores e funciondrios, por toda forma-
¢ao académica que me foi proporciona-
da, durante todos esses anos. Confio
muito no trabalho dessa escola e sinto-
-me muito bem preparada para a vida
futura. Muito obrigada a todos!”

Talita Lacerda (32 ano D): “O Abel real-
mente marcou a minha vida, ndo s6 no
Ensino Fundamental, com as Abeliadas,
a Casa Abel e as professoras que chama-
vamos de “tia”, mas também no Ensino
Médio, com toda a ajuda e o apoio que
os professores e os funcionarios nos de-
ram. SO tenho a agradecer a Deus por
ter me dado a oportunidade de estudar
neste colégio maravilhoso, que sempre
serd a minha segunda casa e parte im-
portante da minha histéria.”

Victor Guerra (32 ano B): “Depois de
11 anos lassalistas, ndao sé conheci no-
vas pessoas como um mundo. Amigos,
professores e demais colaborares (ja di-
zia Irmdo Amadeu) foram os que me
ajudaram a crescer nesse lugar. Momen-
tos marcantes, que nao esquecerei,
ocorreram e vao ocorrer nessa escola!
O Abel realmente é a minha segunda
casa, sem duvidas! Agradeco a todos os
que me apoiam e apoiaram nessa esco-
la. Muito obrigado.”

Dezembro de 2014 m
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Més Missionario

O Servico de Pastoral celebrou o Més
Missiondrio (Outubro) em sintonia com
a Jornada Internacional Lassalista pela
Paz, que este ano teve como tema:
“Rompendo o ciclo da pobreza para
construir a paz”. A realidade da pobre-
za, que motivou Sao Jodo Batista de La
Salle a querer mudar o mundo, ainda
hoje instiga nossos estudantes a pratica-

rem a justica e a solidariedade, transfor-
mando assim nossa realidade.

E impulsionados pela missao deixada
por nosso fundador, de educar para
além das salas de aula, diversas ativida-
des foram desenvolvidas em creches,
abrigo de idosos, orfanatos e também
em nosso espago escolar, envolvendo
alunos, Associacao de Pais e Mestres

(APAMAIA), professores e colaborado-
res. Tais agdes possibilitaram impor-
tantes momentos reflexdes e aprofun-
damentos sobre a relacdo entre os que
vivem em completa situacdo de vulne-
rabilidade social e a necessaria promo-
cao da paz.

PEREGRINACAO A APARECIDA:
Lassalistas sob o olhar terno de Maria

Animados pelo Servico de Pastoral, um
grupo de cerca de 100 pessoas entre
alunos, educadores e familiares foram
agradecer e pedir a protegdo da Mae
Aparecida, em seu Santuario Nacional,
entre os dias 20 e 21 de setembro.

Para o prof. Leonardo Borba, coorde-

nador do Servico, momentos como este
sao espacos de partilha e fortalecimento
da fé, promovidos com o intuito de des-
pertar no coracao das familias o ser mis-
siondrio: “Cabe a cada um de nds man-
termos viva a chama de missionarios
e, por meio da educacdo, possibilitar

a vivéncia dos valores, para que todos
tenham vida em plenitude, como diz o
Evangelho. Sob o olhar terno, sejamos
como Maria, sinal de amor, esperanca e
justica para a constru¢do de um mundo
de paz.”
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Entre os dias 12 e 14 de setembro, 37
jovens (do 82 ano do EF ao 32 ano do
EM) do La Salle Abel, acompanhados por
assessores da PAJULA e pelo coordena-
dor da Pastoral, prof. Leonardo Borba,
participaram de mais uma edigao do
Encontro Provincial de Jovens, organiza-
do pelo Servigo de Pastoral da Provincia
La Salle Brasil-Chile, no Colégio La Salle
Toledo (PR).

Com o tema “La Salle ensinando a bem

viver” e o lema “Os dons que me deste
vou usar”, o evento levou nossos jovens
a refletir, ao longo desses trés dias, sobre
o papel de cada um na sociedade e de
que forma estdo colocando suas habili-
dades a servigo do préximo.

Durante atividades como rodas de con-
versas, dinamicas, caminhada pela paz
na cidade de Toledo e um animado
luau, além dos momentos de espiritua-
lidade, promovidos pelas diversas comuni-

dades educativas, os participantes tiveram a
oportunidade de apresentar seus talen-
tos e agradecer a Deus por suas vidas.
“O encontro foi muito significativo e en-
riquecedor, as dinamicas nos ajudaram
a crescer Como pessoas e como grupo”,
destacou o aluno Carlos Eduardo Mas-
carenhas (22 ano do EM), que junto
com os colegas do La Salle Abel teve a
chance de conhecer as Cataratas e visi-
tar a cidade de Foz do Iguacu.

Venha experimentar as receitas preparadas
especialmente para vocé e sua familia nesta época do ano!

Feliz Natal e préospero Ano Novo!

AL LT

www.restauranteamineira.com.br
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Missa de 15 anos

Em noite festiva, repleta de oracao,
muita musica e comemoracao, 18 alu-
nos do 92 ano do EF e do 12 ano do EM
se reuniram aos familiares e amigos, no
dia 28 de outubro, na capela do La Salle

Abel — EF, para juntos celebrarem seus
15 anos. Na ocasido, estudantes do 2°
ano do EM também celebraram a con-
clusdo de mais um ano de caminhada.
A missa de acdo de gragas pelos ani-

versérios desses jovens, celebrada pelo
nosso capeldao, Pe. Antdnio, é realizada
anualmente pelo Servigo de Pastoral do
colégio.

Nos dias 23 e 24 de
agosto, professores e
colaboradores das trés
comunidades educa-
tivas da Rede La Salle
em Niteroi participa-
ram do Encontro de
Espiritualidade  para
Educadores  Lassalis-
tas, realizado na cida-
de de Papucaia (R)).

Sob o olhar terno de
Maria e impulsionados pelo desejo de
construir um projeto de vida saudavel,
integrado com o planeta, os participan-
tes foram assessorados pela Ir. Helena
Teresinha Rech sst. (Servas da Santissi-
ma Trindade), da equipe teoldgica da
Conferéncia dos Religiosos do Brasil

(CRB — Nacional).

Segundo o coordenador da Pastoral,
prof. Leonardo Borba, e organizador
do encontro, momentos como estes sao
importantes para um maior encontro
consigo, com o outro, com a natureza
e com Deus: “Foi um espago significati-
vo de partilhas e troca de experiéncias,

para o fortalecimento de nossa missao
como Lassalistas”, afirmou.

Para os educadores, o encontro supe-
rou as expectativas: “Me senti inundada
de Espiritualidade, com muita vontade
de aspergir essa forga em todos com os
quais convivo”, comentou a prof.2 Ma-
rileide Meneses.

Psicologia Infantil
Terapia Cognitiva Comportamental

A psicoterapia infantil visa auxiliar a crianga e aos pais quando algo ndoesla bem
em seu desenvolvimento emocional ou social.

Marisi Costa
Os beneficios da psicoterapia sdo inUmeros.Vivencie-os
Consultério: Alvares de Azevedo, 256 - lcarai
Tel.:(21) 2622-2040 Cel.: 99505-0713

* Stress

* Depressao

« Agressividade

* Transtorno Alimentares

* Baixo Auto-estima

* Dificuldade nos
Relacionamentos

« TDAH

* Problemas Familiares
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Encontro Adolescer

Jovens lassalistas dos colégios de Bra-
silia (DF), Niteréi (R)) e Sao Paulo (SP)
participaram, entre os dias 06 e 09 de
novembro, do Encontro Adolescer, pro-
movido pelo La Salle Sdo Paulo, em
parceria com a Coordenacao de Pasto-
ral Provincial, no Colégio La Salle Aguas
Claras (Brasilia).

O La Salle Abel foi representado pelos

alunos Bernardo Raeder de Aquino,
Jodao Lima de Oliveira, Jdlia Barbosa
de Mattos Ferreira, Rafael Kropotkin
Hoefel Barbosa Lau, Rafaela Magalhaes
Fazzi e Samara Souza Cardoso, e pelo
assessor da PAJULA Michel Fabio
Francisco Nantes.

O encontro teve como objetivo cele-
brar, fortalecer e integrar os processos

realizados, ao longo do ano, com os
adolescentes da Pastoral da Juventude
(dos 72 anos), além de possibilitar novas
experiéncias de conhecimento, partilha
e responsabilidade, dando continuida-
de a reflexao proposta pela Pastoral Pro-
vincial em 2014: “La Salle ensinando a
bem viver”.

Pastoral da Educacao

Representando o Regional Leste 1 da Conferéncia Nacional
dos Bispos do Brasil (CNBB), o prof. Leonardo Borba (Pastoral)
marcou presenga no XVII Encontro Nacional da Pastoral da
Educacgdo, organizado pelo Setor de Educagdo da Comissao
Episcopal Pastoral para a Cultura e a Educagdao da CNBB, re-
alizado entre os dias 29 a 31 de agosto, no Centro Marista
Marcelino Champagnat (CMMM), em Curitiba (PR).

O encontro contou com a participagao de 60 representantes de
Regionais da CNBB, das diferentes regides do pais, que reuni-
ram-se com o objetivo de trabalhar na construgao das Diretrizes
Nacionais da Pastoral da Educagao. Além dos leigos, padres e
bispos comprometidos com a Educacdo nos seus regionais e res-
pectivas dioceses também estiveram presentes no evento.

O presidente da Comissao Episcopal Pastoral para a Cultura e a
Educagao, Dom Joaquim Giovani Mol Guimaraes, acompanhou os
trabalhos de perto, motivando e animando o servico pastoral nesta
area, que é de fundamental importancia para a vida da Igreja.
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XIlI Seminario Nacional de
Professores de Ensino Religioso

De 06 a 08 de novembro, foi realizado
o XllI Seminério Nacional de Professo-
res de Ensino Religioso (SEFOPER), em
Belém do Pard. Com o tema “Ensino
Religioso, Ciéncias da(s) Religiao(6es)
e Direitos a Aprendizagem: Pesquisas
e Praticas Pedagbgicas”, o evento foi
organizado pelo Férum Nacional Per-

=i

manente do Ensino Religioso (FONA-
PER), em parceria com a Universidade
Estadual do Para (UEPA), e teve como
finalidade dar continuidade a formacao
e ao acompanhamento de professores e
pesquisadores do Ensino Religioso, es-
palhados pelo Brasil.

e ——
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Os professores Ana Claudia Maia (Pas-
toral), Eduardo Arthur (Educar para
Pensar), Leonardo Borba (coordenador
da pastoral) e Solange Lemos (coorde-
nadora do Ensino Religioso) marcaram
presenga no evento, representando o La
Salle Abel.
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Exposicao sobre “Festas Religiosas”

Estudantes do 42 ano do EF desenvol-
veram, durante as aulas de Ensino Re-
ligioso com a prof.2 Celma Santos, um
trabalho em grupo com o tema “Festas
Religiosas”. Momentos de alegria, re-

flexao, jejum, perdao e recordagdo do
passado, que marcaram as diferentes
religides, foram pesquisados e apresen-
tados, em forma de exposicao, no dia
14 de novembro, no corredor central

do 22 andar. Aparelhos de TV confec-
cionados com papeldo ajudaram a con-
tar a histéria/documentario preparado
pelos alunos.

FESTAS RELIGHSAS
i AN
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Semana Cultural do La Salle Abel
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Com uma programacao repleta de ati-
vidades para alunos de todo o Ensino
Fundamental, a Semana Cultural do La
Salle Abel, realizada entre os dias 01 e
05 de setembro, enfeitou a agitou nos-
sa Instituicdo. Logo no primeiro dia, os
estudantes do 52 ano participaram de
um bate-papo com o escritor Ricardo
Souza sobre o livro “Galera do apito —
Aprendendo futebol”. Souza revelou
suas inspiragoes, falou da criagao dos
personagens e ainda promoveu uma
brincadeira, com direito a distribuicao
de exemplares de seu livro.

O segundo dia (02/09) comegou com a
abertura da Feira do Livro, que contou
com stands das papelarias Icarai, Enfo-
que e Art Nit, com livros para todas as

faixas etdrias e a precos promocionais,
além de brinquedos cientificos, que
atrairam a atengdo da garotada. No
mesmo dia, a Cia. Teatral Sassarican-
do esteve no colégio com o espetaculo
“Peter Pan”, apresentado para alunos
do 12 ao 52 ano.

A XXIII Semana de Arte, que exp0s tra-
balhos inspirados nos artistas Beatriz Mi-
Ilhazes, Gustavo Rosa, Leda Catunda e
Romero Britto, e a Mostra La Spanidad,
que exibiu producoes feitas durante as
aulas de Espanhol, marcaram o terceiro
dia de evento (03/09). Na mesma data,
o policial federal Sandro Aratjo, que ha
18 anos coordena o projeto “Geragdo
Careta”, falou aos alunos dos 82 e 92
anos sobre prevencao ao uso de entor-

pecentes, com énfase em drogas licitas
como o cigarro e o alcool. A atriz e es-
critora de livros infantis Danielle Fritzen
também esteve no colégio, a convite da
prof? Regina Rocha (do 42 ano), para
uma animada contagao de histérias ba-
seada no livro “A cartola magica”, para
as turmas da manha do 49 ano e para
todos do 12 ano do EF.

No quarto dia (04/09), Danielle Fritzen re-
tornou ao La Salle Abel, dessa vez acom-
panhada da violonista Patricia Thomas,
para apresentar as turmas dos 22 e 32
anos do EF o livro “Um conto de fado”.
E na sexta-feira, dia 05/09, a Semana Cul-
tural chegou ao fim com o encerramento
das exposigoes de Arte e La Spanidad.

15% DE
DESCONTO
PARA FAMILIAS
DE ALUNOS DO
LA SALLE ABEL
NA SNC.*
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25 ANOS DE SUCESSO

Com os espetaculos “Espelho... Espe-
lho, Eu” e “O Acampamento”, os alu-
nos/atores do Curso de Teatro La Salle
subiram ao palco do Teatro Abel, entre
os dias 31 de outubro e 02 de novem-
bro, para celebrar os 25 anos de ativi-
dade e apresentar o resultado do tra-
balho desenvolvido ao longo de 2014.
E uma missa em agao de gragas pelo
aniversario do curso foi celebrada pelo
nosso capeldo, Pe. Antonio, na capela
do La Salle Abel — EF, antes da primeira
apresentacao.

Com um elenco composto por adoles-

centes e adultos, “Espelho... Espelho,
Eu” abordou questdes como fama,
beleza, dinheiro, juventude, amizade
e amor, revelando conflitos internos e
dificuldade de convivéncia, em cenas
com um toque de humor. Ja a peca “O
Acampamento”, encenada pelas crian-
gas, trouxe para o palco um mistério
que assombrou o Acampamento Silver:
o sumico de duas criangas. Foi preciso
muita coragem e uniao para encontra-
-las. Os espetaculos contaram com tex-
to e diregdo da professora responsavel
pelo curso e atriz, Andréa Soares, as-

@

sisténcia de direcao de Diego Ramos
(JUCA) e participacao especial de Tatia-
na Dias (prof.2 de Artes) e Ramon de
Lima Moura (SOD).

Inscrigées — A partir do dia 09 de fe-
vereiro de 2015 (quando o valor da
mensalidade serd divulgado). Devem
ser feitas com a professora Andréa, de
segunda a quinta-feira, das 14h as 18h,
na sala do Curso de Teatro (no 22 andar
do La Salle Abel, telefone 2195-9800 -
ramal 9984).
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Orquestra La Salle celebra seus 57 anos

Meqgabel

Aplausos e suspiros tomaram conta,
mais uma vez, do Teatro Abel, na noite
do dia 22 de outubro, durante o con-
certo comemorativo pelos 57 anos de
fundagao da Orquestra La Salle. Os jo-
vens musicos apresentaram um reperto-
rio eclético, que foi do classico ao rock,
passando pelo jazz, bossa nova e MPB.
A apresentagao especial foi aberta com
as falas do maestro Henrique Manso Ju-
nior, regente desde 2009, e do Ir. Arno
Lunkes, diretor do colégio.

O concerto, que reuniu alguns ex-alunos

aos atuais integrantes da Orquestra, ho-
menageou o grupo Azymuth, com um
novo arranjo da musica “Partido Alto”,
grande sucesso internacional do grupo.

Fundada em 1957, pelo entdo maes-
tro Pedro Motta (avd do atual maestro
Henrique Manso Junior) a Orquestra La
Salle — atividade cultural gratuita, ofere-
cida aos alunos do La Salle Abel — vem,
desde entao, inovando em seus espeta-
culos com uma formacao diferenciada.
Em 1988, o maestro Henrique Manso
(pai do atual regente) assumiu a Or-

questra, assessorado pelo seu filho até
2009, quando Henrique Manso Junior
assumiu a direcdo. No decorrer do tra-
balho desenvolvido, a direcio do La
Salle Abel sempre os apoiou de forma
direta e estrutural.

Tendo como um de seus pilares a valo-
rizacdo da mdsica brasileira, por meio
de novos arranjos, a Orquestra La Salle
conta com um repertério bastante varia-
do, visando a formacao musical diferen-
ciada de seus integrantes.

IV Festival de Talentos da CELS

Pelo quarto ano consecutivo, o Festival
de Talentos da Comunidade Estudantil
do La Salle Abel (CELS), realizado na
noite do dia 12 de outubro, no Teatro
Abel, revelou todas as habilidades de
alguns estudantes dos Ensinos Funda-
mental e Médio. O evento foi aberto
pela conselheira, prof.2 Claudia Malhei-

ros, e pelo presidente da CELS, André
Rezende, que destacou: “Este festival é
um simbolo da comunidade estudantil
e tem como principal objetivo estimular
a cultura nos alunos”.

Em seguida, foi a vez da simpatica dupla
de apresentadores Raphaela Concalves

e Alexandre Fernandes, do 32 ano do
EM, conduzirem a cerimdnia com mui-
ta descontracdo. Com cerca de duas
horas de duracao, o evento contou com
26 ntmeros entre atragoes de mdsica,
danca, ginastica ritmica e até de magi-
ca, que encantaram os colegas, familia-
res e professores presentes.
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(JUCA Niteréi )

A vontade de reunir os amigos e asso-
ciar seus talentos em prol de um mundo
melhor fez com que, no ano de 2007,
os jovens Diego Ramos, Helena Coelho,
Henrique Gongalves, Itaiara Lago e Sa-
brina Borges dessem continuidade aos
trabalhos desenvolvidos na Pastoral da
Juventude Lassalista (PAJULA), colocan-
do a cultura e a solidariedade a servico
da comunidade e dos mais necessitados.
E assim nasceu o grupo Juventude, Ci-
dadania e Acao (JUCA), que promove
pecas de teatro a pregos simbélicos e
realiza doacoes a entidades beneficentes.
Atualmente, o JUCA conta com 64 in-
tegrantes, sendo 42 diretamente ativos
e outros 22 trabalhando a distdncia,
contribuindo com ideias e sugestoes. E
composto por alunos e ex-alunos do La
Salle Abel, além de outros integrantes
que se juntaram ao grupo. Para Diego
Ramos, o trabalho desenvolvido tem
grande valor, para além das doacoes
materiais: “Fazer o bem pela arte! O
sentido humanitario de ajudar ao proé-
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Ximo em suas mais profundas questoes
pessoais ou sociais. O trabalho realizado
é social, voluntario e de cunho cultural.
Acreditamos que podemos transformar
arealidade, desde aquela que nos cerca
até a do mundo, através das artes!”

Da renda arrecadada com os espetacu-
los apresentados no Teatro Abel, 80%
é revertida para agbes realizadas em
escolas publicas, creches, orfanatos e
asilos. Além disso, alguns integrantes
também disponibilizam mao de obra e
experiéncia profissional para ajudar tais
instituicoes com trabalhos de reforma
conduzidos por arquitetos e acompa-
nhamento de salde realizado por mé-
dicos e enfermeiros do grupo.

Sem ajuda financeira fixa, o grupo esta
sempre em busca de apoios e patroci-
nios que cubram o material grafico e os
custos de producdo. Ja para os ensaios
e encontros, que sao realizados aos fins
de semana, o La Salle Abel disponibili-
za seu espago fisico, além do apoio ins-
titucional. E Diego Ramos se diz muito

ssu matetial com mdo da obra
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satisfeito e agradecido pela confianga
depositada pela Instituigdo no projeto:
“A escola envolve seus profissionais para
ajudar o grupo a crescer. Sentimos que
somos extremamente queridos por to-
dos, aos quais devemos estes longos anos
de trabalho! E é por isso que o grupo se
mantém e se fortalece a cada dia.”

Para os alunos interessados em partici-
par do JUCA, o conselho dado por Die-
go € passar primeiro pela PAJULA, pois
segundo ele, na Pastoral da Juventude
eles receberdao uma “formacao diferen-
ciada”. Mas, o jovem ator faz questao
de ressaltar que as portas do grupo es-
tdo sempre abertas, com selecoes de
elenco realizadas periodicamente.
Atualmente, a turma do JUCA se pre-
para para o proximo espetaculo: “A
Familia Addams: O Musical”, além de
dar prosseguimento a campanha “Natal
Solidario com o JUCA”, com a arreca-
dacao de brinquedos, entre outras doa-
coes, que serdo repassados as entidades
assistidas por eles.
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Finais dos campeonatos de
Futebol e Queimado

Com disputas emocionantes, marcadas
pela garra, respeito e companheirismo de
nossos pequenos atletas, o La Salle Abel
encerrou, no fim do més de outubro, seus
campeonatos de Futebol e Queimado de
2014. Confira os resultados:

Futebol — Nas partidas dos times dos 1°
e 29 anos/EF, o Flamengo faturou o pri-
meiro lugar, o 22 ficou com o Fluminen-
se e 0 32 com o Botafogo. O Flamengo
também comemorou com Rafael Si-
queira (22 ano D) o titulo de artilheiro
da temporada, com 17 gols. O aluno
Gustavo Matta (22 ano B), do Vasco, foi
o goleiro menos vazado.

Nos 3° e 42 anos, o 12 lugar foi da equipe
do Vasco, o 22 do Santos, seguido pelo
Palmeiras, time do artilheiro Joao Pedro
Ornelas (42 ano F), com 13 gols. O ftitu-

lo de goleiro menos vazado ficou com o
aluno, Guilherme (32 C), do Vasco.

Nas equipes dos 52 e 62 anos, destaque
para o Vasco, que ficou em 12 lugar. O
22 foi o Botafogo e o 32 lugar ficou com
o Palmeiras. O goleiro menos vazado foi
o Eduardo (62 ano F), do Palmeiras, e
a artilharia foi dividida entre os alunos
Gabriel Lana (62 ano C), do Botafogo,
Luiz Vitor (62 ano D), do Palmeiras, e
Victor Reis (62 ano H), do Flamengo,
com nove gols cada.

J& nas disputas dos 72 e 82 anos, o cam-
peao também foi o Vasco, o 22 lugar fi-
cou com o Santos e 32 com o Flamengo.
O goleiro menos vazado foi o Bruno (82

ano C), do Vasco, e quem comemorou

o titulo de artilheiro foi o Pedro Ivo (82
ano F), também do Vasco, com 17 gols.

Queimado - Na categoria 12 e 22 anos/
EF, a equipe campea foi o Botafogo, em 22
ficou o Flamengo e em 32 lugar o Flumi-
nense. O titulo de atleta revelagdo foi para
Maria Fernanda (22 ano F), do Flamengo.
Nos 3¢, 42 e 52 anos, a equipe vencedo-
ra foi o Santos, em 22 o Fluminense e em
32 lugar o Flamengo. A atleta revelacao
foi Mariah Dias (52 ano D), do Santos.
Ja na categoria 62 e 72 anos, o 12 lu-
gar foi do Botafogo, o 22 do Flamengo
e 0 32 do Fluminense. A aluna Amanda
Queiroz (72 ano E), do Fluminense, co-
memorou o titulo de atleta revelacao.

Em 2015 tem mais campeonatos e as
inscricbes comecam logo no primeiro
dia de aula.
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Resultados da Abeliada

Apbs quase trés meses de competigoes,
a 352 edicao da Abeliada, maior evento
esportivo do La Salle Abel, chegou ao
fim. Organizada pela equipe de Edu-
cacdo Fisica do colégio, sob a coorde-
nagao do prof. Jodo Alvaro Martins, a

Abeliada reuniu novamente 18 modali-
dades esportivas e contou com a partici-
pagao de alunos de todo o Ensino Fun-
damental e também dos 12 e 22 anos
do EM. No 72 ano, a turma E sagrou-se
camped, seguida das turmas H e A. Ja

no 82 ano o 12 |ugar foi para a turma D,
0 22 paraaturma B e 0 32 para a turma
G. Por fim, a turma A do 92 ano ficou
em 12 lugar, seguida das turmas F e C.
Do 12a0 62 ano do EF e também no EM
ndo houve classificagao geral.

| assalistas brilham mais uma vez no JEN

Com resultados expressivos, nossos
atletas se despediram dos Jogos Estu-
dantis de Niter6i (JEN) de 2014. Na 12
categoria (para alunos de até 18 anos),
as equipes femininas de volei e futsal,
comandadas pelos professores Marcio
Carneiro e Andréa Carrete, respectiva-
mente, faturaram o 12 lugar. Os times
feminino e masculino de basquete, dos
técnicos Solange Sattler e Ralph Reis,
garantiram a 22 colocagao. Os meninos

do handebol ficaram em 32 lugar, sob
o comando de César Scobino, os do
volei em 42, com o técnico Leonardo
Zandonade, e as meninas do handebol
em 62 lugar, comandadas pela prof.2
Renata Bellas.

Na 22 categoria (até 15 anos), os times
feminino e masculino de basquete, as-
sim como a equipe de futsal feminino,
garantiram a 12 colocacdo. As meninas
do volei e os meninos do handebol fi-

caram em 22 |ugar. Ja o time masculino
de volei ficou em 42 e o feminino de
handebol em 62 lugar.

E na 39 categoria (até 13 anos), os ti-
mes feminino e masculino de basque-
te, além do masculino de volei e do
feminino de futsal, conquistaram o 12
lugar. A equipe feminina de volei ficou
em 292 e o time de queimado, da prof.2
Solange Sattler, em 32 lugar.
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Atletas do La Salle Abel também se
destacam nos Jogos Catdlicos

E nas competicoes entre os estudantes
das Escolas Catélicas de Niter6i, os lassa-
listas também se destacaram nas finais.
Na 22 categoria, trés equipes sagraram-
-se campeds com belas campanhas. Os
times de volei feminino, handebol mas-
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culino e futsal feminino levaram a me-
lhor, conquistando as medalhas doura-
das. J& a equipe de basquete masculino
garantiu a prata, enquanto os atletas do
volei masculino ficaram com o bronze.
Ja na 32 categoria, o time de futsal sub

— 13 masculino, liderado pelo prof. Ro-
berto Jdnior, assim como os meninos do
basquete, garantiram o ouro, enquanto
as meninas do volei levaram o bronze.
Os times de handebol feminino e mas-
culino ficaram em 52 lugar.

Estudante lassalista é prata no Jiu Jitsu

No domingo 28 de setembro, o estadio
do Caio Martins recebeu etapa do Cam-
peonato Brasileiro de Jiu Jitsu, organiza-
do pela Liga do Estado do Rio de Janeiro
de Jiu-Jitsu (LERJJI), e que busca, entre
outras coisas, um ranqueamento dos

atletas desta modalidade para futuras
competicoes Internacionais. Na ocasido,
o estudante Matheus Monteiro Huebra
Perdigdo (11 anos) do 62 ano do EF do
La Salle Abel (turma D) mostrou toda
a sua determinagdo conquistando o 22
lugar na categoria KIDS Masculino Meio
Pesado (para meninos de 10 e 11 anos).
Atleta oriundo do jud6, Matheus treina
0 jiu-jitsu ha menos de um ano, com o
mestre Adriano Lucio (42 Dan da Aca-
demia Arena de Lutas), e detalhe, em
uma turma para adultos. Muito dedi-
cado ao esporte, o estudante lassalista
participa dos treinamentos trés vezes
por semana, mas isso nao atrapalha o
seu desempenho escolar e o menino
ainda concilia seu tempo com os cursos
de inglés, alemao e aulas de violao.

“Este resultado no Campeonato ndo
pertence somente ao Matheus e a nossa
familia, mas também ao La Salle Abel,
pelos valores transmitidos a ele. Sem
divida, um resultado significativo para
uma crianga que é determinada e edu-
cada, que estd sempre em busca do me-

lhor dentro dos fundamentos cristaos e
dos principios éticos e morais”, desta-
cou o pai do estudante, Paulo Huebra
Perdigao.
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Posse da nova diretoria da APAMAIA

Os membros da chapa “APAMAIA que
queremos”, eleita por aclamagao, toma-
ram posse na noite do dia 30 de setem-
bro, na sala 323 do La Salle Abel — EF. A
cerimdnia foi aberta pelo

Supervisor
e Assessor Juridico do colé-
gio, Dr. Hélio Borges, que
destacou a importancia do
trabalho realizado pela
Associagao de Pais e Mes-
tres e elogiou a dedica-
cao de todos. A palavra foi
entdo passada a presidente,
sr2 Andréa Cabral, que agra-
deceu a confianga depositada
pela diregao e pelos familiares
no trabalho que ja vem sendo realizado
e destacou alguns projetos relevantes da
Associagdo como a Campanha do Leite

Administrativo

Alunas na passarela

Charme, elegancia e muita criativi-
dade nas pegas marcaram o desfile
da colecao Primavera/Verao 2015
de moda teen da grife Claraluz.
Organizado pela APAMAIA em ho-

em P6, em parceria com a Pastoral, o Fu-
tebol da APAMAIA e a campanha “Outu-
bro Rosa”, que trouxe a mastologista Dr.2
Thereza Christina Cypreste de Miranda

ao La Salle Abel, para um bate-papo so-
bre o Cancer de Mana, além de enfeitar
a fachada do colégio com os famosos

menagem ao Més das Criangas, o
desfile realizado na noite do dia 29
de outubro, no saldao principal do
Centro Cultural La Salle (CECLAS),
contou com a participagdo de 45

lacos rosa. A presidente ainda explicou
o importante trabalho realizado para
arrecadacao de verba para a festa do
Prémio Perseveranca e destacou: “Vem
al uma gestdao que pensa no préximo,
com muitas campanhas sociais e mobi-
lizacoes”.

“APAMAIA que queremos”

Presidente: Andréa Alves Cabral Chami
Vice-presidente: Luiz Fernando Lauria
Jansen de Mello

12 Tesoureira: Bianca Antunes

22 Tesoureira: Claudia de Sa Barroso
12 Secretaria: Alessandra Presta

22 Secretaria: Germana Manhaes
Conselho Fiscal: Izabel Cristina Pasa,
Monica Amorim e Mobnica Valéria do
Nascimento

APAMAIA

alunas dos Ensinos Fundamental e
Médio do La Salle Abel, que esban-
jaram simpatia na passarela.
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O més de outubro comecou animado
no La Salle Abel, pois para festejar o
Dia das Criancas, a Associacao de Pais
e Mestres promoveu algumas atividades
para os estudantes dos Ensinos Funda-
mental e Médio. Logo na primeira se-
mana do més, a garotada do 12 ano do
EF se divertiu nas Oficinas de Cupcakes,

comandadas pelos chefs do Unilasalle-R]
Beatriz Dias e Vicente Abreu, nas quais
0s pequenos tiveram a oportunidade de
decorar seus préprios bolinhos e ainda
aprenderam a modelar docinhos, devi-
damente paramentados com aventais
e chapéus de cozinheiro. J4 no dia 09
de outubro ocorreu a distribuicao das

lembrancas aos alunos, em sala. E para
fechar com chave de ouro a programa-
¢ao, o DJ Daniel Duarte assumiu as car-
rapetas e agitou os recreios do EM e do
EF com muita musica e descontragao,
nos dias 13 e 14 de outubro, respecti-
vamente.

Campanha de arrecadacao
de brinquedos e leite em po

Nos meses de setembro e outubro,
a APAMAIA e a Pastoral do La Salle
Abel realizaram a campanha “Um
jeito de mudar o mundo”, receben-
do brinquedos e latas leite em po.
As doacoes (quase 600 brinquedos

e 50 latas de leite) foram repassadas
as creches Alarico de Souza (Santa
Rosa), Sagrada Familia (Fonseca),
Santo Anténio (Sao Lourengo) e
CEPLAS-RJ, e também a Associacao
dos Amigos da Mama de Niterdi

(ADAMA). Todos os estudantes dos
Ensinos Fundamental e Médio do
La Salle Abel foram convidados a
contribuir com essa importante ini-
ciativa.
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Conhecao
LA SALLE

ABEL

ANOS

O Colégio La Salle Abel é uma das 53
instituicoes Educativas da Rede La Sal-
le, presente no Brasil desde 1907. Sao
60 anos de histéria em Niterdi, sempre
unindo tradicdo e modernidade com a
formacao humana e crista. Com cerca
de 3.300 alunos e 400 educadores, a
instituicdo é um complexo educacional
com um prédio para o Ensino Funda-
mental e outro para o Ensino Médio,
além de um Centro Cultural e Esportivo.

DIFERENCIAIS

Projeto Educativo — Inspirado na vida e
obra de Sao Jodo Batista de La Salle, pa-
trono universal dos educadores, é exe-
cutado por profissionais qualificados.
Servico de Pastoral — Responsavel por
conduzir os processos de identidade
crista e humana da escola, organiza ati-
vidades voltadas a alunos e familiares,
em vista da convivéncia, integragdo e
formagdo integral: preparagdo a Primei-
ra Eucaristia; Hora da Familia; Virada
Juvenil; acolhida dos alunos; grupos de
adolescentes e de jovens.

Projetos Pedagodgicos — Dia de Integra-

¢do; Acampamento da Lua; Olimpia-
das; Semana Cultural; Histéria Viva; Ni-
velamentos e Aprofundamento; Simula-
do ENEM; Projeto UERJ; ONU Mirim;
Jornada de Informacao Profissional; Te-
cendo Textos; Campeonatos.

Prémio Perseveranca — Entrega da “Ca-
neta Dourada” como reconhecimento
aos alunos que fizeram toda a formacao
basica na Rede La Salle.

Primeira Eucaristia - Em comunhao
com a Arquidiocese de Niteréi, a es-
cola oferece a preparacao de criangas
a Primeira Eucaristia. Os encontros de
catequese sdo semanais, em hordrios
extraclasse, e oferecidos a criancas a
partir do 42 ano do EF e também a ado-
lescentes e jovens que o desejarem.
Infraestrutura — Duas capelas; duas
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bibliotecas; dois bicicletarios; sete cam-
pos e quadras poliesportivas; labora-
térios: de Ciéncias e Informdtica; dois
ambulatérios médicos.

Seguranca — Uma equipe de profissio-
nais para seguranga interna e do entor-
no.

Seguro Acidente — Cobertura 24 horas
no Brasil e exterior.

Teatro Abel — Com 538 lugares, recebe
grandes espetaculos de Niteréi e deze-
nas de atividades dos alunos.

ATIVIDADES EXTRACLASSE (somente
alunos)

Gratuitas: Coral e Orquestra La Salle
Custo extra: Campeonatos internos,
Escolinhas de Esporte, Laboratérios e
Oficinas

Orientacoes da Secretaria

Responsavel por gerenciar toda a docu-
mentacdo da vida académica dos alu-
nos, a Secretaria cuida de matriculas,
boletins de nota, declaragbes, histérico
escolar, justificativas de faltas e transfe-
réncias, funcionando de segunda a sex-
ta-feira, das 7h as 17h45. Com quatro
profissionais, o setor é coordenado pela
professora Laércia Alfradique Valente,
secretdria escolar do Abel (telefone:
2195-9812 e e-mail secretaria.abel@
lasalle.org.br).

Alunos novos — Os alunos que nao en-
tregaram a transferéncia (histérico esco-
lar) no ato da matricula devem fazé-lo

no prazo maximo de 45 (quarenta e
cinco) dias, pois, de acordo com a De-
liberagao n®. 340/2013 do Conselho
Estadual de Educacdo, a matricula s6
é oficialmente efetivada com a entrega
do documento. A nao observancia do
prazo acarretara no cancelamento da
matricula e notificacdo da ocorréncia a
Secretaria Estadual de Educacao.

Alunos do 32 ano do EM - A cépia da
carteira de identidade é imprescindivel
e o aluno que ainda nao providenciou o
documento devera fazé-lo até, no maxi-
mo, o primeiro dia de aula.

Armarios — Os alunos que usaram ar-
marios durante o ano tém preferéncia
de renovacao até o fim do més de de-
zembro. As unidades que, porventura,
nao forem ocupadas serdo disponibili-
zadas, a partir da segunda semana de
aula. Ha armarios tanto no prédio do EF
quanto no prédio do EM. Cuidando do
aluguel dos armarios, a Secretaria infor-
ma que a taxa é Gnica (para todo o ano).

Lista de material — A lista de material
segue com a efetivacdo da matricula,
mas também ja estd disponivel na Se-
cretaria e no site da escola.
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SOD alerta para horarios e uniformes

Apbs cerca de dois meses de férias, os
alunos sempre precisam de alguns dias
para entrar na rotina de horarios, uni-
formes, material escolar. Coordenan-
do a equipe do Servico de Orientagao
Disciplinar (SOD), o professor Carlos
Schiiler espera contar com a participa-
cao dos estudantes e o importante en-
volvimento dos pais para que as regras
da escola sejam cumpridas. Ele antecipa
alguns recados, que serdo reforgados no
site na volta as aulas, e lembra que to-
dos os itens dos uniformes, por ano de
escolaridade, também podem ser con-
feridos nesta edicao da Megabel.

Orientacao Disciplinar — Cabe ao SOD
dar suporte a professores e alunos para
que haja um ambiente escolar sempre
harmonioso. Para tanto, os educadores
do setor atuam observando o dia a dia
do aluno, seja na movimentagao pelos
corredores, no uso correto do uniforme,
no controle dos hordrios de chegada
(eventuais atrasos sao anotados) e saida
da escola. O SOD é responsavel tam-
bém pelas dispensas do aluno, desde
que devidamente autorizadas pelo res-
ponsavel, registradas na Agenda Escolar
ou comunicadas pessoalmente. Essas e

outras missoes do SOD estao detalha-
das no Manual da Familia.

Miss6es dos alunos — A pontualidade é
um dos deveres descritos no Regimento
Escolar e no Manual da Familia. Por isso,
os educadores do SOD alertam pais e
estudantes para que nao haja atrasos.
“Quem atrasa constantemente pode ser
suspenso, correndo o risco de perder as
aulas do dia seguinte”, explica Schiiler,
lembrando os horarios da escola.

Turno da manha: chegada as 7h (os
portdes sdo abertos as 6h50), para o
infcio das aulas as 7h10 (os portoes sao
fechados as 7h15).

Turno da tarde: chegada as 12h50,
para o inicio das aulas as 13h (os por-
tdes sdo fechados as 13h05).

Agenda Escolar — O SOD chama a aten-
gao ainda para a necessidade do uso
da Agenda. E nela que os pais devem
registrar as saidas antecipadas com o
horédrio, o nome da pessoa autorizada
a buscar o aluno e, principalmente,
com a assinatura do responsavel. “Caso
a dispensa seja no horério de aula, o
aluno deve mostrar a professora a agen-
da devidamente assinada por um dos

orientadores disciplinares e dirigir-se
a recepgao, onde a pessoa autorizada
a leva-lo deve aguardar”. Os pais que
porventura precisarem de dispensa para
os filhos, mas sem que o pedido esteja
na agenda, devem esperar o término do
recreio (das 9h45 as 10h15, no turno da
manha; e das 15h as 16h, no turno da
tarde), momento em que toda a equipe
do SOD esta empenhada em observar
as criangas nos patios. No caso especifi-
co da Educacdo Fisica, é preciso a des-
crigdo do motivo da dispensa.

Material escolar e objetos de valor — O
SOD pede aos alunos especial atencao
ao material escolar. O aluno deve es-
tar sempre préximo a seus pertences e
ndo deve deixar a mochila, pastas e/ou
bolsas nos bancos ou no chao das de-
pendéncias da escola. Nao é recomen-
dado trazer para a escola objetos de
valor. Celulares e aparelhos eletronicos
devem ser deixados em casa. Em caso
de emergéncia, os responsaveis devem
entrar em contato diretamente com a
escola. Importante ressaltar a parceria
Familia-Escola, pois sem ela, o trabalho
de educar se torna incompleto.

Informacoes sobre o uniforme

Atencao: o uso do uniforme estabelecido para os alunos
é condicao para a entrada e permanéncia na escola.

Orientacoes:

a) O controle de acesso, com o uniforme dentro das

regras, serd rigoroso por parte do Servico de Orientagao
Disciplinar (SOD), que exigira que todos estejam den-
tro do padrao. O aluno que comparecer a escola sem o
uniforme completo sera anotado como falta disciplinar,
sendo enviado um comunicado por escrito a familia. A
partir da segunda falta dessa natureza, o aluno sera sus-
penso das aulas do dia seguinte. Nos meses subsequen-
tes, havendo reincidéncia, sera solicitada a presenca do
responsavel para uma adverténcia oral.

b) Aconselhamos colocar o nome do aluno no lado aves-
so das pegas do uniforme, para facilitar a identificagao
em caso de extravio.

¢) Para atividades fora do horario normal, como recupe-
racao, segunda chamada, oficinas e utilizagao das biblio-
tecas, é indispensavel o uso do uniforme escolar.

d) Alunos do 12 ao 62 ano do EF estdo autorizados a tra-
jar uniforme de Educagao Fisica nos dias em que houver
essa disciplina.

e) Nao é permitido confeccionar uniformes alternativos
ou diferentes para uso didrio.

f) Para o uso continuo de calgado diferente do padrao, o
responsavel deve providenciar atestado médico.

1. Blusa: Cores e padroes da Rede La Salle, somente
com o lettering La Salle Abel, conforme o catalogo.

2. Calca: Jeans azul escura sem rasgos, detalhes e/ou
desbotado. Como alternativa a calca jeans verifique as
opgoes do catélogo.

3. Casaco: Oficial do colégio em moleton unissex ou
suplex feminino.

4. Calcado: Calgado fechado (Sandalias e chinelos nao
sao aceitos como pecas do uniforme).

5. Uniforme de Educacao Fisica: Oficial da escola,
conforme catalogo. E permitido o uso da bermuda de
Educacao Fisica no dia a dia.

6. Uniforme da PAJULA: Os alunos integrantes de gru-
pos da PAJULA deverao comparecer as reunidoes com o
uniforme do grupo.
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Uniforme Ofical do La Salle Abel
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Transporte Escolar -
A escola ndo oferece transpor-
te mas, mesmo sem registro de pro-
blemas relacionados a este assunto,
recomenda aos familiares muita
atencao ao contratar este servico. E
importante buscar referéncias, prio-
rizar veiculos em excelente estado
de conservagao e conferir requisitos
de seguranca exigidos pelas autori-
dades pdblicas de transporte, como
lotagdo permitida, comprovante
das vistorias e autorizagdo para
prestagao de servigos de transpor-
te escolar expedida pela Prefeitura
de Niter6i.

Orientacoes
do SOE

O Servico de Orientagdo Educacional
(SOE) tem como objetivo auxiliar a in-
tegracdo dos alunos, das familias e dos
professores ao processo educacional.
Atendendo as necessidades e especifici-
dades de cada segmento, o SOE desen-
volve projetos com os estudantes, como
o Projeto Acolhida (dindmicas com alu-
nos novos e atendimento as familias),
o Projeto de Orientagdo Profissional, o
“Metodologia de Estudos” (orientacoes
e dicas de organizagao para auxiliar os
estudos), a “Eleigdo dos Representantes
de Turma” (proposta de formagdo para
a cidadania) e o “Etica, Sadde e Edu-
cagao” (com temas relacionados a for-
magao no cotidiano escolar: Bulliyng,
Prevengdo as drogas, Riscos do uso in-
devido da internet, entre outros).

Com os professores, é realizado um tra-
balho junto as Coordenagdes de Ensino,
tendo como objetivo a integragdo e o
aperfeicoamento da equipe, a capaci-
tagdo e o acompanhamento dos alunos
dos respectivos anos de escolaridade.
O SOE realiza ainda um trabalho de
acompanhamento, junto as familias, dos
aspectos comportamentais e cognitivos
na formacgdo dos alunos, durante todo
0 ano escolar. Com uma equipe de 11
orientadores educacionais, distribuidos
de forma a atender todos os anos de es-
colaridade, o SOE oferece atendimento

aos responsaveis de alunos. Para facili-
dade e comodidade, é importante que
esses encontros sejam agendados pela
Central Telefénica do La Salle Abel:
2195-9800.

Avisos da Tesouraria

A Tesouraria informa que seu horério de
funcionamento é de segunda a sexta-fei-
ra, das 7h as 17h45. Contatos ainda po-
dem ser feito pelos telefones 2195-9808
e 2195-9828 ou pelo e-mail tesouraria.
abel@lasalle.org.br. Coordenando o gru-
po, a economista Fernanda Chamberlini
lembra a todos dos descontos de 10%
(para pagamento de toda a anuidade
de 2015 até o fim de dezembro/2014)
e 8% (para os que pagarem antecipado
toda a anuidade de 2015 até 31 de ja-
neiro/2015). Vale ressaltar que a redugao
nao é cumulativa com outros descontos
ou bolsas de estudo. A Tesoureira do La
Salle Abel, além de emitir boletos em
geral e receber taxas referentes a docu-
mentos liberados pela Secretaria, ainda
cuida da expedigao do Informe de Im-
posto de Renda enderecado ao Res-
ponsavel Financeiro (aquele que assina
o contrato de prestagdo de servigos do
colégio) e fornece o relatério de mensa-
lidades quitadas as empresas que solici-
tam este servico.

Lembramos que, desde novembro de
2014, os boletos sdo emitidos pelo Ban-
co Itad e remetidos para a residéncia
do Responsavel Financeiro, conforme o
endereco indicado no Contrato de Pres-
tacdo de Servicos de Educacio Escolar.

QOuvidoria

Setor hoje imprescindivel nas empresas
sérias e preocupadas com a qualidade
dos servigos que oferecem, como o La
Salle Abel, a Ouvidoria é um canal para
pais e alunos encaminharem opinides,
ddvidas, sugestoes e demais questiona-
mentos. O servigo funciona pelo e-mail
ouvidoria.abel@lasalle.org.br,  preser-
vando o anonimato de todos os que a
ela recorrem e providenciando sem-
pre resposta imediata. A Ouvidora é a
professora Mary Rangel, a disposicao
também no telefone 2199-6635, ou
para atendimento pessoal, de segunda
a sexta-feira, das 16h as 19h, no Cen-
tro Universitdrio La Salle, na Rua Gastao
Goncgalves 79 - sala 401. O atendimen-
to pessoal deve ser agendado pelo te-
lefone.

Biblioteca: a paixao
dos estudantes

Como forma de atrair cada vez mais
alunos ao fantastico mundo da leitu-
ra, o La Salle Abel investe alto em suas
duas Bibliotecas, que tém a frente a
bibliotecaria Lucelena Parreira. Uma
delas é a do Ensino Fundamental, que
em seus 500m?2 conta com mais de 12
mil volumes dos mais diversos géneros.
Um excelente espago para leitura e pes-
quisa, por parte dos estudantes, e que
ainda possibilita a consulta e a recicla-
gem de professores. A Biblioteca do EF




abriga projetos como “Biblioteca Infan-
til”, “Ciranda Literdria” e “Leitor Nota
10”. J4 a Biblioteca do Ensino Médio
tem quase 11 mil volumes, grande parte
composta por obras didaticas com foco
nos exames de Vestibular e a outra par-
te por géneros variados, incluindo no
acervo titulos de revistas especializadas,
que ajudam os alunos a esclarecerem
ddvidas e se informarem sobre as espe-
cificidades das profissoes.

Uma forma diferente
de aprendizado no EF

Incentivar a criatividade e o pensamento
artistico, proporcionando o conhecimen-
to, regado a muita integracao, esta entre
os principais objetivos das Oficinas e
Laboratérios, mantidos como atividades
extraclasse no Ensino Fundamental.
Temos ainda o “Tarefa Feita” que, ela-
borado com base nas demandas apre-
sentadas por alunos e familiares, como
a falta de tempo dos pais para orientar
os filhos, visa auxiliar e acompanhar o
aluno na realizagdo das tarefas de casa,
cumprindo a agenda escolar.

Nossas Oficinas

Criacdo Artistica

12, 22 e 32 anos do EF - segunda, das
17h45 as 19h15; quarta, das 17h45 as
19h15; quinta das, 17h45 as 19h15.

42 e 52 anos do EF — quinta, das 17h45
as 19h15.

Matematica

22 e 32 anos do EF — quarta, das 17h45
as 19h15.

42 e 52 anos do EF — quinta, das 17h45
as 19h15.

62 e 72 anos do EF — terca, das 17h45
as 19h15.

Criacdo, Redacdo e Leitura Interpretativa
22 e 32 anos do EF — segunda, das
17h45 as 19h15; quinta, das 17h45 as
19h15.

42 e 52 anos do EF - terca, das 17h45
as 19h15; quarta, das 17h45 as 19h15.

Producao Textual

62 e 72 anos do EF - terca, das 17h45
as 19h15.

82 e 92 anos do EF — quinta, das 17h45
as 19h15.

Nossos Laboratérios

Ciéncias

62 ano do EF - terca, das 13h30 as
14h30 e das 18h as 19h (aula quinze-
nal).

72 ano do EF — quarta, das 13h30 as
14h30 e das 14h40 as 15h40 (aula
quinzenal).

82 ano do EF - segunda, das 13h30
as 14h30 e das 14h40 as 15h40 (aula
quinzenal).

Quimica

92 ano do EF - segunda, das 13h30 as
14h30 (aula quinzenal); e sexta, das
13h40 as 14h40 (aula quinzenal).

Tarefa Feita
42 e 52 anos do EF — de segunda a quin-
ta, das 17h45 as 19h15.

O papel do laboratorio
no ensino
de ciéncias no EM

Com trés laboratérios de ciéncias para
0 EM — um de Quimica, um de Fisica e
um de Biologia —, o La Salle Abel con-
ta com uma estrutura para atividades
experimentais como vista em poucas
escolas no pafs. Essas atividades com-
plementam o aprendizado das discipli-
nas e sdo de fundamental importancia
para a formagdo do estudante. O la-
boratério visa mobilizar a atividade do
aprendiz, em lugar de sua passividade,
e permite conectar simbolos com coisas

Meqgabel

e situagoes que, sem ele, seriam apenas
imaginadas.

Os alunos costumam atribuir a experi-
mentagdo um carater motivador e ladi-
co, o que sem duvida ja é uma razao
importante para o desenvolvimento
desse tipo de atividade. Mas o papel
do laboratério vai além: os experimen-
tos funcionam como meio de envolver
o aluno nos temas em pauta nas aulas
tedricas, tornando o aprendizado mais
consistente e mais receptivel.

Com as atividades experimentais busca-se in-
centivar atitudes como a curiosidade e o
interesse por descobertas e pelo aprendi-
zado. A situagdo de formular hipéteses,
preparar experiéncias, realiza-las, reco-
lher dados e analisar resultados favorece
a aquisicdo de atitudes como curiosida-
de, desejo de experimentar, acostumar-se
a duvidar de certas afirmagoes e a con-
frontar resultados.

A experimentagdo esta relacionada

com o desenvolvimento de habilidades

cognitivas como pensamento critico,
solucdo de problemas, aplicacao de re-
sultados, andlise de situacoes diversas e
capacidade de sintese. Ao realizar uma
atividade, os alunos devem manipular,
questionar, investigar e organizar, habi-
lidades importantes em qualquer érea,
ndo apenas a técnico-cientifica. Além
disso, devem se comunicar e trabalhar
em equipe.

Por fim, mais do que mera manipula-
cao, o essencial no laboratério é a inte-
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ragao, a reflexdo e o estabelecimento
de relagdes significativas entre teoria
e prética. As atividades investigativas
possibilitam a percepgao que o conhe-
cimento cientifico se da por meio de
um processo dindmico e aberto, que
convida o aluno a participar da cons-
trucdo do préprio conhecimento.

Nossos Laboratorios

Biologia
1° e 2° anos do EM — quinta, das 14h as
15h45 (aula quinzenal).

Fisica
1° e 2° anos do EM — quinta, das 14h as
15h45 (aula quinzenal).

Quimica
1° e 2° anos do EM - terca, das 14h as
15h45 (aula quinzenal).

Nossa Oficina

Redacao — ENEM / UER] / PUC.

3°ano do EM —terga, das 14h as 15h30
(aulas semanais).

12 e 2° anos do EM - terca, das 16h30
as 18h (aulas semanais).

Centro Cultural
La Salle

[naugurado em 1979, na Rua Dr. Paulo
César, n2 107, o Centro Cultural La Salle
(complexo cultural e esportivo com seis
mil metros quadrados) oferece uma sé-
rie de atividades extraclasse terceiriza-
das, com o objetivo de incentivar ainda
mais o esporte e a cultura entre alunos,
familiares e comunidade em geral.
Com um movimento didrio de cerca de
duas mil pessoas e ligado ao prédio do
EF por uma passarela (aberta diariamen-
te, das 10h as 19h), o Centro Cultural
tem trés quadras cobertas (uma delas
com arquibancada de 400 lugares e pal-
co de 100m2 com dois camarins), um
salao de festas, 16 banheiros (dois deles
nos camarins e cinco com vestiarios) e
nove salas que recebem atividades para
todos os gostos e idades.

Informagdes sobre o aluguel do saldo de
festas e das quadras com Leandro Fer-
nandes, coordenador do CECLAS, pelo
e-mail centrocultural.abel@lasalle.org.br
ou pelos os telefones 2195-9846 e 2195-
9829, das 8h as 23h.

Estrutura do CECLAS

Quadras

Somadas, as trés quadras do Centro
Cultural tém capacidade para abrigar
mais de 500 pessoas. Confira as infor-
macoes bésicas de cada uma delas:
Quadra 1 - Poliesportiva, com palco de
9x11 metros e arquibancadas para 400
pessoas.

Quadra 2 - Poliesportiva, com capaci-
dade para 100 espectadores.

Quadra 3 - Para vblei, artes marciais e
pequenos treinos, com arquibancadas
para 50 pessoas.

Salao de Festas

Com capacidade para 250 pessoas, o
saldo de festas é totalmente climatizado
e recebeu reforma nos dois banheiros e
na cozinha. O espago fica na entrada do
complexo e é utilizado para exposicoes,
casamentos, aniversarios, encontros e
recepgdes em geral.

Atividades complementares

Artes Marciais

Aikido e laido (espada japonesa) —
Academia René Bittencourt (98700-
1525), sala 112, a partir de 14 anos.
Jiu-Jitsu — Academia Welton Ribeiro
(weltonbjj@gmail.com / 2617-9120
e 99899-8307) salas 110, 112 e 113, a
partir de 6 anos.

Taekwondo — Prof. Davi Cadete de Oli-
veira (98198-3433), sala 112.

Equipe de Judé - Hélio Fernando
(3602-3961 e 98172-5880), sala 110.
Karaté — Edson Madeira (3603-3953 e
98887-3953), sala. 112.

Yoga — Denise Amaral (2637-7717 e
99927-0285), sala. 110.

Informes

Atividades Artisticas

Decoracao de interiores — Curso De-
corsalle com Leila Buarque (2613-
2850), sala 107.

Pintura em tela — Curso Nely Macedo
(2711-0800 e 99975-0417), sala 100.

Esportes
Basquete - Prof?. Solange Sattler

(97300-1645 e 97274-3244), quadra 2,
as tercas-feiras, e quadra 1, as quintas-
-feiras.

Futsal — Escolinha Carlos Henrique Bri-
to ABC (99911-9612), quadra 2.
Ginastica Artistica Niteréi — Prof2. Isa-
bel Roboredo (99977-6065) e Prof2. Su-
zana Thomas (99806-5815), sala 113 e
quadra 3, a partir de 6 anos.

Ginastica Ritmica Desportiva — Prof.2
Laura Seixas (9957- 5403) e Graca
(99942-9081), quadras 1 e 3, para me-
ninas a partir de 6 anos.

Fisioterapia

Centro Politerapéutico Methodos -
Acupuntura, Drenagem Linfética, Pi-
lates e RPG, com a fisioterapeuta Fer-
nanda Pessurno (ipessurno@gmail.com
/2622-3763) sala 302, com acesso pela
Rua Abel, n® 13, na lateral do Centro
Cultural.

ONG

Associacao Civil Quintal da Casa de
Ana — A Associacdao Civil Quintal da
Casa de Ana é uma entidade sem fins
lucrativos que busca solugdes para as
questoes relativas ao abandono de
criangas e adolescentes, por meio do

fortalecimento e do incentivo a “Nova
Cultura da Adocao”, apoiando e orien-

Dezembro de 2014 GF)



tando as familias adotivas, os preten-
dentes a adogdo e garantindo o direi-
to a convivéncia familiar das criancas
que se encontram institucionalizadas.
Sala 101 / info@quintaldeana.org.br /
tel. (21)2622-6968.

Uniformes

Claudio Uniformes — 12 andar do Cen-
tro Cultural / tel. 3701-2991 e 99969-
3040 / claudiojoseporto@gmail.com

Producao de Eventos

PRO Dafne Servicos e Locagoes — Ad-
ministradora do Teatro Abel, responsa-
vel pelos contratos das pecas teatrais e
aluguel do espaco para eventos exter-
nos. Vilmar Lopes e Will Lopes (2622-
1799), sala 111.

Sayd Empreendimentos Culturais —
Producao de pegas teatrais, shows em
shoppings e eventos em geral. Vanessa
Tonon (2621-2324), sala 126.

Som e Luz D" Paula - Aluguel de equi-
pamentos de sonorizagdo e iluminagao,
com DJ, para aniversdrios, casamen-
tos e eventos. Carlos Alberto de Paula
(99962-4056) e Leonardo Heringer
(98877-4173), sala 10, com hora mar-
cada.

Projetos, Construcao e Reforma

Lar Decoracao de Interiores — Arquite-
tos: Adriana Trece, Leonardo Cupolillo
e Rodrigo Vieira (2613-6164), salas 102
e 103.

La Salle do Fundamental
ao Ensino Superior

Além de oferecer formagao integral do
Ensino Fundamental ao Ensino Médio,
nos dois prédios do La Salle Abel, e com
o suporte do Centro Cultural, a Rede
La Salle conta com outras duas impor-
tantes frentes de educacio em Nite-
réi. Uma delas é sua obra assistencial,
o Centro Educativo e de Promocido La
Salle (CEPLAS-RJ), e a outra é o Centro
Universitario La Salle do Rio de Janeiro,
que ha doze anos funciona na Rua Gas-
tao Gongalves, 79 (anexo ao prédio do
Ensino Médio). O Unilasalle-R) conta
com nove cursos de graduacao: Admi-
nistracdo, Ciéncias Contabeis, Direito,
Engenharia de Produgdo, Engenharia

Civil, Histéria, Pedagogia, Rela-
coes Internacionais e Sistemas
de Informagao. Oferece cursos
de extensdo e pods-graduagao
nas areas de Moda, Sadde,
Gastronomia, Administracao,
Direito e Educagao, entre ou-
tras. Também conta com cinco
nlcleos de préticas: o Juridico,
o Contabil, o de Arte e Cultura,
o Escritério Internacional e a La
Salle Janior (de Administracao).
Em seus dois prédios, abriga
ainda uma Galeria de Arte, uma cozi-
nha industrial com um moderno espago
gourmet, além de uma rica Biblioteca,
franqueada aos alunos do Ensino Médio
do colégio. Informagdes na Central de
Atendimento (0800 709 3773).

CEPLAS-R}

Fundado em julho de 2009, o Cen-
tro Educativo e de Promocdo La Salle
(CEPLAS-R)) é uma escola de Educacao
Infantil, filantrépica, que atende crian-
cas carentes de 3 a 5 anos e 11 meses,
em tempo integral. Os alunos recebem
alimentagao, uniforme e material dida-
tico, e sdo auxiliados por professoras
altamente qualificadas. O Projeto Pe-
dagdgico é inspirado nos ideais de Sao
Joao Batista de La Salle e oferece uma
formacdo humana e crista.

Niveis de Ensino
Educacao Infantil: 12, 22 e 32 perfodos

Projetos Especiais

Aulas de Ensino Religioso, Educagao Fi-
sica, Servigo Voluntario de Psicologia In-
fantil, Projeto Interdisciplinar, Gastrono-
mia Infantil, Ludoteca, Sabado Aberto
(Acdo Solidaria de Integracao Familia e
Escola), Passeios Pedagdgicos, Natal So-
lidario e Interagdes com o Unilasalle-R).

Diferenciais e Infraestrutura

* Salas de Coordenacio e Secretaria;

* 4 salas de aula;

e Ambulatério (atendimento de Pedia-
tria);

¢ Gabinete Dentério;

* Servigos de Assisténcia Social e Fono-
audiologia;

* Refeitério e Cozinha;

* Area de Recreacio;

* A instituicdo ainda oferece as crian-
gas, ao corpo docente e ao administrati-
vO um seguro contra acidentes pessoais.

Atendimento

De segunda a sexta-feira, das 7h20 as
17h20.

Telefone: 2199-6637

Endereco: Rua Gastao Goncalves, 113 -
Santa Rosa, Niter6i / R) - CEP: 24240-000.

Espaco para danca

Inaugurada ha 25 anos no colégio, a
Academia Mary Passos estd localizada
no 32 andar do prédio do Fundamental.
E é 14 onde mais de 60 alunas apren-
dem a magia da danga, traduzida nos
passos de balé, jazz, sapateado, entre
os estilos oferecidos para todas as ida-
des. As aulas também sdo abertas para
o publico externo. Informagdes sobre os
horérios das turmas, a partir do dia 02
de fevereiro de 2015, na volta as aulas.
Sempre de segunda a sexta-feira, a par-
tir das 15h, na prépria sala da Acade-
mia, ao lado da sala do Curso de Teatro
La Salle. Outras informagdes em: www.
academiadedancamarypassos.com.br.

Canais de comunicacao
com a escola

Além da Agenda Escolar, do portal La
Salle (lasalle.edu.br/abel), dos atendi-
mentos mensais aos pais, da TV La Salle
e do Facebook (La Salle RJ), a Instituicao
conta ainda com o atendimento pessoal
e a Ouvidoria, canais de comunicagao
essenciais para o relacionamento Fami-
lia-Escola.

Atendimento pessoal — Deve ser agen-
dado diretamente com as Coordena-
coes dos Ensinos Fundamental | e I
(2195-9823) e Médio (2187-7500, ra-
mal 7579).
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CALENDARIO ESCOLAR 2015

Observacoes:

1. A escola reserva-se o direito de, se necessario, estabelecer sabados letivos em seu calendario.
2. O 32 ano do Ensino Médio estd sujeito a alteragoes, pois os calenddrios do ENEM e demais exames vestibulares sao
divulgados durante o ano.

JANEIRO FEVEREIRO MARCO
D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S
- RN
4 5 6 7 8 9 10 1 1 2 3 4 5 6 7
1" 12 13 14 15 16 17 8 8 9 10 1" 12 13 14
18 19 20 | 21 22 23 24 15 15 | 16 | 17 18 19 20 21
25 | 26 27 | 28 | 29 30 31 22 22 | 23 | 24 25 26 27 28
lotivos 29 | 30 | 3 letives
ABRIL MAIO JUNHO
D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S
5 6 7 8 9 10 1" B 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 1 12 13
12 13 14 15 16 17 18 10 1" 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20
Bl = Bl BB 17 [ 18 [ 19 | 20 [ 21 | 22 | 23 21 [ 22 [ 23 R 25 | 26 | 27
26 27 28 29 30 24 25 26 27 28 29 30 28 29 30
17 .dias 31 21 .dias 19 'dias
letivos letivos letivos
JULHO AGOSTO SETEMBRO
D S T Q Q S D S T Q Q S S D S T Q S
1 2 3 4 1 2 3 4 5
3 4 5 6 7 8 6 H 8 9 10 1" 12
10 1 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19
16 17 | 18 19 | 20 | 21 22 20 | 21 | 22 23 24 25 26
23 24 25 26 27 28 29 27 28 29 30
letivos 0 | 3 letives lotivos
OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRO
D S T Q Q S D S T Q Q S S D S T Q Q
1 3 1 2 3 4 5
7 8 10 1 3 4 5 6 7 6 7 8 9 10 1 12
14 SR 16 | 17 8 | 9 |10 | 1 |12 13| 14 13
21 22 23 24 16 17 18 19 21 20
28 29 30 31 22 23 24 25 26 27 28 27
letivos 29 | 30 lotivos letivos
Total de dias letivos: 202
Dias de Matricula: 15, 21 e 23 de dezembro.
Prova de Dia livre /orna,d(? . * Atividades Ativid/a des .
Feriado Recuperagao para os Férias Pedagdgica Dl.as para Professores Pedagdgicas Per:qdo~de
Final Alunos para Letivos e Alunos para Avaliagoes
Professores Professores

*Entrega de Boletim e atendimentos aos pais.
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FAGA O NATAL

molecada ainda mais gostoso

Acrescente o material
novinho e cheirosinho a
sua lista de presentes.

Papelaria

Icarai

Papelariaicarai.com.br

o o Jachieveoticial wiww.achievelanguages.com.br

Na busca constante pela mais alta
qualidade de ensino, hoje somos
uma nova marca.

p

Aguarde mais novidades em Niteroi.

Unidade Niterdi| (21) 26103528 &Mic __ '\‘" i
niteroi@achievelanguages.com.br - Agora & ACHIE\(E OK'FORD

E: UNIVERSITY PRESS
LANGUAGE




