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Fé no humano e fé em Deus

Periodo de provas... Em dias diferentes,
encontrei criancas chorando... Pergun-
to: o que foi? As duas me deram a mes-
ma resposta:

- Eu fui mal na prova...

Quem me dera que tal atitude e sen-
timento permanecessem ao longo de
nossa vida: Nas circunstancias menos
agradaveis, olhar para dentro de si e
descobrir af (no Eu) a origem imediata
do erro, engano, insucesso é a primei-
ra chave para a superagao. E ela dard
acesso a percepgao e ao bom proveito
das outras intervengoes e oportunida-
des que se péem no nosso caminho,
como forgas educativas, isto é, que nos
ajudam a desenvolver o intelecto, a sen-
sibilidade e o afeto.

Ao longo dos anos de estudos e de ex-
periéncia na educacao escolar, adquiri
a convicgao de que o reconhecimento
explicito das proprias realizagbes, su-
cessos, erros, enganos e fracassos € uma
expressao da fé em si mesmo. E, como
cristdo, tenho a certeza de que somos
também fonte da agao gratuita de Deus,
em e por meio de nés. E essa “dupla” (fé
em si e fé em Deus) torna-se plataforma
de langamento para novas conquistas,
renovacao de animo, de coragem para
avancar. E certamente a isso que Jesus
se refere quando fala a seus alunos (dis-
cipulos) que, se tivessem fé, moveriam
montanhas (cf. Mt 17,14-20).

Sim. Ha montanhas a remover. Umas
bem visiveis e outras ocultas entre as

Palavra do Diretor

A Fe: Forca que
mexe com a vida

Irmao Arno Lunkes, fsc
Diretor do Colégio La Salle Abel

Eu sei em quem depositei a minha fé (2Tim 1,12)

nuvens do medo, da cumplicidade, da
indiferenca, de meias verdades ou de
mentiras inteiras. E af permanecem,
impedindo-nos a visao de horizontes
maiores até que o Amor, com a forga da
fé, tenha a oportunidade de interferir.
“Enquanto unida a verdade do amor, a
luz da fé nao é alheia ao mundo mate-
rial, porque o amor vive-se sempre com
corpo e alma” (LF 34)'. Na dimensao do
corpo estao nossas necessidades e dese-

“Ao longo dos anos
de estudos e de
experiéncia na

educacao escolar,

adquiri a convicgao de

que o reconhecimento

explicito das proprias

realizagdes, sucessos,

erros, enganos e
fracassos é uma

expressao da fé em si

mesmo.”

jos imediatos; na dimensdo da alma es-
tao todas as energias que nos chamam e
impulsionam para o transcendente, ou
seja, para o que supera o que temos,
fazemos ou podemos no momento pre-
sente. Em suma, € a fé que nos projeta
para a perfeigao, cuja plenitude é Deus.
E, “Se tiramos a fé em Deus das nossas
cidades, enfraquecer-se-d a confianca

entre nds; apenas o medo nos manterd
unidos, e a estabilidade ficard ameaca-
da” (LF 55).

A fé precisa de ajuda

Nos itinerarios de construcao de nossa
vida nada é mdgico ou automatico. A
fé é dom inerente ao ser humano e in-
terage com a esperanca e a confianga
dentro dos limites da dialética forcas-
-fragilidades de nossa vida.

“De fato, a fé tem necessidade de um
dmbito em que se possa testemunhar e
comunicar e que este seja adequado e
proporcionado ao que se comunica”. E
a Pedagogia Lassalista, com a pratica da
firmeza e ternura, assume que a segu-
ranca da fé envolve a mente, a vontade
e a afetividade e “pGe em jogo a pessoa
inteira: corpo e espirito, interioridade e
relagées” (cf. LF 40).

Por isso a escola, munida do espirito de
fé e zelo, oferece alguns espagos espe-
cificos que ajudam seus alunos a per-
ceber, dar sentido, reorientar e superar
forcas e fraquezas, mas também dire-
cionar e dirigir a vida para o crescimen-
to da “pessoa inteira”.
Para que isso ocorra, cremos que, na
escola, serd necessdrio que a pessoa
vivencie um processo de formacao
que lhe permita internalizar e de-
senvolver valores e atitudes como
a autonomia, a responsabilidade, a
reciprocidade, a solidariedade, a to-
lerdncia, direitos e deveres e normas,
a luz dos principios evangélicos e da
caridade crista. O desenvolvimento

Ao longo da minha reflexao inspiro-me no pensamento do Papa Francisco expresso na Enciclica Lumen Fidei (LF)
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Palavra do Diretor

ético-moral é fundamental para a
constituicao de uma identidade mais
madura e para a formacgdo integral
da pessoa humana, acompanhando
o desenvolvimento do intelecto, da
sensibilidade e do afeto.?
Contudo, cabe a cada educando, sob
a mediacao pedagogica da escola, a ta-
refa de produzir sentidos, de construir
e de reconstruir conceitos e atitudes e,
em dltima instancia, de aprender desde
uma perspectiva pessoal.
Para que o “remover das montanhas” se
viabilize, serdo necessarias, por vezes, a
insisténcia e a persisténcia no incentivo,
corregao e reconstrugao de novas pers-
pectivas. Nessa sua missao, a escola e a
familia encontrardo sua forca no amor,
para, em agoes integradas, produzir e
acolher as intervengdes necessarias e
obrigatérias para o processo educativo.
O Servico de Orientacao Educacional,
Servigo de Orientagao Disciplinar, a Ca-
tequese, as agoes do Servico de Pastoral
e a atencdo de cada um dos educado-
res sao alguns dos recursos integradores
que alimentam e fortalecem a fé e a
confianca do educando em si mesmo,

2Rede La Salle: Proposta Educativa (em elaboragao)

nos outros e em Deus. A par disso es-
tao também os cuidados da familia, que
busca ajuda fora do ambiente escolar,
como apoio de especialistas: psicolégi-
co, orientacdo espiritual, acompanha-
mento médico e outros.

Cremos no futuro e na fé da familia,
das criancas e dos jovens

Como escola lassalista, voltada a edu-
cagao humana e cristd, assumimos o
cuidado de provocar um empenho
dos educandos e educadores em nivel
racional, volitivo e afetivo em favor do
fortalecimento da fé e da confianga em
si mesmo, e da esperanga que mantém
a mente, os olhos e o coracdo voltados
para o futuro. O Papa Francisco ajuda-
-me a concluir minha reflexao:
Em familia, a fé acompanha todas
as idades da vida, a comecar pela
infancia: as criancas aprendem
a confiar no amor de seus pais.
Por isso, é importante que os pais
cultivem prdticas de fé comuns
na familia, que acompanhem o
amadurecimento da fé dos filhos.
Sobretudo os jovens, que atraves-
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Queremos ver
voce sorrindo!

sam uma idade da vida tdo com-
plexa, rica e importante para a fé,
devem sentir a proximidade e a
atencao da familia e da comuni-
dade eclesial no seu caminho de
crescimento da fé. Todos vimos
como, nas Jornadas Mundiais da
Juventude, os jovens mostram a
alegria da fé, o compromisso de
viver uma fé cada vez mais soli-
da e generosa. Os jovens tém o
desejo de uma vida grande; o
encontro com Cristo, o deixar-se
conquistar e guiar pelo seu amor
alarga o horizonte da existéncia,
dé-lhe uma esperanca firme que
nao desilude. A fé nao é um refd-
gio para gente sem coragem, mas
a dilatacao da vida: Ela faz des-
cobrir uma grande chamada — a
vocagdo ao amor — e assegura
que este amor é fidvel, que vale
a pena entregar-se a ele, porque
o seu fundamento se encontra na
fidelidade de Deus, que é mais
forte do que toda a nossa fragili-
dade (LF 53).

Niter6i, 7 de abril de 2074
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aberto

O D
O “Espago Aberto” é uma secao de
opinido para alunos, pais e demais in-
tegrantes da Familia Lassalista. As con-
tribuicbes podem ser enviadas para o
e-mail: ascom@lasalle.org.br.

O contetido do Espaco Aberto é de
responsabilidade do autor.
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VESTIBULAR

“"Tem coisas que Deus da para a gen-
te aprender. E tem coisas que Deus s6
da quando a gente aprende’. Eu che-
guei até aqui gragas a minha familia e
aos professores MARAVILHOSOS que
eu tive no Abel, onde estudei minha
vida inteira e tenho muito orgulho dis-
so, da educagdo e do ensino que tive
la. Eu gostaria de agradecer a cada um
dos meus professores, mas eu teria que
escrever um livro para falar um pouqui-
nho de cada um. Entao, de forma geral,
quero agradecer pelo carinho, incenti-
vo, broncas, ensinamentos, conselhos,
paciéncia, por acreditarem em mim...
vocés foram a base de tudo. Obrigada
a todos os colaboradores do SOD e do
SOE, principalmente Wagner Guedes
e Claudia Romero, que sempre me
apoiaram muito. Mas principalmente,
obrigada a professora Eliane Torres, que
fez eu me apaixonar pela Quimica e me
incentivou a correr atrds desse sonho”.

Texto publicado pela aluna do 32 ano
EM Nathalia Finoquio em seu perfil
no Facebook, quando soube de sua
aprovacao em Engenharia Quimica na
UFRJ e na PUC.

Claudia Romero,

Nao tenho palavras pra expressar o
quanto sou grato a senhora, que sem-
pre nos atendeu nas horas dificeis para
o meu filho, por conta da quantidade
de compromissos que ele assumiu, mes-
mo sabendo que nao poderia deixar a
escola de lado. Nao tem ideia de nossa
felicidade ao vé-la na plateia assistindo
a apresentagao do Juan Lucas no Teatro
Municipal de Niteréi, pois ai é que en-
tendemos o quanto a senhora realmen-
te quer ver o sucesso dos alunos. Fica-
mos muito agradecidos e emocionados
com a sua presenca. Muito obrigado.

E-mail de agradecimento de Stanley
Varela e Vanilda Neves, pais de Juan
Lucas, aprovado em bacharelado em
Trompete na Unirio.

TEATRO

O curso de teatro da escola merece
muito reconhecimento, pois minha filha
faz parte ha oito anos e devo muito ao
Marco Antdnio, que nao estd mais, e a
Andrea, que é brilhante atriz, educado-
ra e amiga das criangas por tudo que 1a
é ensinado. A arte ali é feita com amor,
sabedoria, solidariedade, fraternidade,
responsabilidade e profissionalismo. Al
formam pessoas de carater, do bem.
Acredito que isso seja educar. Embora
0s prémios nao tenham essa grandio-
sidade, o reconhecimento da mae de
alunos lassalistas tém”.

Tatiana Roale
Mae de Thais Roale Guimaraes.

LABORATORIO

“O laboratério me ajudou muito nas au-
|las tedricas. Conheci pessoas novas e re-
forcei amizades antigas no laboratério.
Me diverti muito com as experiéncias
que fizeram minha nota subir”.

Mariana Pinheiro 72 ano em mensa-
gem enviada a professora Ana Cristi-
na no encerramento do laboratério de
Ciéncias em 2013.

UNILASALLE-R]

Prezado Carlos Frederico,
Primeiramente, gostaria de agradecer o
excelente atendimento e atencdo que
nos foi dado, quando da reunido, na
qual nos foi esclarecido todo o processo
e todas as opgoes de intercambio ofe-
recidas.

Também elogiar a sua iniciativa, de na-
quele mesmo momento da reuniao,
irmos juntos a coordenadora do curso
de Direito, para dirimir ddvidas em rela-
Gao a vagas e materiais, que ficou muito
bem definido.

Sua experiéncia no ramo e o seu profis-
sionalismo sdo irretocaveis. O Unilasal-
le esta de parabéns em manter em seu
quadro profissional de altissimo nivel, o
que nos leva a cada vez mais a ter cer-
teza de ter acertado quando orientamos
nossos filhos a estudar nesta instituicao.
Sou suspeito em falar da Rede La Salle
como um todo, pois na qualidade de
ex-aluno, sou um eterno apaixonado
pela instituicao e seus preceitos.

Minha filha, estudante de Direito e ex-
-aluna do Abel, AMA a faculdade dela,
inclusive, estd estagiando na Turma
Recursal Federal no Rio de Janeiro e
aprendendo muito, ndo s6 aqui, mas
como no Judicidrio.

Mas, com certeza, estamos muito satis-
feitos com o Unilasalle, com o atendi-
mento dado por vocé e pela Diregao.
Forte abraco e saudacoes lassalistas,
hoje e sempre.

E-mail de agradecimento de Arthur
Monteiro Guerra

cna.com.br
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Amante da natureza

Atual diretor executivo da Ecomb (En-
vironmental Coalition of Miami & the
Beaches), organizacdo sem fins lucra-
tivos, de educacdo ambiental situada
em Miami Beach, Luiz Rodrigues é um
dos biélogos marinhos mais respeitados.
Gragas ao seu projeto “Proposta Para
Uma Cidade Sustentavel”, o planeja-
mento ambiental de Miami Beach foi
elogiado pelo governo Barack Obama
e a ilha, considerada um “paraiso sus-
tentavel”. Niteroiense, o bidlogo teve
sua trajetéria marcada por momentos
vividos no La Salle Abel e lembra-se até
hoje que as aulas de laboratério foram
fundamentais para seguir nesta area, na
qual hoje é um dos mais
conceituados e admirados
profissionais.

MEGABEL - A formacao
do La Salle Abel teve algu-
ma influéncia na escolha
da sua profissao?

LUIZ RODRIGUES - Mui-
ta. Me apaixonei pelo mar
e, principalmente, pelos
organismos que s6 podia-
mos ver através do micros-
coépio. Ter um laboratério
super bem equipado foi
incrivel e ajudou muito na
minha descoberta deste
mundo invisivel ao olho
nu. E a educacao lassalista,
com uma “visao progressis-
ta”, abriu muitos horizon-
tes no meu desenvolvimento cultural,
espiritual, social etc. Me ajudou muito
a ter uma visdo de compaixao e respei-
to a todos os seres humanos, indepen-
dentemente de sua cor, religido, pais de
origem, orientagdo sexual, nivel cultural
ou econdmico.

MEGABEL - Quais as lembrancas do
seu tempo de escola?

LUIZ RODRIGUES - As minhas melhores
lembrangas sdo dos retiros que faziamos
na Casa Abel, da Bandinha Abel, das
minhas aulas de biologia marinha, e do

laboratério, das colonias de férias e da
minha primeira viagem aos EUA atra-
vés de uma excursao coordenada pelo
Abel. Estas sdo as minhas favoritas.

MEGABEL - Lembra-se de algum pro-
fessor que te inspirou? Qual (ais)?

LUIZ RODRIGUES - O Malker, o Névio e
o Décio, meu professor de Biologia Mari-
nha em 1978. Ele era um dos meus favo-
ritos e influenciou muito na minha decisao
de seguir a carreira de Biologia Marinha.

MEGABEL - De onde surgiu a vontade de
seguir carreira como biélogo marinho?

LUIZ RODRIGUES - Essa vontade sur-

Luiz em uma das agGes de limpeza da praias de Miami Beach

giu devido a influéncia e paixao do meu
professor de biologia marinha, Décio.
Ele me mostrou um mundo totalmente
desconhecido e, dai por diante, a mi-
nha curiosidade tomou conta do resto.

MEGABEL - O planejamento ambien-
tal de Miami Beach, desenvolvido por
vocé, foi elogiado pelo governo do
Barack Obama, apés a ilha ter sido
considerada um paraiso sustentavel.
Como vocé vé essa conquista?

LUIZ RODRIGUES - Para mim, esta foi
uma conquista muito grande, princi-
palmente pelo fato de a cidade nao ter

nenhum plano de sustentabilidade até a
apresentacao de uma proposta desen-
volvida por mim em 2006: a “Proposta
Para Uma Cidade Sustentavel” (Sustai-
nable City Concept).

MEGABEL - Quais mudancas significa-
tivas Miami Beach apresentou na sua
gestao?

LUIZ RODRIGUES - Entre as vdrias mu-
dangas significativas, estao a implemen-
tacdo de uma nova lei de reciclagem,
obrigando todos os estabelecimentos
comerciais e condominios a iniciarem
um programa de reciclagem; instalagao
de contentores de reciclagem em vias
publicas e nas praias; con-
tratacdo de uma empresa
de conservacao de energia
e agua para fazer uma au-
ditoria energética de todos
os edificios da cidade, e
implementar um programa
abrangente para reduzir
o consumo de energia e
de agua; adogdo de uma
taxa de estacionamento
preferencial para veiculos
de combustivel alternativo
e implementacdo de um
dos maiores programas de
compartilhamento de bici-
cletas dos EUA.

MEGABEL - Quais sao os pré-
mios que a ECOMB ja rece-
beu desde que vocé esta la?

LUIZ RODRIGUES - Recebemos muitos
prémios entre os anos de 2007 e 2009.
Os mais recentes foram no ano passado,
quando fomos votados como a melhor
ONG de Sustentabilidade de Miami /
Miami Beach e, um més depois, recebi
dois prémios que me fizeram muito or-
gulhoso: o de Lider de Sustentabilidade
(Green Leader Award) da Camara de
Comércio da Cidade de Coral Gables, e
o de Um dos 100 Mais Influentes Lide-
res Latinos na area de Sustentabilidade
dos EUA (Top 100 Green Latinos Award)
pela revista americana para empresarios
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latinos “Poder Magazine”.

MEGABEL - Vocé tem vontade de vol-
tar para o Brasil?

LUIZ RODRIGUES - Muita. Tenho pen-
sado muito em voltar e aplicar meus co-

Se
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Luiz em sua Primeira Comunhao no La Salle Abel

9. s *—-‘R?? o
Luiz em uma das agées de conscientizacao ambiental em Miami Beach

nhecimentos nao somente em Niterdi,
mas como também em outras cidades
no Brasil. No momento estou em comu-
nicagdo com uma empresa de Guaru-
lhos que deseja implementar na cidade
um sistema de reciclagem similar ao
que temos aqui.

MEGABEL - Vocé acha que é possivel
implantar projetos como esses em Ni-
teroi, sua cidade natal?

LUIZ RODRIGUES - Claro que sim. In-
clusive, durante a minha visita ao Brasil
entre dezembro de 2013 e janeiro de
2014, fiz muitas pesquisas na internet
sobre possiveis projetos de sustentabili-
dade da cidade e fiquei muito impres-
sionado com o que havia descoberto:
grandes planos sustentaveis nas areas de
reciclagem, ciclovias etc, por parte do
Projeto Grael. Tive também a oportuni-
dade de me encontrar com a diretoria
do programa de sustentabilidade da
cidade. Trocamos muitas ideias e com-
partilhamos um pouco sobre o trabalho
que fazemos nas nossas cidades. Temos
mantido certo contato e, quem sabe,
ainda ndo terei a oportunidade e honra

de trabalhar na minha cidade natal.

MEGABEL - Qual mensagem vocé gos-
taria de deixar para os alunos da Ins-
tituicao?

LUIZ RODRIGUES - Sigam sempre 0s
“conselhos” do seu coracao. Ele nun-
ca mentird pra vocés. E se certifiquem
sempre de que todas as suas decisoes
sao baseadas no amor. Vocés nunca er-
rarao.

“A educacao
lassalista, com uma
‘visao progressista’,

abriu muitos
horizontes no meu

desenvolvimento
cultural, espiritual,
social etc”

Luiz com o vereador Michael Grieco no evento “Cinema Green”



Em Destaque

Campeonato
de Futebol e
Queimado
completa

50 anos

A abertura do tradicional Campeonato
de Futebol e Queimado foi realizada no
sabado, 29 de margo, e teve um gostinho
todo especial porque este ano a com-
peticao completa 50 anos. A cerimonia
foi apresentada pela professora de Edu-
cacao Fisica Andréa Carrete e contou
com o desfile do pelotao de bandeiras e
apresentacdo dos times que vao dispu-
tar a competicao até outubro. Durante a
execucgao do Hino Nacional, os Irmaos
Amadeu, Arno e Ignacio hastearam as
bandeiras do La Salle Abel, do Brasil
e do Rio de Janeiro, respectivamente.
Em seguida, Ir. Arno fez um discurso de
agradecimento a todos os envolvidos na
organizacao do evento, ressaltou a im-
portancia do campeonato para a escola
e leu a Oracao do Esportista Lassalista.
“Obrigado a todos vocés que estao aqui
nesta manha de sdbado para saudar
nossos atletas. Este campeonato é rea-
lizado ha 50 anos e vdrias pessoas que

i —
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Diregao da escola participa do hasteamento das bandeiras na comemoragao dos 50 anos

estdo presentes aqui hoje ja devem ter
participado dele competindo — maes,
pais, tias, tios e avos. Ouvi dizer que o
Manuelzinho foi o primeiro a participar.
Vocés fortalecem o setor de esportes da
nossa escola. Muito obrigado”.

De pelada a um
grande campeonato

Quando seu filho Nenel comecou a es-
tudar no La Salle Abel, era organizada
uma pelada entre os alunos. Manoelzi-

Abertura do Campeonato 2014, realizada no dia 29 de margo

nho teve entdo a ideia de transformar os
jogos informais em um campeonato. As-
sim nasceu a maior competicao de fute-
bol masculino da escola, que ja chegou
a contar com 80 times, com nomes de
pessoas ilustres.

Em 1982, foi incluido o queimado a pe-
dido do Ir. Albano, entao diretor da esco-
la e que queria que as meninas também
pudessem competir.

“Quando o Irmao Albano fez este pedi-
do, tive que pesquisar as regras do quei-
mado e acabamos criando o nosso regu-
lamento”, conta Manoelzinho.

Neste mesmo ano, ele, que organizava os
campeonatos voluntariamente, foi con-
tratado pela escola. Em 1988, ele ganhou
o reforco do filho Nenel, que também foi
contratado pela escola.

Mesmo depois de cinco décadas, Ma-
noelzinho continua com a mesma dis-
posicao. Para ele, o entusiasmo dos pais
e alunos é o que o motiva a cada ano.
“Me sinto como se estivesse iniciando”,
declara o criador do campeonato, em
meio a correria de organizar os 18 times
de futebol e as 14 equipes de queimado
deste ano.
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Competicao é
lembrada
com carinho

O Campeonato de Futebol e Queimado
é uma referéncia para os alunos e uma
gostosa lembranga para os ex-alunos.
Exemplo disso é o oficial de justica Ar-
thur Cuerra, que estudou no La Salle
Abel de 1968 a 1978 e tem um carinho
muito grande pelo Manoelzinho.

“Aprendi com o Manuelzinho a compe-
tir praticando o futebol, que me ensi-
nou a ter disciplina, respeito e amizade
desde os sete anos de idade. Muitos
ndo conhecem o futebol infantil do
Abel, mas sim o Campeonato do Ma-
noelzinho no Abel. Ele é a histéria de
nosso futebol mirim. A escola ndo seria
a mesma sem ele”, elogia Arthur.

“Quero dizer que
vale muito a pena
fazer parte deste
momento na vida
de nossos filhos”

Arthur Guerra e Manoelzinho na abertura do
Campeonato 2014

Esporte como
disciplina

Um dos muitos frutos dessas cinco dé-
cadas de campeonato é o jovem Ma-
theus Bartholo, que foi nosso aluno do
22 ano EF ao 22 ano EM e teve uma no-
tavel mudanca depois que comecou a
participar das atividades esportivas da
escola.

Foi justamente o campo de futebol que
chamou a atencao do Matheus ainda na
alfabetizagao. Sua mae, a administrado-
ra Maria Pia Bartholo, lembra até hoje
da reagao do menino “Ele viu o campo
e disse ‘Eu quero estudar no Abel! "”.
Um ano depois de ingressar na escola
que tanto desejava, Matheus comecou
a participar do tradicional Campeonato
de Futebol e Queimado — e seu pai o
acompanhou como técnico até 2008.
“Quero dizer que vale muito a pena
fazer parte deste momento na vida de
nossos filhos. O Matheus é a prova de
de que o esporte pode mudar uma pes-
soa. Ele era muito agitado e amadureceu
bastante durante as competigbes”, conta
Alekssandro Ferreira, pai de Matheus.
Depois de se tornar faixa roxa de judo,
Matheus se apaixonou pelo ténis e de-
cidiu ir atrds de seu sonho. Passou a
treinar no centro de treinamento da
Amil, na Barra da Tijuca, até ser chama-
do para a Universidade Wisconsin, na
cidade de Eau Claire Centro Oeste, na
divisa com o Canada.

Nota na imprensa sobre o campeonato

“Me sinto como
se estivesse
iniciando”

Arthur Guerra com os colegas do time de futebol quando era aluno



Em Destaque

No dia 8 de fevereiro, o Colégio La
Salle Abel foi o anfitriao do Encontro
das Escolas Catolicas de Niterdi, rea-
lizado no Unilasalle-R] e que reuniu
profissionais dos colégios Sao Vicente
de Paulo, Sdo José, Salesianos, Nossa
Senhora das Mercés e Nossa Senho-
ra da Assuncao. O evento foi aberto
por uma missa, celebrada pelo arce-
bispo de Niter6i D. José Francisco,
que aproveitou a oportunidade para
pedir que os educadores tenham um
coracao compreensivo em 2014 e
destacou o diferencial das escolas ca-
tolicas. “Nossa educagao vai além dos
componentes curriculares. Oferece-

Jornada Pedagogica:
preparacao para a volta as aulas

O tradicional encontro de
educadores do La Salle
Abel foi realizado nos trés
Gltimos dias de janeiro,
alternando entre momen-
tos de oracdo, integracdo,
reflexdo e as diretrizes que
serdo tomadas ao longo do
ano letivo que se iniciou
no dia 3 de fevereiro.

O dia 29 de janeiro foi
um momento de acolhida
do Servico de Pastoral da
escola, que propds uma reflexao sobre
quais barreiras devem ser ultrapassadas
e apresentou o tema da Campanha da

Fraternidade deste ano (“E para a liber-
dade que Cristo nos libertou”, que vai
abordar o trafico de pessoas). No pri-
meiro dia, também foram apresentados
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Encontro das Escolas Catodlicas

mos uma formacgao humana e cristd”,
afirmou.

Ap6s uma pausa para o lanche, o agro-
nomo Evaristo Eduardo de Miranda
realizou a palestra “O politicamente
correto é realmente correto?”, em que
criticou historiadores que analisam o
passado sob um Gnico ponto de vista. A
critica também se estendeu aos ambien-
talistas e defensores ferrenhos do meio
ambiente, que afirmam que o homem
esta destruindo o planeta. Para Evaristo,
a situagao nao é tao alarmante como a
midia e algumas ONG’s divulgam, e o
mundo esta passando por um ciclo as-
sim como acontece ha bilhdes de anos.

0s novos colaboradores.

O dia 30 foi dedicado a apre-
sentagao do Plano de Forma-
cao do Educador Lassalista,
que tem como objetivo fazer
com que professores e cola-
boradores se envolvam cada
vez mais na missao da esco-
la; e do Plano de Formacgao
da Pastoral. Houve ainda a
realizacdo de dindmicas de
grupo no Centro Cultural. No
Gltimo dia, os educadores se
reuniram por seguimento escolar e os
professores também se reuniram por
areas de conhecimento.

Aluna doa obras de Monteiro Lobato a biblioteca

A biblioteca do La Salle Abel ganhou
um presente muito especial no dia 18
de fevereiro: 17 volumes de obras com-
pletas de Monteiro Lobato. A colecao
pertencia a aluna Maria Eduarda Merat
de Tolla, do 22 ano G, e foi doada pelo
seu avd Mdrio Paulo de Tolla Filho.

“O livro aberto é um tesouro, fechado
é um mistério. O autodidata se desta-
ca porque |é bastante. A leitura é muito
importante”, frisou Mario Paulo, ex-so-
lista do coro do Teatro Municipal do Rio
de Janeiro.

Os livros foram comprados ha muitos
anos pelo pai de Mario Paulo para que

0s netos pudessem ter contato
desde cedo com a leitura. Todos
0s netos e bisnetos leram a obra
de Monteiro Lobato, que agora
se junta ao acervo de mais de 3
mil livros da biblioteca do La Salle
Abel EF.

Participaram da doagao os pais e
os avos de Maria Eduarda, o dire-
tor emérito da escola Ir. Amadeu,
o diretor Ir. Arno, a professora
Ménica Pinto, a coordenadora do
12 ao 52 ano Isménia Madureira e
as bibliotecarias Lucelena Parreira
e Eliana Carvalho.




‘ O passeio sera realizado no final do ano
€ e inscricoes come¢am em maio.
Nao perca a oportunidade de comemorar
sua formatura com muita diversao!
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1° ano EF participa de oficina de pipas

As turmas do 12 ano EF tiveram uma
atividade bem divertida no dia 11
de margo: uma oficina de pipas,
ministrada pelo colaborador Julio
César de Oliveira Fernandes. Os
pequenos aprenderam a fazer uma
arraia, a pipa sem rabiola, um pou-
quinho da histéria da brincadeira
e a importancia de ndo usar cerol.
Trabalhando como vigia noturno ha
um ano no La Salle Abel, Julio César é
dono de uma fabrica de pipas em Sao

Gongalo e vende para toda a regido. hoje se divide entre as duas atividades. Fraternidade deste ano “E para Li-
Ele conta que comegou o negocio hd 12 N entanto, a paixdo pela brincadeira  berdade que Cristo nos libertou”.
anos quando estava desempregado e teye inicio quando ainda era crianca.

“Eu tinha seis anos quando um
vizinho fez para mim uma pipa
reloginho, que ainda era feita de
pano. Naquele instante, eu me
apaixonei por pipas. E uma ver-
dadeira terapia”, afirma Julio, que
batizou a fabrica de Julio César
J.C. Pipas.

A iniciativa de realizar a oficina foi
da professora Lanieri Monteiro. O
objetivo era trabalhar de forma
lddica o tema da Campanha da

Momentos de Integracao
divertem os alunos do 1°e 2°ano EF

Nos dias 7 e 14 de fevereiro, os alunos  camisa nas brincadeiras preparadas pela
do 12 e 22anos do EF se divertiram com  equipe de Educacdo Fisica. Entre as ati-
atividades preparadas pela equipe de vidades estavam basquete, “minhocao”,
Educacao Fisica, nas quais o objetivo chute a gol e labirinto.

era brincar e se exercitar. As gincanas
aconteceram no Centro Cultural, duran-
te uma hora. Os alunos do 22 ano do EF
iniciaram o circuito de atividades, e as
turmas da manha se revezaram durante
uma hora entre basquete, “minhocao”,
chute a gol, corrida de cones e arremes-
so de bambolé. Ja as turminhas da tarde
contaram com mais uma atividade: o
boliche.

No dia 14 de fevereiro foi a vez dos
alunos do 12 ano do EF, que suaram a
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Projeto

sustentabilidade
UNILASALLE-RJ

Sustentabilidade guia os trabalhos do Unilasalle-RJ

Tema em voga e indispensavel para
quem deseja compreender o mundo
atual, a sustentabilidade foi o assunto
escolhido para orientar os trabalhos do
Centro Universitario La Salle do Rio de
Janeiro pelos préximos dois anos. Com
o objetivo de planejar, acompanhar e
avaliar as acoes, foi criada a Comissao

da Sustentabilidade, presidida pelo pro-
fessor André Parreiras e composta pelos
professores Angelina Rojas, Diogo Robai-
na, Eloisa Souto, Gabriela Barreto, Simo-
ne Garrido e Patrick Santos Nunes.

“Pretendemos adotar, a cada dois anos,
um ‘tema transversal’, para que os alu-
nos dos diferentes cursos de graduagao

e pés o estudem, realizem trabalhos e
participem de atividades que viabilizem
debates, para que, ao se formarem, te-
nham vivenciado uma temética e con-
quistado conhecimentos e habilidades
que auxiliem na vida profissional”, ex-
plica o vice-reitor e pré-reitor académi-
co Ronaldo Gismondi.

Unilasalle-RJ recebe o jornalista André Trigueiro

E se o assunto é sustentabilidade, ele
ndo poderia faltar: o jornalista André
Trigueiro, defensor incansavel das cau-
sas ambientais e especialista no assunto.
Ele esteve no Unilasalle-R) no dia 03 de
fevereiro para ministrar uma palestra
sobre o tema. Ao longo de uma hora e
meia, André apresentou dados preocu-
pantes sobre o futuro do planeta e enfa-
tizou que os profissionais do século XXI
precisam saber sobre sustentabilidade e
que o assunto nao deve ser setorizado,
ja que é pega fundamental para a pre-
servacdo da vida. Ao final, o jornalista
respondeu perguntas da plateia.

O livro “Desenvolvimento Sustentdvel
2 — Novos Rumos para um Planeta em
Crise”, de André Trigueiro, foi um pre-
sente do Unilasalle-R) aos professores
no dia 15 de outubro de 2013 para que
o tema pudesse ser bem desenvolvido
no biénio 2014/2015. Além deste li-
vro, André escreveu “Mundo Sustenta-
vel - Abrindo Espago na Midia para um
Planeta em transformacdo” (Ed.Globo,
2005) e “Espiritismo e Ecologia”(Ed.FEB,
2009).

O pré-reitor de Desenvolvimento Hugo Amazonas, o reitor Ir. Igndcio Weschenfelder, o jorna-
lista André Trigueiro e o vice-reitor e pré-reitor académico Ronaldo Gismondi

Pés-graduado em gestao ambiental pela
COPPE/UFRJ, onde leciona a disciplina

Geopolitica Ambiental, Trigueiro é re-
porter do TV Globo e colunista do Jornal

da Globo, editor-chefe do programa Ci-
dades e Solucoes, da Globo News, co-
mentarista da Radio CBN e colaborador
voluntdrio da Radio Rio de Janeiro.



Aulas de Engenharia
agora contam com
laboratdrio de
eletrotécnica

O Centro Universitario La Salle do Rio
de Janeiro inaugurou no dia 21 de feve-
reiro o Laboratdrio de Eletrotécnica no
72 andar do bloco B. O espaco conta
com diversos equipamentos para as au-
las praticas de engenharia.

Carnaval do Ceplas

Os alunos do Ceplas aprenderam sobre
o Carnaval de uma maneira bem diver-
tida. A turma do 22 periodo confeccio-
nou suas proprias mascaras com técni-
cas de recorte, colagem e pintura com
guache. J4 as criangas do 32 periodo,

foram inspiradas pelas musicas de Car-
mem Miranda e produziram mascaras,
cortinas e murais.

O projeto “Carnaval, alegria do povo”
foi encerrado com um bailinho no pe-
riodo da manha. A tarde, foi a vez dos
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pequenos folides desfilarem pelas de-
pendéncias do Unilasalle-R]. Os blocos
tiveram direito a rainha de bateria, mes-
tra-sala e porta-bandeira.

m ci
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O comeco de uma
nova caminhada

Aprovados no vestibular contam como a educacao
lassalista foi importante para essa vitoria

Ap06s anos de estudos e de ouvirem falar
do temido vestibular, nossos ex-alunos
agora respiram aliviados. Afinal, deixa-
ram para tras dezenas de concorrentes
e conquistaram a tao sonhada vaga em
uma instituicdo de ensino superior. E
nesses 11 anos de estrada para dar ini-
cio a vida profissional o La Salle Abel
teve importante participacdo em alguns
momentos. Para alguns, esteve presente
desde o inicio. Para outros, acolheu e
apresentou-lhes a educagao lassalista.
Em tempos em que a modernidade é
super valorizada e novos métodos aca-
bam fazendo algum sucesso, a tradicao
prova que tem o seu valor e que algu-
mas coisas nao se perdem com o tem-
po. O olho no olho, a integracao entre
familia e escola, e uma formagao que
vai muito além de apenas preparar para
o vestibular: uma formacdo humana e
cristd que sera levada para toda a vida.
Conheca a seguir histérias de alguns
alunos aprovados no vestibular e os mo-
tivos que levaram suas familias a esco-
lher o La Salle Abel.

Aprovado em Medicina na
primeira tentativa

A familia de Alberto Dias se mudou da
Barra para Niter6i em 2007. Nesse pro-
cesso, procuraram saber quais eram as
melhores e mais conceituadas escolas
da cidade. Apés pesquisas por resenhas
e conceito no Enem, o La Salle Abel fi-
cou entre as duas melhores indicagoes.
“Consideramos os aspectos tradicionais
e religiosos, e opinides de amigos que
moram em Niter6i. Além disso, as pri-
mas do meu marido estudaram no Abel
ha muitos anos e hoje sao étimas profis-
sionais, executivas do mercado. Junta-
mos todas as informagdes e chegamos
a conclusdo de que seria a melhor es-
colha para meus filhos”, lembra a mae
de Alberto.

A escolha parece ter sido acertada. Afi-

nal, Alberto foi aprovado em Medici-
na na UFF em seu primeiro vestibular.
Uma conquista para poucos.

“Eu busquei carreiras em que eu pudes-
se ajudar pessoas. Pensei em algumas
até concluir que em Medicina eu alcan-
caria este objetivo. As aulas de Biologia
influenciaram nessa escolha. Além dis-
so, a educagao lassalista me permitiu fa-
zer escolhas através de uma perspectiva
mais humana, influenciando até mesmo
minha escolha por Medicina”, destaca
Alberto.

12 lugar em
Engenharia Quimica

Aluno do La Salle desde o 62 ano EF
Pedro Lucchetti conquistou o primeiro
lugar em Engenharia Quimica na UFF.
O jovem se apaixonou pela matéria
quando comegou a estuda-la no 92 ano
e decidiu que queria dedicar sua vida a
ela. Agora na faculdade, Pedro destaca
a importancia de ter estudado no colé-
gio para a sua conquista.

“Qualquer pessoa que estuda no Abel
passa no vestibular. A base é muito boa
e percebo isso principalmente agora
que estou na faculdade, pois hd muitas

pessoas que nao tiveram a mesma base
que eu”, afirma o estudante de Enge-
nharia Quimica.

Sem medo de escolher
um Curso novo

Marcelo Erthal sabia que queria a édrea
de Humanas, mas ainda nao tinha defi-
nido o curso. As conversas com a pro-
fessora Claudia Romero, orientadora
educacional do 32 ano EM, foram fun-
damentais para que escolhesse a gra-
duacdo em Seguranca Publica, curso
criado em 2012 pela UFF. Algumas insti-
tuicoes particulares até oferecem cursos
superiores de tecnologia na drea, mas s6
a UFF oferece o bacharelado.

“Até quase o meio do meu ano de ves-
tibular eu ainda nao sabia o curso que
eu queria, mas ja tinha uma boa nogao,



queria algum curso da area de huma-
nas e particularmente as ciéncias sociais
sempre estiveram nos meus planos. O
fato de ser um curso novo sem ddvida
é um risco, mas eu achei melhor estar
estudando algo til e que eu goste do
que entrar em algum curso, como o Di-
reito, s6 pelas futuras possibilidades de
emprego”, explica Marcelo.

A Economia deu
lugar a Misica

Aluno do La Salle Abel desde o 12 ano
do Ensino Fundamental, Juan Lucas veio
para a escola depois de seus pais gosta-
rem do método de ensino e da estrutu-
ra. Satisfeitos com o trabalho de nossos
educadores, os pais juntaram esforgos

@ LAGALLES

para manter o filho no Abel até mesmo
em um momento de dificuldade finan-
ceira.

“Eu sabia que esse esforco ndo seria em
vao. Afinal, o futuro é o que temos de
mais valioso em nossas vidas”, comenta
Stanley Vieira, pai do menino.

O esforgo parece ter dado certo. Foi
gracas a Orquestra que Juan Lucas, que
sempre quis fazer Economia, descobriu
que sua verdadeira vocagao era a mdsi-
ca. O menino foi aprovado no Teste de
Habilidade Especifica (THE) da Unirio
para bacharelado em trompete.

“Entrei para a Orquestra aos 13 anos. J&
tinha tentado tocar alguns instrumentos,
mas ainda nao tinha escolhido certo. Na
orquestra, tive a oportunidade de ser
apresentado a varios instrumentos até
escolher o instrumento que realmen-
te eu iria gostar de tocar. Sendo assim,
logo vi a necessidade de ter uma rotina
diaria de estudo, o que facilitou o de-
senvolvimento da minha musicalidade
e s6 aumentou meu interesse pela mu-
sica”, conta Juan Lucas.

Até entdo nao passava de um hobby. No
entanto, no 32 ano, momento decisivo
para nossos alunos, o lassalista perce-
beu que queria viver de musica. E esta
satisfeitissimo com a escolha.

“Senti necessidade de doar todo o meu
tempo pra buscar uma melhor qualida-
de musical, além de descobrir que po-
deria fazer do meu hobby uma profis-
sao”, acentua.

Paixao pela Comunicacao

Aluna perseverante, Juliana Damasco
foi aprovada em 12 lugar em Publici-
dade e Propaganda na Escola Superior
de Propaganda e Marketing (ESPM).
Sempre querendo se expressar, desde
pequena ela faz aulas de teatro, violao,
canto e danga, e por isso acredita que a
escolha pela comunicacao foi um cami-
nho mais do que natural.

Juliana carrega em sua memoria desde
a pipoca do Ir. Hildrio aos conselhos de
toda a equipe do SOD do 32 ano EM.
Alids, ela s6 tem elogios ao trabalho dos
colaboradores do Ensino Médio.

“Acho que um trabalho de exceléncia
s6 funciona quando a equipe toda tra-
balha bem. Em minha opinido, a equi-
pe do 32 ano tem um diferencial muito
importante: carinho e dedicacao pelos
alunos. Mais do que um pré-vestibular,
o Ensino Médio se tornou uma segun-

~
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da casa onde havia uma grande fami-
lia. Isso € muito importante, pois nessa
fase ha muita pressao em cima do aluno
e nessa escola ndés sempre tivemos o
apoio emocional de todos, sem exce-
cao”, lembra Juliana.

Engenharia ambiental para
mudar o mundo

Aprovada em Engenharia Ambiental
na UFRJ, Leticia Bacellar conta que os
laboratdrios de ciéncias, quimica e fisi-
ca sdo uma das coisas que mais amava
na escola, além do carinho de todos os
professores e colaboradores, e que es-




colheu a profissdao pensando em mudar
o mundo. Ja cursando as aulas na facul-
dade, a jovem percebe como a educa-
cao lassalista fez diferenca em sua vida.
“Acho que no Abel sempre tivemos a ca-

racterfstica de ajudar os amigos, mesmo
que apenas os mais proximos, em qual-
quer coisa. Quando cheguei na facul-
dade, percebi que algumas pessoas es-
condem para si coisas boas que acham,

N

o que me faz pensar que ficamos tanto
tempo preocupados com nossos con-
correntes que esquecemos que ago-
ra eles sdo nossos colegas de turma. A
educacao lassalista me fez ndo ser tao

Dicas de quem foi aprovado

Leticia deixou de frequentar o La
Salle Abel EM todos os dias e ja en-
frenta a rotina da faculdade, mas
continua se preocupando com o0s
colegas que ainda vao prestar ves-
tibular. Por isso, elaborou algumas
dicas para os vestibulandos.

1. Seja sempre um bom aluno. Pa-
rece mais um cliché, mas é sempre
bom reforgar. Nao adianta chegar
ao 32 ano EM e estudar muito. Nao
adianta comecar a estudar somente
no Ensino Médio, tem que ser des-
de pequeno. Ser bom aluno nao
significa abdicar da vida, é mais
como uma opgao de vida. Nao é
a mais facil no primeiro momento,
mas € a mais certa. Se vocé estuda
desde sempre vocé evita acimulos.

2. Tenha disciplina. Nao espere te
cobrarem exercicios, vocé tem que
se cobrar. Nao espere que te deem
as provas para fazer, vocé tem que
pegar na biblioteca, fazé-las, cor-
rigi-las e ver seus erros. Refaca o
que errou e continue. Além disso,
vocés tém excelentes professores
para tirar dividas, abusem deles.

3. Nao conseguir estudar em casa
ndo é justificativa. Apenas eu e
mais duas pessoas ficavam na bi-
blioteca de tarde quando nao era
véspera de prova. Usem mais a bi-
blioteca, eu ainda queria ter uma
biblioteca boa daquelas.

4. Preste atencao na aula. Estudar
em casa tendo conversado na aula

ndo é tao eficiente e é muito mais
trabalhoso do que ter um caderno
direitinho e ja ter uma nogao da
matéria.

5. Estude para mais do que vocé
precisa, porque nés nunca tiramos
a nota que esperamos. Nao tem
nada de santo do vestibular que va
te iluminar na hora. Geralmente, é
ao contrério: é ventilador com ba-
rulho estranho, é alguém comen-
do, é tudo de ruim misturado com
nervosismo que te faz errar aquela
questao facil. Se vocé quer um B
na UERJ, estude pra tirar A; se quer
um A, estude para gabaritar; e se
vocé quer gabaritar... muito bem, é
esse 0 pensamento!
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egoista e tentar ajudar todo mundo,
apesar do comportamento deles”.

Para a mae de Leticia, Marisa Bacellar,
foi justamente esse olhar humano que
a fez deixar a filha na escola — sempre
buscando uma parceria com professo-
res e colaboradores.

“A gente sempre ouve coisas negativas
e com o Abel ndo foi diferente. Ouvi
dizer que a escola tem o aluno como
um ndmero, entretanto, isso se mostrou
uma mentira. E af que estd o diferencial,
minha filha sempre foi tratada como
pessoa, com carinho e, quando acon-
teciam reunides, ndo havia sequer um
professor que nao soubesse quem era a
Leticia”, elogia Marisa, enfatizando que,
mesmo quando a filha tinha alguma re-
clamacao, ela procurava a equipe de
educadores para entender o motivo e
buscar a melhor solucéo.

Firmeza de pai
e carinho de
mae para driblar
0 Nervosismo

E se 0 32 ano é uma época corrida, em
que é preciso se dividir entre a escola,
as horas extras de estudo e atividades
extraclasse, e somando a isso momen-
tos de duividas, ansiedade e apreensao,
os vestibulandos puderam contar com a
atencgao e o carinho da professora Clau-
dia Romero, orientadora educacional.
Formada em Psicologia e com espe-
cializagées em educagdo e pedadogia,
Claudia, além de acompanha-los aca-
demicamente, passa o ano orientando
0s que a procuram com duvidas sobre
qual curso escolher. O segredo de ser
tao querida pelos ex-alunos, alunos e
responsaveis talvez seja a maneira como
ela os ajuda em um momento tao com-
plicado da vida deles.

“Procuro me colocar no lugar deles e
orientar da melhor forma, com transpa-
réncia e tranquilidade. Um dos grandes
medos deles é frustrar os pais. Costumo
dizer que a minha experiéncia mostra
que teremos sucesso na vida profissio-
nal quando estamos felizes com a esco-
lha que fizemos. Gostar do que fazemos
faz a diferenca. Existem duas formas de
escolher uma carreira: o autoconheci-

mento e a informagao. Incentivo muito
a pesquisarem sobre os cursos ofereci-
dos, para sanar as dividas e para que
eles possam fazer a escolha certa”, con-
ta Claudia, que trabalha ha cinco anos
na escola.

No entanto, apesar de ser muito elogia-
da, Claudia acredita que o sucesso de
seu trabalho seja resultado de uma pro-
dutiva parceria com os professores para
o sucesso do trabalho.

“Eu nao trabalho sozinha. Sempre pego
para o professor observar o aluno em
sala de aula, se houve alguma mudanca
de comportamento, e conversar comi-
go. Assim podemos pensar na melhor
forma de ajuda-lo, sempre com o cui-
dado para ndo parecermos invasivo”,
destaca a orientadora educacional.

“Existem duas
formas de escolher
uma carreira: o
autoconhecimento
e a informacao.
Incentivo muito a
pesquisarem sobre
0s cursos oferecidos,
para sanar as
ddvidas e para que
eles possam fazer a
escolha certa”

a
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La Salle Abel recebe Freixo e Reimont

O La Salle Abel EM recebeu no dia 04
de abril o deputado estadual Marcelo
Freixo e o vereador do Rio de Janeiro
Reimont para uma palestra sobre liber-
dade, organizada pela Comunidade Es-
tudantil do La Salle Abel (CELS). Embora
o tema da palestra seja amplo, um as-
sunto foi o centro das atencgdes: os 50
anos do golpe militar.

O evento foi aberto pela presidente da
CELS Amanda Magalhaes e foi o dltimo
da atual gestao. Em seguida, foi a vez
do mediador da mesa, o professor de
Histéria do Ensino Médio Gilberto Soa-
res, proferir algumas palavras. “O tema
da liberdade é amplo e passa por varios
problemas atuais, da seguranca aos 50

anos do Golpe Militar”, afirmou.

O primeiro a falar foi o vereador Rei-
mont, ex-professor do La Salle Abel, que
iniciou sua fala citando o lema da Cam-
panha da Fraternidade deste ano “E para
a liberdade que Cristo nos libertou” e
lembrou os horrores da ditadura militar.
“A justica morre a cada dia quando al-
guém tem a sua liberdade cerceada.
N6s caminhavamos para reformas im-
portantes e elas foram interrompidas
abruptamente. Tivemos 50 mil presos
s6 no primeiro més da ditadura. Se pa-
rarmos para pensar, o discurso de Jango
continua atual”, destacou.

Ja Marcelo Freixo contou um pouco de
sua trajetéria, quando comegou a dar

aulas em um presidio de Niteréi aos 21
anos, e tragou um paralelo entre a tortura
praticada pela ditadura e a dos dias atuais.
“A tortura é o que hd de mais perver-
so porque faz com que aquilo que ha
de mais intimo em nés, o nosso corpo,
se torne 0 nosso pior inimigo e faz com
que acabemos entregando um compa-
nheiro. A tortura é uma politica de Es-
tado, ainda nao fizemos a transacao”,
salientou Freixo, que lembrou ainda do
caso Amarildo e Claudia, a dona de casa
arrastada por uma viatura da policia.
Ao final, os convidados responderam as
perguntas da plateia que lotou o audit6-
rio do Ensino Médio.

Rede La Salle inicia o “Tardes Historicas”

No dia 03 de abril, a Rede La Salle deu
inicio ao projeto “Tardes Histéricas”,
uma série de palestras gratuitas sobre
temas relevantes da atualidade. O pri-
meiro convidado do projeto foi o his-
toriador Francisco Carlos Teixeira, que
falou sobre os 50 anos do Golpe Mili-
tar para um auditério com mais de 400
pessoas.

Durante quase duas horas, o articulista
do Jornal das Dez, da GloboNews, fa-
lou sobre os fatos que antecederam o
golpe militar, as barbaridades cometidas
por agentes do governo durante os anos
de chumbo e a Lei da Anistia. O profes-
sor explicou que nem todos os milita-
res eram a favor do golpe, que também
contou o apoio da sociedade civil.

Ao final, Francisco Carlos respondeu
perguntas da plateia e deixou uma im-
portante mensagem.

“E preciso lembrar que nenhum militar
é obrigado a cumprir ordens que con-

siderem ilegais. Ninguém é obrigado a
torturar e matar. Por isso, quem parti-
cipou da ditadura ndo pode alegar que

apenas cumpria ordens”, destacou o
historiador.



Megabel

ARTIGO

O papel do
laboratério
no ensino
de ciéncias

Com trés laboratérios de ci-
éncias — um de Quimica, um
de Fisica e um de Biologia -, o
La Salle Abel conta com uma
estrutura para atividades experimentais
como vista em poucas escolas no pars.
Essas atividades complementam o apren-
dizado dessas disciplinas e sao de funda-
mental importancia para a formagao do
estudante. O laboratério visa mobilizar a
atividade do aprendiz, em lugar de sua
passividade, e permite conectar simbo-
los com coisas e situagoes que, sem ele,
seriam apenas imaginadas.

Os alunos costumam atribuir a experi-
mentacdo um carater motivador e ladi-
co, o que sem duvida ja é uma razao
importante para o desenvolvimento
desse tipo de atividade. Mas o papel

do laboratério vai além: os experimen-
tos funcionam como meio de envolver
o aluno nos temas em pauta nas aulas
tedricas, tornando o aprendizado mais
consistente e mais receptivel.

Com as atividades experimentais busca-
-se incentivar atitudes como a curiosida-
de e o interesse por descobertas e pelo
aprendizado. A situacao de formular hi-
poteses, preparar experiéncias, realiza-
-las, recolher dados e analisar resultados
favorece a aquisicdo de atitudes como
curiosidade, desejo de experimentar,
acostumar-se a duvidar de certas afir-
macoes e a confrontar resultados.

A experimentagdo estd relacionada ao

Ensino Médio

desenvolvimento de
habilidades  cogni-
tivas como pensa-
mento critico, solu-
cdo de problemas,
aplicacao de resul-
tados, andlise de
situacoes diversas e
capacidade de sinte-
se. Ao realizar uma

—

&= W -atividade, os alunos
devem  manipular,
questionar, investi-

gar e organizar, habilidades importantes
em qualquer area, nao apenas a técni-
co-cientifica. Além disso, devem se co-
municar e trabalhar em equipe.

Por fim, mais que mera manipulacéo, o
essencial no laboratério é a interacao,
a reflexdo e o estabelecimento de rela-
¢oes significativas entre teoria e pratica.
As atividades investigativas possibilitam
a percepgao que o conhecimento cien-
tifico se da por meio de um processo
dindmico e aberto, que convida o aluno
a participar da construgdo do préprio
conhecimento.

Acompanhe a lista parcial das aprovacées no Vestibular 2014

Alunos concluintes em 2013, enviem seus resultados para o e-mail: ascom@lasalle.org.br

Alberto Eduardo Dias — Medicina: UFF

Beatriz Antunes — Relacoes Internacionais: UFF

Beatriz Marinho — Nutricao: UFF

Bernardo Né6brega — Engenharia de Telecomunicacoes: UFF
Brenda Fernandes — Psicologia: PUC e FAMATH

Bruna Pimentel — Quimica industrial: UFF

Camiille Pedrosa — Letras: UFF

Carolina Ramos — Moda: PUC e SENAI

Enzo Consenza — Arquitetura: UFF - Aprovado 22 ano EM
Eric Baars — Ciéncia da Computacao - UFRR]

Flavia Barros — Direito: UFF

Gabriel Costa — Engenharia de alimentos: CEFET
Guilherme Develly — Administracdo: UFF e UER]

lagor Brunet — Farmacia: UFF

lan Saud - Sistemas de Informacao: Unilasalle-R)

Isabella Prestes — Engenharia Quimica: UFF e PUC

Joao Paulo Mendes — Direito: UFF

Joao Gabriel Moreira — Ciéncias Contabeis: UFF

Juan Lucas — Musica/Bacharel em trompete: UNIRIO
Jalia Camara — Psicologia: UFF

Jalia Cruz — Nutricao: UFF

Julia Ribeiro — Letras Portugués/Literatura: UFF

Juliana Damasco — Comunicacao Social - ESPM

Késia Arcanjo — Letras: UERJ

Lis Andrade — Ceofisica: UFF; Ciéncia da computacao: UERJ
Leandro Siqueira — Engenharia Quimica: UFF

Leonardo Haddad — Ciéncias Contdbeis: UFF

Leticia Bacellar Mota — Engenharia Ambiental: UFR] e UER]
Livia Moreira — Comunicacao Social: PUC e ESPM
Luciana Xavier — Direito: FGV

Luisa Chaves — Direito: Unilasalle-R]

Luiza Magalhaes — Artes: UFF

Luiza Ribeiro — Quimica: UFF

Maité Paes — Publicidade: UFF e PUC

Marcelo Erthal — Seguranga Pdblica: UFF

Marina Amorim — Direito: PUC

Matheus Castro Alves — Publicidade e Propaganda: ESPM
Monica Guimaraes — Direito: PUC e UFF

Natalia Finoquio — Engenharia Quimica: PUC

Natalia Jalles — Psicologia: UFF

Nathalia Teodésio — Engenharia Quimica: UFF e PUC
Paula Carvalhaes — Psicologia: PUC e FAMATH

Pedro Augusto Lucchetti — Engenharia Quimica: UFF
Pedro Pereira — Administragao: UFF

Pedro Rodrigues — Economia: UFF

Phillipe do Nascimento — Sistemas de Informacao: Unilasalle-R]
Rafaela David — Ciéncia ambiental: UFF

Raphael Luan Carvalho — Odontologia: UFF

Renan Voguel — Seguranca Publica: UFF

Romulo Neves — Direito: Unilasalle-R]

Sabrina Arantes — Direito, Administracao e Economia:
IBMEC; Veterinaria: UFF

Victor Matheus Bacellar — Direito: UER)

Yanna Carolina — Veterinaria: UFF

Abril de 2014 )
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Palestra contra drogas conscientiza alunos do EM

A coordenacao do Ensino Médio reali-
zou uma palestra contra o uso de drogas
na manha no dia 9 de abril, no auditério
do 82 andar do Unilasalle-RJ. O convi-
dado foi o professor de Fisica e policial
federal Sandro Aradjo, que coordena o
projeto Geragao Careta — aulas gratuitas
de artes marciais no Caio Martins, inde-
pendentemente da renda do aluno.
Sandro falou sobre seguranga publica e
os riscos oferecidos pelo uso de drogas,
abordando da histéria dos entorpecen-
tes até a legislacdo atual. Além disso, o
policial federal incentiva a pratica de es-
portes como uma maneira de levar uma
vida saudavel e sem a necessidade de
experimentar drogas, inclusive as licitas.
“Algumas pessoas bebem quando estao
tristes ou com algum problema, e isso
nao resolve nada. Morando em Niterdi,
nada melhor do que correr na praia. A
pratica de esportes libera endorfina e
aumenta a sensacao de bem-estar. Vale
lembrar que até mesmo as drogas licitas
s6 sao permitidas para maiores de 18
anos”, afirmou Sandro.

Aluna do EM é aceita em universidade americana

O interesse por temas
ligados a Economia e a
Politica motivou a jovem
Amanda Magalhdes (17
anos), aluna do 32 ano
do EM (turma A) e pre-
sidente da Comunidade
Estudantil do La Salle
Abel (CELS) a se inscre-
ver em um dos cursos de
verdo da Universidade
de Yale, em Connecti-
cut, nos Estados Unidos.
Entre jovens de diferen-
tes partes do mundo,
Amanda garantiu uma
vaga no curso de “Politi-
ca, Lei e Economia”, que
integra o Programa de
Jovens Lideres Globais
da instituicdo. Seu rico
e vasto curriculo, repleto de ativida-
des extraclasse e com um intercambio
naquele pais, contribui para que fosse

selecionada. Durante duas semanas
no més de julho de 2014, a estudante
lassalista ficara hospedada na universi-
dade americana e ela ndo esconde sua

empolgacdo: “Passar esse tempo num
ambiente académico, convivendo com
pessoas muito conceituadas serd, sem
divida, um grande aprendizado”.
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Encontros de Formacao e Convivéncia

Impulsionados pelo carisma de La Salle,
que nos convida a educar pessoas com-
prometidas com a construgdo de uma
sociedade mais justa e fraterna, os alu-
nos do 22 e 32 anos do Ensino Médio, e
do 82 ano EF, participaram do Encontro
de Formacédo e Convivéncia no Centro
de Atividades Lassalistas, em Araruama,
entre os dias 1 e 14 de abril.

Animados pelos temas “Qual é o nosso
lugar de felicidade?”, “Tecendo Relagoes
e Projeto de Vida: a Importancia de Vi-
ver em Grupo”, os alunos puderam refle-
tir através de dinamicas qual o caminho
que precisa ser percorrido para alcancar
0 sucesso e a tao sonhada felicidade.
Motivados pela equipe da Pastoral, os
alunos puderam conviver, partilhar, rezar
e brincar durante todo o dia.

Os encontros tém a finalidade de moti-
var os jovens a um conhecimento inter-

s -

pessoal que os leve a uma participagao
social e a interacao com os demais cole-
gas, contribuindo com uma autorrefle-
xao que oferega elementos para elabo-
racao do seu projeto de vida.

Alegria, reflexao e compromisso na Virada Juvenil

Os alunos do Ensino Médio tiveram
uma noite diferente na sexta-feira, 28
de marcgo: eles participaram da Vira-
da Juvenil, atividades preparadas pela
equipe de Pastoral no prédio do EF para
que eles pudessem compartilhar mo-
mentos de reflexdo, alegria e diversao.
A noite comegou na Capela com um
momento de oracdo e acolhida feito
pelos colaboradores e pelo Ir. Arno, que
salientou a importancia da juventude e
da fé, e lembrou o tema do evento “A
juventude faz a vida acontecer”.
“Quando eu era jovem, morei em Sao
Paulo e pude acompanhar o trabalho de

38 grupos de Pastoral. Era uma regido
carente e o que me chamou a atencao
é que eles nunca deixaram de acreditar
no amanha. Esse é o meu pedido a vo-
cés: nunca deixem de acreditar em um
amanha melhor”.

Em seguida, os 65 alunos do Ensino
Médio participaram de 13 horas de ati-
vidades que comecaram na quadra de
grama, com brincadeiras como cabo
de guerra, volei com boldo, futebol em
dupla e slackline, e prosseguiram com
pizza, dindmicas de grupo, oficinas de
reflexdao e o Vivencial de Compromis-
so, um momento de espiritualidade no

qual os jovens assumiram o compro-
misso de fazer a diferenca no mundo.
O evento foi encerrado com um café da
manha apés uma festa de confraterni-
zacao comandada pelo DJ Flavio Valle.
“As Viradas Juvenis tém a finalidade
de integrar e socializar os alunos, além
de divulgar as vivéncias realizadas nos
grupos de jovens do colégio e apresen-
tar o projeto do voluntariado, iniciado
com toda forga pelos alunos do Ensino
Médio. Este ano o voluntariado serd o
carro-chefe da Pastoral”, conta o coor-
denador do Servico, Leonardo Borba.
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E PARA A LIBERDADE
QUE CRISTO NOS

LIBERTOU

(Gl 5,1)

Rede La Salle abre a Campanha da Fraternidade 2014

A Rede La Salle realizou a cerimonia de
abertura da Campanha da Fraternidade
2014 na noite do dia 11 de marco no
auditério do 82 andar do Unilasalle-R].
Com o tema “Fraternidade e Trafico de
Pessoas”, a campanha pretende identi-
ficar as causas e modalidades deste tipo
de trafico e os rostos que sofrem com
essa exploracdo bem como denunciar
as estruturas e situacoes causadoras
do tréfico humano. O evento foi aber-
to pelo professor Mauricio Nogueira e
contou com palestras de Adonia Prado,
Heloisa Gama e Ebenézer Oliveira. A
mediacao da mesa foi feita pelo profes-
sor Leonardo Borba, coordenador do
Servico de Pastoral do La Salle Abel.

Coordenador do Nucleo de Enfren-
tamento ao Trafico de Pessoas do Rio
de Janeiro, Ebenézer Oliveira contou
um pouco sobre a histéria da atividade
ilegal e apresentou os tipos de explora-
cao e dados alarmantes sobre o tema.
“Ha trafico para o trabalho escravo,
para a exploragao sexual, casamento
forcado, adocdo ilegal, mendicancia,
remocao de 6rgaos e meninos-soldado.
As estimativas apontam que atualmen-
te ha 20 e 30 milhdes de pessoas sub-

metidas ao trabalho forcado em todo o
mundo. Apesar dos nGmeros, o Brasil
vem criando vdrias politicas publicas
nos Gltimos dez anos”, salientou.

Formada em Relacoes Internacionais
pelo Centro Universitdrio La Salle do
Rio de Janeiro, Heloisa Gama falou
sobre a pesquisa que fez para a sua

monografia, apresentada em 2011.
Ela afirmou que o trafico de pesso-
as é um crime muito bem organiza-
do e dificil de ser combatido porque
estd enraizado em diversas esferas.
“E um negdcio altamente lucrativo. Os
rendimentos ultrapassam U$$ 30 bilhoes

de délares. Hoje em dia, é possivel com-
prar um escravo por R$ 150 no Nordeste
e por U$$ 80 no Haiti, isso com custo de
transporte incluido”, frisou.

Ultima palestrante da noite, a coorde-
nadora do Grupo de Pesquisa de Tra-
balho Escravo Contemporaneo Adonia
Prado voltou sua apresentagao para da-
dos sobre o Brasil. Ela acrescentou que
até mesmo servicos como telefonia e
telemarketing submetem seus emprega-
dos a condicoes andlogas a escravidao.
“Em 2013, foram resgatados 866 tra-
balhadores da construgao civil em con-
digdes andlogas a escravidao. Obser-
vamos novos servicos utilizando esta
mao-de-obra que antes era muito mais
utilizada em atividades como o extrati-
vismo vegetal. Sdo Paulo e Minas Ge-
rais foram os campebes em trabalho
escravo em 2012 e 2013”, destacou.
O evento foi encerrado pelo Ir. Ignacio
Weschenfelder, reitor do Unilasalle e
vice-diretor do Colégio La Salle Abel,
que lembrou os Irmaos lassalistas que
foram impedidos de exercer sua ativi-
dade ap6s a Roménia ser invadida pela
Unido Soviética e foram enviados para
campos de trabalho forcado.

Saiba como denunciar o trafico de pessoas

Disque Dendncia: 2253-1177

Central de Atendimento a Mulher: 180

Violagbes dos Direitos Humanos: 100

Nucleo de Enfrentamento ao Trafico de Pessoas do Rio de Janeiro: 2334-5553 e 2334-5540
Policia Rodovidria Federal: 191 e www.denuncia.pf..gov.br
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Encontro Nucleacao da Pajula

No dia 22 de fevereiro, mais de 50 jo-
vens participaram do Illuminare, o en-
contro de nucleagao da Pajula, no pré-
dio do Ensino Fundamental para conhe-
cer sua proposta e os grupos de jovens
oferecidos pelo Servigo de Pastoral. Du-
rante todo o dia, os jovens trabalharam
em oficinas com temas diversificados.
O encontro foi programado pelos gru-
pos da Pajula e contribuiu para estimu-
lar a lideranga, a autonomia e a pro-
-atividade dos coordenadores jovens,
sempre sob o olhar atento dos assesso-
res da Pastoral.

O dia foi encerrado com uma celebra-
cao eucaristica realizada junto com os
[rméos lassalistas da escola. Vale lem-
brar que os trabalhos com os novos
grupos da Pajula tiveram inicio no dia
10 de marco. As reunides dos 72 e 92
anos EF acontecem as tergas e quartas;
as do Ensino Médio, as quintas; e as do
82 ano EF, as sextas. Todas as reunides
comecam as 13h30.

Voluntariado:
Venha fazer parte dessa ideia!
Junte-se a nés e seja voluntério!

Alunos: Ensino Médio

Tercas: 13h30 as 15h
Local: Sala da Pastoral — EM.

Es .r.t al.dade
B -

e vy

Primeira sexta-feira do més

Exposigio na Capela

Harario: 9h30 as 13h

Pastoral recebe os alunos com a Semana de Acolhida

Entre os dias 17 e 24 de fevereiro, a Pas-
toral do La Salle Abel realizou a Semana
de Acolhida, que consistiu em visitas as
salas de aula para recepcionar os alunos
e apresentar brevemente o trabalho do
grupo. Nos dia 19 (no prédio do EM) e
24 (no prédio do EF), foram realizados
os chamados Recreios Culturais - apre-

sentacbes de musica durante o recreio
com a banda do 32 ano EM. O objetivo
é convidar os alunos a participarem das
atividades da Pastoral e mostrar que o
grupo é um espaco divertido e cheio de
amigos.

De acordo com o coordenador da Pas-
toral, Leonardo Borba esta acdo sensi-

biliza toda a comunidade educativa e
proporciona um espago de integragcao
na Comunidade Educativa.

“No mundo de tantas novidades e
avangos tecnoldgicos, se faz necessério
evangelizar como novos meios, utilizan-
do a arte e a ludicidade”, destaca Leo-

nardo.
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10.000 likes

10.000 vezes muito obrigado pela sua participacao

Como tudo o que fazemos na Papelaria Icarai, cuidamos
de nossa pagina no Facebook com o maior carinho e atencao.
Mantemos as novidades, dicas e promocoes sempre atualizadas
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* MBA em Gestdao empresarial com
énfase em logistica
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* MBA em Gestao ambiental
* MBA em Gestao de alimentos e
Business School bebidas em negécios de
alimentacao
Pensar diferente faz a diferenca. * MBA em Planejamento estratégico
- com base em elaboracao de
cenarios

MBA
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Pos-Graduacao (Lato Sensu)
www.unilasalle.edu.br/especializacao

ou 0800 709 3773
e-mail: posgraduacao.uni@lasalle.org.br
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Era 3 de abril de 1989 quando o La Sal-
le Abel iniciava um importante projeto:
o Curso de Teatro La Salle, ministrado
pela professora Laura Chaves. Naquele
mesmo ano, foram encenados trés es-
petdculos: dois adultos e um infantil.

Em 1990, foi a vez do ator do Leonar-
do Costa se tornar o professor do cur-
so, com duas turmas de adolescentes
e uma de criangas. No ano seguinte,

Curso de teatro
La Salle comemora 25 anos

quem assumiu o cargo e ocupou por
mais de 20 anos foi o ator Marco An-
tonio Rosas, que teve a missdao de co-
mandar quatro turmas de adolescentes
e uma de criancas.

Durante os anos em que esteve a frente
do curso de teatro La Salle, Marco An-
tonio teve como caracteristica a ousadia
de encenar espetaculos de temas com-
plexos e levar ao palco do Teatro Abel
mais de 100 atores em suas montagens
— e todos com fala, ndo apenas fazendo
figuracao.

E quem faz parte dos 25 anos do Cur-
so de Teatro La Salle desde o inicio é
a atriz Andréa Soares, que acompa-
nhou encantada as gravagoes da novela
“Cambalacho” no Teatro Abel, pouco
antes de ser inaugurado em 1986. Trés
anos depois, la estava Andréa, entao
com 14 anos, na primeira aula do curso
de teatro.

De aluna, Andréa foi contratada como
assistente artistica e administrativa em
1993. Atualmente, ela é a professora do
curso, que conta com 70 alunos dividi-

dos em duas turmas de criancas, uma
de adolescentes e uma de adultos (esta
Gltima exclusiva para responsaveis de
alunos, ex-alunos e colaboradores da
Rede La Salle).

“Nos orgulhamos de ndo s6 dar uma
base para a carreira artistica, mas tam-
bém de ensinar valores que os tornam
profissionais dedicados e realizados em
diversas dreas. E muito significativo ob-
servar nossos alunos superando e ven-
cendo suas dificuldades. Aqui sao feitas
amizades que duram a vida inteira”,
conta Andréa, que assumiu o curso em
2013, quando Marco Antonio decidiu
se dedicar a projetos pessoais.

O curso trabalha nogdes de expressao
corporal, dicgao e improviso. Sao esti-
muladas criagdes de cenas e de perso-
nagens, e a pratica de montagem. Com
as criangas sao exploradas a ludicidade
e a coordenacao motora. A cada final
de ano, é encenado um espetaculo que
nao deixa nada a desejar a producdes
profissionais. Em 25 anos foram mon-
tados cerca de 80 espetaculos inéditos.

Pratas dacasa

De 1989 para cd, o Curso de Te-
atro La Salle revelou muitos ta-
lentos, entre eles as atrizes Julia-
na Knust e Monique Alfradique,
a jornalista Ana Carolina Rai-
mundi e o escritor Gustavo Reiz,
que inclusive escreveu um es-
petaculo que foi montado pelo
professor Marco Antonio Rosas.

Outros projetos

O curso também ja participou
de projetos do colégio como:
“Dia das Maes”, “Open House”
e “Auto de Natal”, além de acoes
sociais no Hospital Getulinho no
Fonseca, e do Mc Lanche Feliz
no Plaza Shopping.

Inscricoes

As inscricbes sao realizadas na
primeira semana do ano letivo e,
normalmente, as aulas comecam
em marco. Os dois primeiros dias
de inscricbes sao para aqueles
que ja fazem parte do projeto.
Alunos novos devem chegar cedo
para garantir as vagas, pois elas
acabam rapidinho.
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Orquestra La Salle

Atividade mais antiga do La Salle Abel,
a Orquestra La Salle segue firme e forte
produzindo boa mdsica e encantando
plateias. Em seu 572 ano, a Orquestra,
regida pelo maestro Henrique Manso
Junior, ja se apresentou em mais de 200
cidades brasileiras e gravou quatro CDs,
além de ter descoberto talentos que fa-
zem sucesso dentro e fora do pafs.

“A Orquestra La Salle tem como obje-
tivo promover uma atividade artistica
em grupo, em que possamos criar um
ambiente para que os alunos do 22 ano
do Ensino Fundamental ao 32 ano do
Ensino Médio possam conviver, evoluir
e desenvolver as suas aptidoes musi-
cais”, conta 0 maestro Henrique Manso
Junior.

No momento, ha disponibilidade ape-
nas para quem jd toca algum instrumen-
to. Os interessados em participar devem
mandar e-mail para henrique.manso@
lasalle.org.br ou procurar pelo maestro,
na sala da Orquestra, as sextas-feiras, a
partir das 16h.

Vozes afinadas

Sob regéncia do maestro Leonardo Braz
— a frente do Coral desde 2009 — e com
o amplo apoio da professora Andréa
Soares (também do Curso de Teatro),
o Coral Infantil La Salle comeca 2014
a todo vapor. As aulas gratuitas, volta-
das para alunos do EF | (12 ao 59 ano),
acontecem as quintas, das 12h as 13h,
e também as sextas-feiras, em dois ho-
rarios: das 11h as 12h e das 16h30 as
17h30.

As turmas retinem os alunos sem dis-
tincdo de ano de escolaridade e, desta
maneira, 0s Novos inscritos interagem e
aprendem com aqueles que ja faziam
parte do grupo. E a garotada ja se pre-

PREPARATORIO PARA O THE

Composicao Paisagistica,

para para algumas apresentagdes que
acontecerao ao longo deste ano. Uma
grande dedicacao, mas que vale muito
a pena, segundo o maestro Braz, que
ainda comenta o quao gratificante é
para ele acompanhar a evolugao das
criancas.

O projeto faz um grande sucesso entre
os estudantes e cativa cada vez mais os
familiares. E o nmero de inscritos em
2014 é a prova do crescimento desta
atividade no La Salle Abel. As turmas
do Coral ja somam mais de 100 alunos,
que crescem descobrindo o amor pela
musica.
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Abertura dos Jogos Escolares de Niteroi

A abertura da 492 edicdo dos Jogos Es-
colares de Niter6i (JEN) foi realizada no
dia 17 de marco no Clube Canto do
Rio, no Centro. A cerimonia teve apre-
sentagdes de musica, de danca de rua e
de ginastica ritmica, além do tradicional

desfile das escolas participantes.

A pira olimpica foi acesa no final do
evento, declarando a abertura dos Jogos
Escolares de Niterdi, que contara com
a participagdo de 51 escolas, sendo 28
particulares, uma federal, 14 municipais

e oito estaduais divididos em trés cate-
gorias e contando com 14 modalidades
esportivas, sendo disputado entre os
meses de marco e novembro.
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Aluno do EM

no judo

O estudante do 22 ano do Ensino Médio, turma F, Jonatas Sil-
veira de Almeida, de 16 anos, conquistou a medalha de ouro
no Campeonato Brasileiro Regional de Judo 2014, realizado
nos dias 11 e 12 de abril, na cidade de Belo Horizonte, MC.
Competidor na categoria Peso Leve (66 kg) - sub 18, Jonatas
garantiu a primeira colocagao entre os oito melhores atletas de
quarto estados: Rio de Janeiro, Minas Cerais, Espirito Santo e
Bahia. Este foi o primeiro titulo nacional do jovem, que ha 12
anos pratica o judé e a quatro participa do programa Brasil Vale
Ouro, da empresa Vale.

Desde que foi selecionado para o programa, o estudante las-
salista ja participou de diversas competicoes e garantiu alguns
prémios estaduais. Seu treinamento € didrio, mas nem por isso
Jonatas deixa de lado os estudos: “Todo atleta sonha participar
de uma olimpiada e comigo nao é diferente. Treino bastante
para isso, mas também me preocupo com o colégio e, ano que
vem, no 32 ano do EM, vou ter que dar uma diminuida no rit-
mo para me preparar para o vestibular. Quero fazer faculdade
de Direito”, revela o jovem.
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Posse das maes representantes

Sob as béncaos de nosso capelao, Pe.
Antdnio, e com o apoio da direcdo do
La Salle Abel, representada pelo nosso
diretor, Ir. Arno Lunkes, a diretoria da

Apamaia, presidida por Andréa Cabral,
deu boas vindas as novas maes repre-
sentantes, na tarde desta terca-feira, dia
25 de fevereiro, no salao do Centro Cul-

tural La Salle.

A cerimonia foi aberta pela presidente
Andréa, que apresentou brevemente a
Apamaia. Em seguida, Ir. Arno parabe-
nizou a atual gestdo e lem-
brou a missao dos pais e maes
da associagao. Andréa apro-
veitou a oportunidade para
agradecer o apoio dos pre-
sentes e pedir a participagao
ativa de todos. Os membros
da nova diretoria também fo-
ram apresentados e posaram
para fotos. O evento foi en-
cerrado com um charmoso
coquetel, ao som do grupo
de jazz comandado pelo ma-
estro Henrique Manso, que
tocou ao vivo e animou a tar-
de no Ceclas.

Descontracao e fraternidade marcaram
a abertura da temporada 2014 do Cam-
peonato de Pais e Mestres da Apamaia,
realizada no dia 29 de marco, um sa-
bado. O “Torneio Integragao”, como é

chamado o primeiro dia do campeona-
to, tem como objetivo integrar os novos
e os antigos participantes.

Este ano o torneio homenageou o que-
rido Ir. Amadeu, grande idealizador e
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incentivador das atividades esportivas
do La Salle Abel, que fez questao de
comparecer ao churrasco de abertu-
ra. A confraternizacdo contou também
com a presenga da direcdo da Apamaia.

Karin Veronnica
e I g
CRP 05/5734

Icarai { Jardim. Botanico - (21]) 98733-3310
karinveronica@uo
www.stum.com.br/karinveronica

Lcom.



Megabel
APAMAIA

Recreio de Pascoa

A Apamaia estd caprichando na comemoragao do
Dia das Maes. Confira os eventos e acompanhe as
novidades pelo site.

— Distribuicao de brindes pelas maes e pais
representantes de turma.

— Almogo no Mocellin, das 13h as 17h. O valor
do convite é R$ 55 e inclui o rodizio e os 10%. A
atragao é o cantor Marcos Vivan. Vendas a partir de 2
de maio.

No dia 14 de abril, a Apamaia promoveu o “Recreio de Pas-
coa” para os alunos do Ensino Médio. Durante os intervalos,
o DJ Daniel Martins — o queridinho do momento — colocou
os adolescentes para dangar com os principais hits das radios.

(data ainda a ser definida) — Balada da
Apamaia na Boate Waxy. O valor do convite é R$ 50 e
bebidas sdo cobradas a parte. A atragdo é o DJ Daniel
Duarte. Vendas a partir de 15 de maio.

A Apamaia criou o projeto Livro Soli-
dario, que tem como objetivo promo-

ver a leitura. A primeira beneficiada foi ; : - e
a Escola Municipal Francisco Portugal v At - |
Neto, dirigida pela professora Rosemary . '
Maiatto.

Participaram da doagao as maes volun-

tarias Raquel Mocellin, Cristina Pasa,

Fernanda Spinelli Tauil e Andréa Cabral,

Projeto
Livro
Solidario

Criada ha 59 anos, a APAMAIA (As-
sociacao de Pais e Mestres do La
Salle Abel) foi a primeira do géne-

presidente da Apamaia.

APAMAIA

ro no Brasil. Ao longo desses anos,
através da contribuicdo de seus as-
sociados, foram desenvolvidas uma
série de acoes e eventos tais como
palestras, concessao de bolsa-auxilio,
compra de brindes para datas espe-
ciais como Dia das Maes, dos Pais e
das Criangas, e organizagao das fes-
tas juninas, por exemplo.

Além disso, somos responsaveis pela
organizacdo do maior campeonato
de futebol de pais e mestres do Bra-
sil, bem como contribuimos direta-
mente para a realizacao da festa de
professores e funciondrios da escola
e do Prémio Perseveranca, homena-
gem feita aos alunos que cumpriram
todo o ciclo escolar no La Salle Abel.

Tudo isso é feito, unicamente, com
os recursos oriundos das contribui-
coes dos associados. Essas contribui-
¢oes ocorrem via adesdo (ndo sao
obrigatdrias) e pagas através de bole-
to bancario entregue aos alunos em
sala de aula.

Gostarfamos de contar com sua ade-
sa0 ao nosso projeto de manter ati-
va e atuante nossa associagao, como
sempre foi ao longo dessas quase seis
décadas. Convidamos vocé para co-
nhecer e participar do nosso trabalho,
que é absolutamente voluntario e fei-
to para a Comunidade Lassalista.

Andréa Cabral
Presidente da APAMAIA



Orientacoes do SOD

O Servico de Orientacao Disciplinar
(SOD) do Colégio La Salle Abel desta-
ca algumas regras regimentais basicas,
extremamente relevantes para o bom
andamento do ano letivo:

* Pontualidade - Recomendamos aos
alunos da manha que cheguem a esco-
la até as 7h, e aos alunos da tarde até
as 12h45. Lembramos que as 7h15, no
turno da manha, e as 13h, no turno da
tarde, os portoes sao fechados.

* Os alunos que chegarem atrasados
devem aguardar o 29 tempo de aula
para entrar na sala. Caso haja o 32 atra-
so no més, o responsavel receberd um
comunicado, alertando que o aluno
serd suspenso se o atraso se repetir.

* E obrigatério o uso do uniforme com-
pleto. Nao é permitido o uso de shorts e
sanddlias. Camisetas, bermudas e calcas
compridas devem atender as especifica-
¢oes que constam no site do colégio. Em
especial, quanto as bermudas, lembra-
mos que as mesmas deverao ser na altura
do joelho. Para participar de atividades
fora do horario normal como recupera-
¢ao, 22 chamada e outros, os alunos de-
verdo estar obrigatoriamente uniformiza-
dos. Mais informagdes e especificagoes
sobre o uniforme podem ser obtidas no
site (www.lasalle.com.br/abel).

* Uniforme de Educacao Fisica:

a) Do 12 ao 62 ano do EF — é permiti-
do o uso do uniforme apenas no dia da
aula de Ed. Fisica.

b) Do 72 ano do EF ao 32ano do EM - o
uso é permitido apenas no horario da
aula de Ed. Fisica.

* Nao é permitido o uso de boné em
recintos da escola como salas de aula,
capelas, etc.

* Nos intervalos das aulas, o aluno deve
aguardar o professor sempre em sala. E
vedado ao aluno sair para beber dgua
ou ir ao banheiro, sem autorizacdo do
professor que entrar em sala.

e Deve ser observado o siléncio nos
corredores, quando for necessdria a tro-
ca de turma.

* Brincadeiras e correrias em sala de
aula e corredores nao sao permitidas.
Para recreacao, existem os pdtios na
hora do recreio.

* Durante o horario de aula, ndo é per-
mitida a presenca de alunos na cantina.

* Qualquer tipo de dispensa de alunos
das atividades da escola, apds o seu

ingresso, s6 podera ser feita por meio
da agenda da escola, em especial, dis-
pensas para Educacdo Fisica, viagens,
médicos etc.; caso contrdrio, s6 serd
permitida a saida com a presenca do
responsavel.

e Ao término da aula, os alunos devem
ir direto para casa. Os alunos da manha
devem evitar a permanéncia nas de-
pendéncias da escola, na frente ou nos
fundos da mesma, para que ndo atra-
palhem a entrada dos alunos do turno
da tarde. Aos pais e/ou responsaveis dos
alunos do turno da tarde, pedimos que
venham buscd-los o mais pronto possi-
vel, evitando deixa-los na escola apds o
hordrio das aulas.

e Para evitar qualquer tipo de trans-
torno, a organizacao de festas fora da
escola, bem como a arrecadagao de
dinheiro para o evento, s6 poderao ser
feitos por intermédio da mae represen-
tante da turma, quando autorizada pela
escola.

¢ Ao Ensino Fundamental Il e ao Ensino
Médio, é vedada a realizacao de festas
de aniversdrio ou lanche coletivo em
sala de aula.

o E proibido(a):

a) O uso de qualquer aparelho eletrd-
nico durante a aula (celular, Ipod etc.),
em consonancia com a Lei n2 5453, de
26/05/09.

b) A entrega de material escolar durante
a aula. Portanto, lembrem-se de trazer o
material de casa.

c) Namoro nas dependéncias da escola.

d) Fumar nos espacos da escola (Lei
9.294/96).

* Evitem trazer objetos de valor e gran-
de soma em dinheiro para escola. Cui-
dem de seus pertences. Vigiem seu pré-
prio material com atencao e cuidado.

*Lembrem-se: Escola limpa ndo é a
que tem muitos funciondrios para lim-
pa-la e sim aquela em que todos aju-
dam a cuidar e evitam sujar. Devemos
nos conscientizar da ordem e da limpe-
za de nossa escola, de nossos espacos,
de nossa cidade, de nosso ambiente.

Celebracoes
permanentes da
Rede La Salle-R]

A Rede La Salle destaca as celebracoes
extensivas a educadores, alunos, pais e

Meqgabel

demais integrantes da Familia Lassalista.
Todos sao nossos convidados.

Capela do EF

-Oracdo todas as quartas-feiras, de
6h45 as 7h

-Missa na dltima quinta-feira do més, de
17h45

-Adoracdo ao Santissimo na 12 sexta-
-feira do més, das 9h45 as 15h

- Encontro da Familia Lassalista um do-
mingo do més, das 9h15 as 12h

Capela do
Unilasalle-R}

-Missa na 32 quarta-feira do més, de
17h45 as 18h15
Participem! Todos sdao muito bem-vin-
dos aos nossos momentos especiais de
espiritualidade.

Canais de
comunicacao
com a escola

Com a Agenda Escolar, o novo portal La
Salle, com site, o atendimento mensal
aos pais, a TV La Salle e o Facebook, o
La Salle Abel mantém ainda o atendi-
mento pessoal e a Ouvidoria, canais de
comunicagao essenciais para o relacio-
namento familia-escola.

Atendimento pessoal — Deve ser agen-
dado diretamente com as Coordena-
coes de Ensino do Fundamental | (2195-
9824), do Fundamental Il (2195-9823)
e do Ensino Médio (2187-7500, ramal
7579).

Ouvidoria — £ um canal direto de co-
municagdo mantido pela escola para
o envio de opinides, ddvidas, ques-
tionamentos e sugestoes em geral. O
servico recebe as demandas por e-mail
(ouvidoria.abel@lasalle.org.br e pelo
telefone 2199-6635, das 16h as 19h,
de segunda a sexta-feira. O anonimato
é garantido.
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Novos uniformes
a partir de 2014

A partir de 2014, o La
Salle Abel vai padroni-
zar o uso dos unifor-
mes e a marca La Salle
passa a ser administra-
da pela empresa Par-
ménia, que pertence
a Rede La Salle e atua
nas areas de gerencia-
mento de patrimonio
e de marca, escola de
idiomas e estaciona-
mento. A Parménia ge-
rencia marcas através
do registro INPI, rea-
lizando a auditoria no
uso da marca na drea
comercial.

E importante ficar aten-
to as mudangas, porque
quem nao seguir as re-
comendagoes podera
ser impedido de entrar
na escola.

1. Os agasalhos passa-
rdo a ser obrigatorios.
Serdo adotados trés
modelos de agasalho:
um unissex, um femi-

nino e outro masculino.
Nao sera mais permitida
a utilizacdo de casacos
de marcas variadas.

2. Nao serd permitido o
uso de shorts, bermudas
ou similares, jeans ou de
outro tecido qualquer. S6
poderd ser utilizada calca
jeans escura sem rasgos,
detalhes e outros. Nao é
permitido o uso de jeans
desbotado. A escola vai
oferecer como alterna-
tiva ao jeans a calca leg-
ging ou bailarina para as
meninas, e a de moleton
para 0s meninos.

3. As alunas do Ensino Mé-
dio poderao optar por um
novo modelo de camisa
com estrelas na barra.

4. Nao sera mais permi-
tido o uso de camisas
com a logomarca Institu-
to Abel, em que a pala-
vra Abel esta em itélico.
Também nao sera per-
mitido o uso de camisas

que estiverem com a
logomarca ilegivel, des-
botada ou borrada. Por
Isso orientamos que, ao
adquirirem os unifor-
mes, guardem as notas
fiscais, pois serd esta-
belecido um prazo de
troca pelo fornecedor
autorizado caso haja a
deterioracdo do mes-
mo no periodo inferior
a seis meses.

5. F permitido apenas
o uso de ténis. Proibi-
do sandalias e chinelos.

6. O SOD informa que
o controle de acesso,
com o uniforme den-
tro das regras, serd ri-
goroso, cobrando que
todos estejam dentro
do padrao. Aconselha-
-se também a escrever
o nome do aluno no
lado avesso das pecas
do uniforme para facili-
tar que sejam encontra-
das em caso de perda.
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